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Morgenfeier des Jugendrotkreuzes-Hbg. anlifilich des 80. Geburtstages von Prof. Albert Schweitzer

Zum 80. Geburtstag von Professor Albert Schweitzer, des
groBen , Menschenfreundes im Urwald’’, veranstaltete das
Jugendrotkreuz Hamburg am 16. 1. 55 eine Morgenfeier
in der Aula der neuen Schule am Mittelweg.

Nachdem der Médelchor der Schule Ratsmithlendamm 39/
Std unter Leitung von Fraulein Schinhoff eingangs zwei
Lieder gesungen und eines der Madel ein Wort von Albert
Schweitzer gesprochen hatte, begriilite Herr Dr. Petter
die Gaste und die vielen Jungen und Madel. Er schilderte
thnen in schlichten Worten den Lebensweg Albert Schweit-
Zers, den wir wohl zu den bedeutendsten lebenden Per-
Sonlichkeiten der Jetztzeit rechnen miissen, als Wissen-
Schaftler, Prediger und Orgelvirtuose, der dann aus
Innerer Berufung heraus noch als 30jahriger Medizin
Studierte, um als Arzt seine Liebestatigkeit ausiben zu
kénnen bei den Negern im afrikanischen Urwald, von
deren Elend er in einem Missionsblatt gelesen hatte. Es
kimmerte ihn nicht, daB er damit einer glanzenden Lauf-
bahn jn Europa entsagte und man iiber sein Tun verstand-
Rislos den Kopf schiittelte. Durch den Ertrag von Orgel-
konzerten in fast allen europaischen Hauptstddten schuf
Sich Albert Schweitzer selbst die materiellen Voraus-
SEtZungen Zu seiner Arbeit in Lambarene, das ihm, dem
EISﬁsser, von der franzésischen Regierung zur Verfiigung
Sestellt wurde.

Was heute aus dieser Arbeit geworden ist, dariiber be-
Ichtete dann — von Dr. Petter begriBt und eingefihrt —
Rolf [taliaander, der einzige deutsche Schriftsteller, welcher
den | Urwalddoktor” in Lambarene besucht hat und aus
Sigener Anschauung seine Zuhérer in die GroBe dieses
Werks einfiihrte. Er stellte Albert Schweitzers Werk in
den weitspannenden Rahmen des afrikanischen Problems,
das nach seiner Meinung neben Amerika und Asien heute
Viel zy wenig bekannt und beachtet ist. Unbedingt wire

es erforderlich, daB in diesem ,,erwachenden Erdteil" der
wweille Mann" sich richtig auf den ,,schwarzen Mann', als
gleichberechtigten Pariner — auch wenn es schwerfallt —
einstellt.

Dann fiihrte Italiaander seine Zuhorer zu dem Lebenswerk
Albert Schweitzers in Lambarene, das aus ganz primitiven
Anfangen heraus heute in weitem Umkreis fiir alle Leiden-
den und Hilfesuchenden ein rettendes Ziel geworden ist.
Italiaander schilderte — zum Teil in recht launigen Worten
und mit kleinen Anekdoten gewiirzt — die ungeheuren
Schwierigkeiten der Arbeit in dem morderischen feucht-
heiflen Klima und an den oft mit haBlichen Krankheiten
behafteten und sehr abergldubischen Schwarzen. Licht-
bilder, von dem Vortragenden an Ort und Stelle auf-
genommen, verlebendigten und vertieften das gesprochene
Wort.

Mancherlei Riickschlige, bedingt auch durch die Ereignisse
der beiden Weltkriege, waren zu iiberwinden. Alberl
Schweitzer hat sie tiberwunden mit der Kraft seiner Per-
sonlichkeit, die selbst vor keiner noch so niedrigen Arbeit
zurlickschreckte, sondern anderen ,vorlebte”, und trotz-
dem immer noch Zeit fiir sein geliebtes Orgelspiel und
seine philosophischen Arbeiten fand. Jetzt unterstiitzen
ihn Freunde in aller Welt bei seiner Arbeit, denn heute
ist Lambarene iberall ein Symbol fiir wahrhaft mensch-
liche GréBe und tatige Nachstenliebe, und Albert‘ Schweit-
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zer ist auch an der Schwelle des 9. Jahrhunderts seines
reichen Lebens immer noch der geliebte und verehrte
Mittelpunkt. Rolf Italiaander schloB seinen Vortrag mit
einem Appell an die Jugend, diesem grofen Manne nach-
zueifern.

Langanhaltender Beifall dankte dem Redner fiir seine
Ausfiithrungen.




Familienzusammenfithrung

Die seit Ostern 1951 gestoppte Ausreise der Deutschen

aus den polnisch verwalteten Gebieten in die Bundes-

republik ist wieder moglich. Wie allgemein bekannt, sind
in den letzten Wochen mehrere Transporte aus den Ge-
bieten jenseits der Oder/NeiBe in die Bundesrepublik ge-
kommen, und damit wurden die seit Jahren getrennten

Familien mit ihren hier im Bundesgebiet lebenden An-

Aber noch warten Tausende

auf die Zusammenfiihrung und immer wieder wird die

Frage der im Bundesgebiet lebenden Angehdrigen gestellt,

was muB ich tun, damit meine Ehefrau und Kinder oder

meine Eltern und Geschwister endlich aus den polnisch
verwalteten Gebielen zu mir in die Bundesrepublik aus-
reisen konnen?

Die Dienststelle, die diese Antrége annimmt, nennt sich:
Familienzusammenfiihrung und Kinderdienst —
Arbeitsgemeinschaft der Spitzenverbédnde
der Freien Wohlfahrtspflege,

Geschiftsstelle: Hamburg-Osdorf, Blomkamp 51.

Dem Antrag auf Ubernahme miissen beigefiigt sein:

1. Die genauen Personalien der Auszusiedelnden, wo-
bei die jetzige genaue Anschrift der Angehoérigen
in der polnischen Bezeichnung angegeben werden
muB. Als Antragsteller soll moglichst der néchste
Angehorige im Bundesgebiet, z. B. der Ehepartner
oder leibliche Kinder auftreten.

2. Eine Zuzugsgenehmigung fiir die Bundesrepublik.
Die bisherigen Exfahrungen haben es als sehr zweck-
maBig erscheinen lassen, wenn sowohl bei der
Dienststelle ,Familienzusammenfithrung" als auch
bei dem Antragsteller eine Zuzugsgenehmigung fur
das Bundesgebiet vorliegt.

3. Erteilung der Einreiseerlaubnis.

Dartiber hinaus wird die Einreiseerlaubnis der Ange-
horigen in die Bundesrepublik benétigt. Der Antrag
auf Erteilung der Einreiseerlaubnis soll durch den in
der Bundesrepublik lebenden Angehorigen direkt
gestellt werden bei dem:

Biiro fiir Aufenthaltsgenehmigungen

beim Bundesminister des Innern

(22c) Bonn, Kaiserplatz 22.

4. Die Erteilung der Ausreisegenehmigung
ist leider vollig in das Ermessen der polnischen
Behorden gestellt. Es muB daher den Angehoérigen
zugemutet werden, sich selbst um die Ausreise zu
bemihen.

Zu Punkt 2:

Die Zuzugsgenehmigung wird bei dem fiir den Wohnort

des Antragstellers zustdndigen Wohnungsamt ausgestellt.

Sollte dieser Antrag aus Mangel an Wohnraum abgelehnt

werden, besteht die Moglichkeit — auf Grund eines Er-

lasses des Bundesministers fiir Vertriebene — eine Zu-
zugsgenehmigung fiir das Grenzdurchgangslager Fried-
land/Leine bei dem fiir den Wohnort des Antragstellers
zustandigen Landes-Fliichtlingsamt zu beantragen. Diese
Zuzugsgenehmigung ist einer Zuzugsgenehmigung fiir eine
Gemeinde im Bundesgebiet gleichgestellt.

gehorigen wieder vereint,

Wohnraum braucht in diesem Fall nicht nachgewiesen |

zu werden, die Unterbringung im Bundesgebiet regelt nach
Ankunft die dafiir zustdndige Behoérde in Friedland. Die
Zuzugsgenehmigung mufB die jetzige genaue Anschrift in
polnischer Bezeichnung sowie die genauen Personalien
aller auszusiedelnder Personen enthalten.

Es wird darauf aufmerksam gemacht, daB eine Anerken-

nung als Heimatvertriebener nur dann stattfindet, wenn |

der Ausgesiedelte innerhalb einer Frist von 6 Monaten

nach der Ausreise aus dem polnisch verwalteten Gebiet |
und aus Polen im Bundesgebiet oder in West-Berlin stan- |

digen Aufenthalt genommen hat.
Zu Punkt 3:

Der Antrag auf Erteilung der Einreiseerlaubnis kann vom :

Ausreisewilligen selbst bei

Allied High Commission

Permit Office for Germany

polnische Anschrift: Warszawa, ul. Piekna 3
oder durch die in der Bundesrepublik lebenden Angehori-
gen beim

Biro fiir Aufenthaltsgenehmigungen
beim Bundesminister des Innern
(22c) Bonn, Kaiserplatz 22,
gestellt werden.
Um die Angehorigen jenseits Oder/NeiBe moglichst arbeits-
mafig, finanziell und von etwa entstehenden Schwierig-
keiten zu entlasten (hdufig ist der Nachweis der deutschen
Staatsangehorigkeit bzw. der deutschen Volkszugehdorig-
keit schwierig), empfiehlt es sich, von der Mdoglichkeit
Gebrauch zu machen, den Antrag durch hier lebende An-
gehorige beim Biro fiir Aufenthaltsgenehmigungen in
Bonn einbringen zu lassen. '
Bei deutschen Staatsangehorigen ist dem Antrag zum
Nachweis der deutschen Staatsangehorigkeit moglichst
eine der folgenden Unterlagen beizufiigen:
Einburgerungsurkunde, Heimatschein, Staats-
angehorigkeitsausweis, Einstellungsurkunde als
Beamter einer deutschen Behdrde.

Von seiten der Dienststelle ,Familienzusammenfiihrung" |

wird nichts unversucht gelassen, um in Verbindung mit
dem Internationalen Komitee vom Roten Kreuz, mit deut-
schen und alliierten Stellen alles zu tun, um den noch im
Gebiet ostwarts der Oder/NeiBe zurtickgebliebenen Deut-
schen zu helfen, daB sie mit ihren Angehoérigen wieder
zusammengefiihrt werden. Diesen Bemiihungen ist es
wohl auch zu verdanken, daf nach Jahren jetzt wieder
Transporte aus den Gebieten jenseits der Oder/NeiBie ins
Bundesgebiet kommen. Die bei der Dienststelle ,,Familien-
zusammenflihrung” liegenden Antrdge,
schon vor Jahren gestellt wurden, werden selbstverstand-
lich weiter bearbeitet in der Form, da8 die Aussiedlungs-
willigen listenm&Big den polnischen Dienststellen gemeldet
werden. Zu diesem Zweck ist es unbedingt notwendig,
daB eingetretene Verdnderungen in der Personenzahl der
Angehorigen in Polen (durch Heirat, Geburt, Todesfalle
usw.) und in der polnischen Anschrift, evtl. auch in der
Anschrift des im Bundesgebiet lebenden Antragstellers,
sofort bekannt gegeben werden, damit die Unterlagen dem
neuesten Stand entsprechen.
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Katastrophenschutz
Begriff und Aufgaben fir das Rote Kreuz

In letzter Zeit wird sehr viel iiber Katastrophenschutz
geschrieben und gesprochen. So konnten wir erst vor
einigen Tagen in den Zeitungen lesen, das Innenministe-
Hium Schleswig-Holstein habe die Landrite und Ober-
bﬁrgermeister angewiesen, den ,Katastropheneinsatz"
aufzurufen. Es erscheint deshalb angebracht, etwas nidher
auf den Begriff ,Katastrophenschutz’’ einzugehen, der ja
auch fiir unsere Arbeit etwas Neues bedeutet. Denken wir
Zuruck, so sehen wir, dafi die DRK-Arbeit bis 1945 zwangs-
léiUfig auf die Erfordernisse des Krieges ausgerichtet war,
Wdhrend es in der Nachkriegszeit darauf ankam, die Wun-
den des Krieges zu heilen. Die zahlreichen Katastrophen,
die sich in den letzten Jahren in vielen Landern der Erde
Creigneten, lieBen es als dringend erforderlich erscheinen,
ZU ihrer Bekdmpfung rechtzeitig Vorbereitungen zu treffen.
Diese Forderung ist nicht etwa nur eine deutsche, sondern
Wird auch von der Internationalen Liga der Rotkreuz-Ge-
‘sellschaften erhoben. Es handelt sich dabei um Katastro-
Phen verschiedener Art, Naturkatastrophen (Hochwasser,
Erdbeben, Wirbelsturm}, Verkehrskatastrophen, Epide-
Iien, Industriekatastrophen, z. B. Explosionen. Wenn erst
die Atomkraft in der Wirtschaft verwendet werden wird,
sind auch Strahlenschiden groBeren AusmalBes denkbar.
Wenn wir versuchen, den Begriff Katastrophe zu definie-
Ten, so konnen wir sagen, daB unter einer Katastrophe im
Sinne der Rotkreuzarbeit ein Ereignis groBen AusmaBes
2U verstehen ist, das Menschen in ihrer Gesundheit und
in ihren Lebensgrundlagen bedroht (denn der Mensch ist
©s, dem die Hilfe des Roten Kreuzes gilt) und dem mit den
Normalerweise zur Verfiigung stehenden Hilfskraften
Und Hilfsmitteln nicht begegnet werden kann, welches also
duBergewohnliche Mafnahmen erfordert.

Wie wir aus dem oben angefithrten Beispiel aus Schleswig-
Holstein ersehen, ubernimmt der Staat die Fithrung bei
\ iner Katastrophe. Katastrophenschutz ist eine 6ffentliche
IAur@lt’ﬂ)e des Staates. Das Rote Kreuz steht also bei einem
Katastropheneinsatz nicht allein. Viele staatliche und frei-
Willige Organisationen treten zum Kampf gegen die Kata-
Strophe an. Da sind Polizei, Bundesgrenzschutz, Feuerwehr,
Technisches Hilfswerk, Gesundheits-, Bau-, Hafen- und
Forsthehsrde — um nur einige zu nennen. Der Staat bildet
Us Vertretern dieser offentlichen und privaten Organi-
Sationen einen KatastrophenausschuB (Katastrophendienst-
Stab) ung teilt dort allen Beteiligten ihre Aufgaben zu
Fiiy das Rote Kreuz kommen dabei sehr wichtige in Be-
BN 5o Lonnen ung beispielsweise tibertragen werden:
Sanitétsdienst fiur Verletzte, angefangen von der Bergung
iber die Erste Hilfe bis zum Transport ins
Krankenhaus.
PﬂeSledienst, Seuchenhilfsdienst.
etrEU.ung, also Unlerbringung von Obdachlosen, Verpfle-
gung groflerer Menschenmassen, Einsatz
von Sozialhelferinnen.
R?gistrierung und Auskunft.
18s ist aber nur ein geringer Teil der Moglichkeiten. Wie

wir uns auf alle diese Aufgaben im Rahmen des Katastro-
phenschutzes vorbereiten, und wie wir uns ihre Loésung
denken, soll in weiteren Abhandlungen erlautert werden.

Alarm Hamburg:-Bergedorf

Am Abend des 23. 12. 1954 gab es fiir den Kreisverband
Hamburg-Bergedorf Alarm zum Einsatz am Elbdeich in den
Vierlanden. Durch den anhaltenden Nordweststurm war
dort die Gefahr eines Deichbruches gegeben. Aufgabe fiir
uns sollte sein, Menschen, die in vom Hochwassen gefdhr-
deten Hausern auBendeichs wohnen, bei ihrer Evakuierung
zu unterstitzen.

Die Durchfithrung des Alarms klappte gut und schon nach
kurzer Zeit waren eine stattliche Anzahl Helferinnen und
Helfer zur Stelle, und trafen auf dem Kreisverband alle
Vorbereitungen zur sofortigen Abfahrt. Ein Wagen aus
Hamburg wurde uns vom Landesverband geschickt, und
unter der Leitung von Herrn Dr. Theefen, der Leiterin der
Frauenarbeit und dem Leiter der Méannerarbeit fuhren wir
zum Einsatzpunkt. Es hat sich dabei herausgestellt, wie
wichtig es ist, alle notwendigen Gegenstinde fiir einen Ein-
satz, sei es bei Tage oder Nacht, griffbereit zu haben. Bei
eisigem Wind und schneidender Kalte fuhren wir tber die
Deiche, die nur noch mit ihren Kronen aus dem Wasser
heraussahen.

Der Sturm legte sich jedoch tiberraschend und die anstei-
gende Flut brachte daher nicht so viel Wasser wie ange-
nommen, so daBl gegen 1 Uhr nachts die Gefahr fiir Men-
schenleben voriiber war. Da auch Polizei und Feuerwehr
an der Einsatzstelle vertreten waren, hatten wir mit ver-
einten Kréaften eine gute Hilfe leisten kénnen.

Auch die iibrigen Kreisverbdnde waren durch den Landes-
verband voralamiert worden, jedoch wurde nur vom Kreis-
verband Hamburg-Ost eine Gruppe nach Bergedorf ent-
sandt. Der Landesverband hatte Vorkehrungen fiir eine
Versorgung der evtl. zu evakuierenden Personen getroffen.

Zusammenkunft der Vertreterinnen der Frauenarbeit
am 30. 11. 54 in Bonn

Die Vizeprasidentin des Deutschen Roten Kreuzes, Gréfin

Waldersee, eroffnete die Tagung und gab ihrer besonderen

Freude dariiber Ausdruck, daf trotz aller Arbeit und be-

ginnender Weihnachtszeit die Vertreterinnen der Landes-

verbande fast vollig vollzdhlig erschienen waren,

Hauptpunkt der Tagesordnung war:

Konstituierung des Ausschusses fiir Frauenarbeit auf

Bundesebene.

Aufgaben des Frauenausschusses sind:

a) die Vertretung der besonderen Belange der im DRK
tatigen Frauen, auch gegeniiber anderen Frauen-
organisationen,

b) die Bearbeitung allgemeiner Richtlinien fir die
Frauen im DRK,

c} die Beratung und Forderung grundsatzlicher Fach-
fragen.

Vorsitzende wurde, wie schon in Trier und Wolfsgarten be-
sprochen, die Vizeprasidentin des DRK Gréafin Waldersee.



Als Vertreterin wurde einstimmig Frau Dr, Hering-Hessel
gewahlt.
Flir die néchsten zwei Jahre sind im FrauenausschuB auf
Bundesebene vertreten die Landesverbidnde:

BAYERN

NIEDERSACHSEN

WESTFALEN-LIPPE

BADEN-WURTTEMBERG

BRAUNSCHWEIG

BREMEN und BERLIN
Viele andere Punkte, wie:
Richtlinien fiir die Frauenarbeit, Unterlagen fiir den Jahres-
bericht, D.P.-Betreuung — Zusamenarbeit der Landes- und
Kreisverbdnde mit dem Jugendrotkreuz — Betreuung jun-
ger Spatheimkehrer — Schwesternhelferinnenausbildung
usw. standen auf der Tagesordnung. In allen Punkten
zeigten die Aussprachen ein gutes Resultat.

Ausbildung der Sozialhelferinnen
Sozialarbeit im DRK ist vorwiegend auch , Erste Hilfe'' und
hat ihre Tendenz auf der gesundheitspflegerischen Linie.
Die Sozialhelferin muB wissen, wo sie helfen kann, wie
sie helfen kann und daf sie im Augenblick der Not jedem
Menschen hilft. Diese Grundgedanken sind ganz besonders
ausschlaggebend in der Arbeit der Sozialhelferin im Ka-
tastrophenfall.

Um ihr fiir thre Arbeit das notige Riistzeug zu geben, lauft
zurzeit ein Sozialhelferinnen-Lehrgang mit folgenden
Themen:

1. Aufgaben der Sozialhelferin im K-Fall.

2. Aufbau und Aufgaben der Sozialbehorde,
Jugendamtes und des Gesundheitsamtes.

3. Die freien Wohlfahrtsverbande und ihre Aufgaben.
Ubersicht iber die Sozialversicherung und die Be-
treuung von speziellen Personengruppen (Kriegs-
beschadigte, Kriegshinterbliebene und Fliuchtlinge).

(Aus-
sprache iiber Hausbesuche, Berichte, Fragebogen
und Besprechung praktischer Fdlle).

Die Ausbildung soll vertieft werden durch regelméaBige Zu-

sammenkiinfte mit Vortragen aus dem Gebiet der Fiirsorge
und des Katastrophenschutzes, wie z. B. iiber Strahlen-
schutz, Seuchenschutz, Lebensrettung, auch iiber die innere

Situation des Hilfsbedirftigen insbesondere des Flicht-

lings; auch sollen praktische Lehrgdange folgen tiber Mas-
senunterkunft und Massenverpflegung mit Planspielen.

des

5. Durchfithrung der fiirsorgerischen Arbeit

Miittergenesungswerk
Der Charakter der 6rtlichen Erholungspflege in der Miitter-
tagesstdtte ermoglicht eine Nachbetreuung der in den
Kuren gepflegten 163 Frauen dieses Sommers.
Um die Verbindung mit ihnen nicht zu verlieren und die
Erfolge unserer Kuren beobachten zu kénnen, laden wir
alle einmal im Winter ein. Seit November trafen wir uns

bisher an vier vorweihnachtlichen Nachmittagen oder
Abenden mit den Miittern der ersten 4 Kuren an festlich
gedeckter Kaffeetafel in der Bellevue. Es war ein erfreu-
liches und alle Teile begliickendes Wiedersehen. Bei leb-
hafter Unterhaltung erfuhren wir, daB es fast allen Frauen

!

|
jetzt wirtschaftlich, kérperlich und seelisch besser ging, als |
vor der Erholungskur. Sogar Ehezwistigkeiten hatten sich
geglattet da die Frau weniger reizbar, und statt dessen
einsichtiger und ruhiger geworden war. Fast alle Mittez
waren der Einladung gefolgt und wir werden daher diese
Treffen auch fortsetzen.
Da, wo wir von wirklicher Not erfuhren, wurde dem Fall
nachgegangen und in Mitarbeit mit der betreffenden
Sozialfursorgerin durch unsere Rotkreuzfiirsorgerin Rat
und Hilfe erteilt.
Es wurde durch die Betreuungsabteilung ein Bett, Kleidung |
und Lebertran ausgegeben. Wo wegen eines Leidens der

frihere Beruf nicht mehr ausgelibt werden konnte, wurde
durch das Arbeitsamt eine Umschulung eingeleitet. Be- |
treuung eines Kindes wahrend der Nachtschicht der Mutter |
wurde geregelt, wirtschaftlicher Rat wurde gegeben, Hilfe |
bei Erkrankung und notwendigen Wegen — und viele
anderer Félle mehr.

Seit dem 10. Januar laufen erstmalig Aufnahmen im Wintert |
mit Liegekuren im Freien bei sonnigem Wetter, fiir Miitter,
die nach langem Krankenhausaufenthalt einer Uber- "
brickung zum Leben in der Familie bediirfen. Es konnen
jederzeit Meldungen erfolgen.

Zweiter Heimkehrertransport aus dem polnisch |
besetzten Gebiet

Am Freitag, dem 14. 1. 55 erfolgie die Mitteilung, dafl in der
Nacht zum Sonnabend mit dem Eintreffen eines weiteren
Transportes Deutscher aus dem polnisch besetzten Gebiet,
in Hamburg zu rechnen sei.
Abteilung Iw wurde gebeten, die Vorbereitungen fiir die
Verpflegung des iber Hamburg nach Friedland fahrenden
Sonderzuges zu treffen. Gegen Mittag des 14. 1. 55 wurde
die Ankunft und Stdrke des Transportes durchgegeben, und
nun warteten wir auf den Einsatz. Die Heimkehrer sollten
mit einem doppeltbelegten Brétchen, einer Apfelsine und
Kakao bei ihrem nur 10 Minuten dauernden Aufenthalt in

Hamburg erfrischt werden. Unsere beiden, in der Trans-/

portverpflegung bewéahrten Helferinen bekamen ihre Wei- \
sungen, die Verpflegung inkl. Becher, Loffel usw. abfahr-
bereit um 2,30 Uhr in der Nacht fertig zu halten. Drei Hel-
ferinnen, und zwei Helfer sollen die Betreuung am Bahnhof
durchfithren. Die Transportfrage wurde so geregelt, daB |
der Sankra die drei Helferinnen mit den beiden Helfern |
um 3.15 Uhr nachts zum Hauptbahnhof fahren soll.

Wir hielten in der Nacht Verbindung mit der Sanitéts-
wache, die durchgab, ob der Zug planmaBig in Biichen ein-
lauft. Erst hieB es 20 Minuten Verspatung, dann sogar
60 Minuten —— aber letzten Endes kam plétzlich der Anruf,
daB} der Zug um 3,25 Uhr eintreffen wiirde. Es war 2,56 Uhr!
Schnell war der auf dem LV verbliebene Einsatz auf den
Beinen und wdahrend noch der Kakao in -die Thermos-
flaschen gefullt wurde, holte der Sankra die letzten beiden
Helferinnen. Als um 3,28 Uhr der Zug einlief, war alles
pﬁhktlich mit der Verpflegung am Zuge.

Die Heimkehrer machten einen ruhigen und bescheidenen |
Eindruck und freuten sich auBerordentlich iiber die nacht- |
liche Starkung und Erfrischung.
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Albert:Schweitzer-Spende des Jugendrotkreuzes
Wie bekannt, hatte das Deutsche Jugendrotkreuz seine
Mitglieder zu einer »Groschen”-Spende aufgerufen, deren
Gesamtertrag Albert Schweitzer zu seinem 80. Geburtstag
am 14. Januar 1955 iiberreicht werden sollte.

Vom JRK-Hamburg ist insgesamt ein Betrag von etwa
DM 250,— auf dem Sammelkonto in Kéln eingegangen.
Das ist eine ganz beachtliche Summe, wenn man beriidksich-
tigt, daB die Beanspruchung der JRK-Mitglieder durch
Weihnachtliche Betreuungsaktionen, Packen von Falt-
Scthachteln und Kriegsgefangenenpaketen, sich auf die kurz-
fTiStigen Termine der Albert-Schweitzer-Spende sich doch
Wohl etwas ungiinstig auswirkten.

Maidelfreizeiten im ElsasBrandstromsHaus
Auf Anregung der Frau Baronin Knigge und Frau Oberin
Port werden erstmalig in den Monaten Februar—April 1955
Im Elsa-Brandstrom-Haus in Blankenese-Kosterberg Médel-

freizeiten durchgefithrt. Man will jeweils 25—30 aufge-

Schlossene Madel aus dem norddeutschen Raum, einschlieB-
lica Berlin, zu einem 4-Wochen-Lehrgang zusammenfassen,
Um die Madel fiir soziale Fragen zu interessieren und viel-
leicht die eine oder andere fiir einen Sozial-Beruf zu ge-
Winnen, da gerade auf diesem Gebiet sich in immer star-
kerem MaBe der Nachwuchsmangel bemerkbar macht.

Als Unterrichtsstoff ist gedacht: Die drei Grundlehrginge
des DRK — .Erste Hilfe" (einschlieBlich Selbstzubereitung
Von Kranken- und Séuglingskost), Staatsbiirgerkunde, und
Besprechung sozialer Fragen, wozu sich bereits namhafte
Personlichkeiten fiir Vortrage zur Verfilgung gestellt ha-
ben, Ferner: Sport, Geselligkeit und musische Erziehung,
Verbunden mit Besichtigungen, Konzert- und Theater-
besuchen.

Die Finanzierung dieser iberaus vielseitigen Kurse ist
durch Mittel aus dem Bundesjugendplan und durch Eigen-

"-!beteiligung der Teilnehmerinnen (DM 4,— pro Tag) sicher-
gestellt. Mit besonderer Begeisterung ist der Freizeitge-

danke bei dem ,Niedersachsischen Landvolk' begriiBt wor-
den, und aus seinen Reihen kommen auch der grobte Teil
der Teilnehmerinnen der beiden ersten Kurse. Dariiber
hinaus war es moglich, auf Grund namhafter Spenden
Sinigen Jugendorganisationen Freiplatze fiir die Lehrgange
2ur Verfiigung zu stellen. Auch das Jugendrotkreuz-Ham-
bul‘g hat die groBe Freude, fiir Monat Februar 2 Freiplatze,
Und fiir Monat Marz evtl. sogar 3 Pliatze besetzen zu
kénnen.

Sie fragen — wir antworten

Fra9&: Wie pflege ich ein erkranktes Familienmitglied im
Hause?

AntWort: Um dieses zu lernen und zu wissen, nehmen Sie
N einem 6-Doppelstunden-Lehrgang fiir ,,Hausliche Kran-
kenDflege" teil. In dem Kurs wird Ihnen alles gesagt, und
geZfiig’c, wie ein Kranker nach Weisung des Arztes im

Ause versorgt werden kann.

Frage: Wo lerne ich Sduglingspflege fiir den Hausgebrauch?
Antwort: Jeden Monat werden Sauglingspflege-Kurse von
6 Doppelstunden im Landesverband kostenlos durchgefiihrt.

Frage: Wohin kann meine Frau mit unserm Saugling oder
Kleinstkind fiir 4 Wochen zur Erholung fahren?

Antwort: In dem Mitterkurheim Behl oder Plén kénnen
Miitter mit ihren Sduglingen oder Kleinstkindern bis zu
zwel Jahren fiir 4 Wochen Aufnahme finden. Einzelheiten
sind beim Landesverband Hamburg — Abtg. Iw — zu er-
fragen.

Frage: Wer betreut mein von Freunden in die Schweiz ein-
geladenes Kind auf der Reise?

Antwort: Fiir die groBen Ferien (Sommerferien) stellt der
Landesverband einen Transport von privateingeladenen
Kindern zusammen, die von DRK-Helferinnen bis Basel auf
der Hin- und Rickfahrt begleitet werden. Die Kosten betra-
gen ca. DM 60,— fiir Kinder uber 10 Jahre, und DM 44,
fiir Kinder unter 10 Jahre und sind von den Eltern zu tragen.
Anmeldungen beim Landesverband.

Kriegsgefangenen-Paketbetrenung

Angehorigen und Paten von Kriegsgefangenen méchten
wir auf Grund unserer Erfahrungen einige Hinweise in
Bezug auf den Paketversand geben:

Man wéhle recht kréaftige Kartons und verpacke den Inhalt

“so fest, daB er nicht hin und her schiittelt. Etwaige Liicken

in den Paketen konnen mit Holzwolle ausgefillt werden.
Auch ist sorgfaltige Verpackung der einzelnen Lebens-
mittel notwendig, z. B. Butter, Schmalz, Fleischwaren, in
Konserven- oder Druckdeckeldosen. Zucker und Keks nur
in Kartons, nochmals mit einem festen Uberkarton ver-
sehen oder gut in Wellpappe verpacken; auch bei Schoko-
lade empfiehlt sich dies.

Nach Heimkehrerberichten sind fett- und vitaminhaltige
Lebensmittel besonders willkommen. Ersatz fiir das den
Gefangenen fehlende Gemiise bieten Trockenfriichte, wie
Rosinen, NuBSkerne, Mischobst. Auch Honig — aber nur in
zugeloteten Dosen — ist, besonders im Winter, gesund-
heitsférdernd.

Nachstehend ein Beispiel des Inhalts eines von Heimkehrer-
seite als zweckmafig anerkannten 5-Kilo-Paketes:

1-Pfd.-Dose deutsche Markenbutter
'/2-Pfd.-Dose Bohnenkaffee
Dose Vollmilchpulver
Pid. gemahl. Zucker im Karton m. Umkarton
Dose Olsardinen
Dose Schweinefleisch i. eig. Saft
Dose Margarine
Holzkédstchen Sahnenkdse
Doppelbeutel Rosinen, naturell
100 Stlick Zigaretten
Im Interesse einer glatten Aushdndigung der Pakete moch-
ten wir darauf hinweisen, da8 den Paketen keinerlei Mit-
teilungen, keine Zeitungen, GruBkarten usw. — auch kein
Alkohol und keine scharfen Gegenstande wie Messer, Fei-
len usw. — beigefligt werden diirfen.
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DRK-Mitgliederzeitschrift

Das Prasidium des DRK hat, entsprechend einer Emp-
fehlung des Prasidialrates, in seiner Sitzung vom 26. 11.
1954 die Herausgabe einer Mitgliederzeitschrift fiir das
DRK beschlossen.

Die Zeitschrift wird im Umfange von 24 Seiten, davon 6
Seiten Bilder im Kupfertiefdruck vierteljahrlich erscheinen.
Der Preis pro Nummer betrdgt bei freier Anlieferung an die
Landesverbdnde 5,8 Pfg. Im wesentlichen wird die Zeit-
schrift durch Inserate finanziert. Dabei ist Vorsorge ge-
troffen, daB die Beziehungen der Kreisverbande zu ihren
Férderkreisen nicht gestort werden. Ein besonderer Aus-
schuff wird hierfir Richtlinien aufstellen.

Die erste Numer wird am 1. 2. 1955 ausgeliefert. Die Aus-
lieferungstermine fiir die folgenden Nummern sind: 1. 4.
1955, 1. 7. 1955 und 1. 10. 1955. Die Zeitschrift ist in
erster Linie als Bindeglied zu den férdernden Mitgliedern
gedacht, soll dariiber hinaus aber auch den aktiven Mit-
gliedern zukommen.

Der Bezug des Zentralorgans, das als reine Fachzeitschrift
gilt, darf durch die Herausgabe der Mitgliederzeitschrift
nicht beeintrachtigt werden.

Entsprechend dem Wunsch aller Landesverbdnde soll der
Rotkreuz-Charakter in der Zeitschrift besonders zum Aus-
druck kommen. 12 Seiten der Zeitschrift werden ausschlieB-
lich Rotkreuz- Anliegen behandeln, die andere Halfte,
welche der Unterhaltung dient, wird ebenfalls vom Ideen-
gut des Roten-Kreuzes bestimmt sein. In der AuBeren Auf-
machung soll das Bild vorherrschen, ohne daB die Zeit-
schrift den Charakter einer Illustrierten erhilt.

Die erste Lieferung der DRK-Mitgliederzeitschrift an die
Kreisverbande wird der Landesverband kostenlos iiber-
nehmen. Die Kreisverbénde werden aber heute schon ge-
beten, Uberlegungen anzustellen, wie zukiinftig die Kosten,
die vom DRK-Generalsekretariat mit 58 Dpfg. pro Stiick
berechnet werden, gedeckt werden konnen. Dabei ist zu
iiberlegen, ob der Kreisverband den auf ihn entfallenden
Betrag libernehmen kann oder ob die Mitglieder bereit
sind, die Zeitschrift zu bezahlen. Vielleicht ist der Kreis-
verhand in der Lage, wenigstens den passiven Mitgliedern
das Blatt als Gegenleistung flr die Beitragszahlung zu-
kommen zu lassen.

Werbung fiir das Buch
,,Das Internationale Rote Kreuz*

Wir mochten nochmals auf das im Verlag Max Niehaus
A.G. Ziirich, erschienene Buch
Mazx Gruber, ,DAS INTERNATIONALE ROTE KREUZ —
Idee und Wirklichkeit."
(bearbeitet von Gertrud Sporri)
aufmerksam machen, welches sich in iiberzeugender und
sprachlich vollendeter Weise mit den Grundfragen des

Roten Kreuzes auseinandersetzt und daher wirmstens emp
fohlen werden kann.

Bestellungen in Deutschland an:
DEUTCHES ROTES KREUZ
DRK-Kreisverein
KONSTANZ
Rheingasse 20.

Preis DM 7,

1

Spende der Hamburger Neuen Sparcasse von 1864

Eine grofBzigige Geldspende der Hamburger Neuen Spar-|
casse von 1864 gab uns die Moglichkeit, auf Wunsch dieses|
Instituts, an 260 Hamburger Kriegsgefangene in RuBland:
besonders wertvolle und reichhaltige Weihnachstpakete|
zu versenden.

Wir geben nachstehend einen Auszug aus dem Schreiben
der Neuen Sparcasse von 1864 vom 17. Januar 1955 wieder:|

. Sie gaben uns freundlicherweise Gelegenheit, bei dejf
vorbildlich organisierten Verpackung und Versendung der
Pakete zugegen zu sein. Wir méchten Ihnen und Ihrep|
ehrenamtlichen Helfern unseren herzlichen Dank fiir diese!
Arbeit zum Wohle der noch in Gefangenschaft lebenden
Deutschen aussprechen.”

Auszug aus einem Schreiben der Hamburger
Elektrizititswerke

. Der WeihnachtsausschuB hat mich beauftragt, Ihnen fif
die Zurverfiigungstellung der DRK-Helfer und des Sanitéts:
kraftwagens anlaBlich der Weihnachtsfeier fiir erwerbslosei
Schwerstbeschddigte, am 21. 12. 1954 im Betriebsheim
Alsterdorf, ermoglicht durch eine Sammlung unter derl
beschadigten Kameraden der HEW, zu danken.

Es wurde sehr angenehm vermerkt, wie die DRK- Helfera ‘.,

sich fiir die Schwerstbeschddigten in vorbildlich kamerad\
schaftlicher Weise eingesetzt haben.

Indem ich Sie bitte, auch meinen persénlichen Dank ent
gegenzunehmen zeichne ich, !

mit vorziglicher Hochachtung

HAUPTVERTRAUENSMANN
DER BESCHADIGTEN DER HEW.

Warnmeldung

Der Kreisverband HAMBURG - WALDDORFER hat rnit'i
sofortiger Wirkung das DRK-Mitglied |
GEORG MULLER, geb. 19. 10. 1933

ausgeschlossen. Vor Wiederaufnahme wird gewarnt.
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MITTEILUNGEN

DES DEUTSCHEN ROTEN KREUZES
LANDESVERBAND HAMBURG E.V.
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INHALTSVERZEICHNIS:

»Schickt uns Musikinstrumente zur
Pflege deutscher Kulturmusik und zu
unserer Aufheiterung an den langen
Wmt.erabenden“ — Lehrginge

Planspiel ,,23. 12. 1954«

Ziviler Bevolkerungsschutz

Die in der Sowjetunion festgehaltenen
Zivilpersonen

Postsendungen nach dem Sowjetsektor

Haiusliche Krankenpflege

Tschechoslowakisches Rotes Kreuz
und der sowjetischen Besatzungs: kiindigt Transporte in die Bundes-
zone (Giiltig ab 5. Februar 1955) republik an

Sie fragen — wir antworten

Beschickung der Lehrginge und Ta- Deutsches Rotes Kreuz iiberwindet
gungen der Bundesschule Mehlem , Grenze
| Mitteilung der DRK-Bereitschaft (m)
HamburgsNeugraben

»Schickt uns Musikinstrumente zur Pflege Deutscher Kulturmusik und zu unserer Aufheiterung
an den langen Winterabenden* ~—

— so lautet der Wunsch eines Kriegsgefangenen aus einem
Gefangenenlager im nérdlichen RufBland.

Der vom Deutschen Roten Kreuz, Referat fiir Kriegs-
Yefangenen-Betreuung Hamburg, veranlaBte Presseaufruf
fand bei der Bevolkerung Hamburgs und Norddeutsch-
lands spontanen Widerhall.

Von vielen Seiten wurden uns Musikinstrumente gesandt,
dabei wertvolle Geigen, Klarinetten, Mandolinen, eine B-
TrOmpete, ein Banjo, eine Ziehharmonika usw., ja sogar
das ersehnte +Schlagzeug” mit allem Zubehér, so dafl un-
Sere Betreuten auch moderne Musik machen kénnen!

Rithrend war die Spende einer siiddeutschen Rentnerin: sie
Sendet uns mit der Klarinette ihres verstorbenen Mannes
Noch einen kleinen Betrag zur Instandsetzung!

Es wurde so reichlich gespendet, daB wir auch noch an-
dere Kriegsgefangenen-Lager in RuBlland mit Instrumenten
begliicken kénnen. Wir hatten die Frau des Kriegsgefan-
Yenen, durch deren Vermittlung der Wunsch an uns heran-
Uetragen wurde, von dem Erfolg des Presseaufrufs untet-

Tichtet und erhieiten von ihr den nachstehenden herzlichen
Brief.

«Der Inhalt Ihrer Zeilen vom 25. 1. 1955 erfiillte mich
mit schmerzlicher Freude und tiefer Dankbarkeit.
Geht doch meines Mannes sehnlichste Hoffnung auf

Beschaffung von Musikinsirumenten fiir sich und seine
Kameraden endlich durch Ihre Hilfe in Erfiillung,
Wiinsche, die mich seit Monaten mit gréBter Sorge bis
zum Eintreffen Ihrer Nachricht vom 25. 1. 1955 beriihz-
ten, und die ich infolge meiner gegenwértigen Lage
aus eigenen Mitteln nicht hdtte erfiillen konnen.
Mit meinem letzten Packchen an meinen Mann nach
Workuta erging gleichzeitig die Nachricht tiber die
von Thnen eingeleiteten Schritte, den Presseaufruf und
dessen erfreulichen Erfolg mit den erhaltenen Spenden.
Mich erfullt durch Ihren Brief eine aufrichtige Dank-
barkeit dartiber, daB ich mit meinem Leid und meinen
Sorgen um meinen Mann nicht mehr allein bin, daB
das Deutsche Rote Kreuz in bewunderungswiirdiger
Art das Dasein unschuldiger Menschen in RuBland
ertraglicher macht, lindert und trstet.”

Die Musikinstrumente befinden sich zum grofiten Teil
schon unterwegs nach Rufiland und nach unseren. bis-
herigen Erfahrungen mit derartigen Sendungen ist zu
hoffen, daB sie gut in den Lagern ankommen,

Mogen sie in das ernste Leben unserer Kriegsgefangenen
Freude tragen und ihnen zeigen, wie die Heimat ihrer
gedenkt und sich mit ihnen verbunden fiihlt!

Das Deutsche Rote Kreuz dankt auch an dieser Stelle im
Namen der Kriegsgefangenen nochmals allen Spendern
auf das Herzlichste!



Planspiel ,,23. 12. 1954

Am Sonntag, dem 20. 2. 1955, fand im Saal des Kreisver-
bandes Hamburg-West wdhrend der Vormittagsstunden
ein Planspiel iiber eine Hochwasserkatastrophe statt, zu
dem sich trotz unangenehmen Winterwetters 130 Teilneh-
mer aus dem Landesverband, den Kreisverbdnden und dem
Jugendrotkreuz eingefunden hatten. Auch einige Herren
des Technischen Hilfswerks waren als Gaste erschienen,
um die gute, kameradschaftliche Zusammenarbeit zwischen
THW und DRK zum Ausdruck zu bringen.

Bei jedem Planspiel muB man sich auf einen ganz be-
stimmten, fest umrissenen Ubungszweck beschranken, um
bei der Vielfalt an Problemen und Fragen, die bei solcher
Gelegenheit auftauchen, nicht in's Schwimmen zu kom-
men. Deshalb war hier die Themenstellung auf die Frage
. Latigkeit des K-Beauftragten des Kreisverbandes bei
einem Katastrophenfall, seine Zusammenarbeit mit dem
Kreisbereitschaftsfithrer, der Leiterin der Frauenarbeit,
den Behorden und anderen Hilfsorganisationen' konzen-
triert worden. Die beim Spiel handelnden Personen wur-
den durch den K-Beauftragten, Herrn Schéaper, den Kreis-
bereitschaftsfiihrer, Herrn WeiBleder, die Leiterin der
Frauenarbeit, Frau GiliBler, den Bereitschaftsfiihrer, Herrn
Raulin, und durch Frdulein Barbe, samtlich vom Kreisver-
band Hamburg-Harburg, dargestellt. AuBerdem trat als
Sprecher des Jugendrotkreuz Neugraben Herr Saul jun.
in Erscheinung. Alle Mitwirkenden vermittelten einen
lebendigen Uberblick iiber die Aufgaben, die bei einer
Katastrophe an die einzelnen Rotkreuzkrafte herantreten
konnen.

Dem Planspiel war die Bezeichnung ,,23. 12. 1954" deshalb
gegeben worden, weil sich an diesem Tage beinahe eine
Flochwasserkatastrophe infolge einer Sturmflut ereignet
hatte. Ein Zeitungsartikel vom 24. 12. 1954 brachte allen
Beteiligten noch einmal diese Tatsache in Erinnerung.
Ahnlich wie am 23. 12. 1954 begann das Planspiel mit einer
Vorwarnung der Bereitschaften und Fachgruppen des
Kreisverbandes Hamburg-Harburg, nachdem der K-Beauf-
tragte des Landesverbandes im Katastrophenausschull der
Freien und Hansestadt Hamburg entsprechende Weisun-
gen entgegengenommen hatte. In den frithen Morgen-
stunden des 24. 12. kam die erste Meldung von der Aus-
wirkung der Sturmflut. Die im Westteil Neuenfelde vor-
warts des Deiches liegende Héausergruppe war den Ge-
walten des Wassers zum Opfer gefallen. Auf eigene Ver-
antwortung alarmierte der Bereitschaftsfiihrer Neugraben
seine Bereitschaft. Als weitere Nachrichten von der Un-
gliicksstelle eintrafen inzwischen war der Deich im
Westteil Neuenfelde gebrochen -— wurden samtliche Be-
reitschaften alarmiert und den Kreisbereitschaftsfithrer
hielt nun nichts mehr auf der Kreisgeschéftsstelle. Sein Plaltz
sollte jetzt vorn am Einsatzort sein, um dort die Leitung
zu libernehmen. Im gleichen Augenblick kam die Wei-
sung des Landesverbandes, der Kreisverband Hamburg-
Harburg solle die Rotkreuzaufgaben in seinem Gebiet
selbstindig wahrnehmen, da flir die Masse der anderen
Kreisverbdande ein Einsatz nordlich der Elbe unter Fiih-
rung des Landesbereitschaftsfithrers vorgesehen sei. Unter
Fithrung des Polizeiabschnitt-Kommandos Harburg trat
ein Katastrophendienststab zusammen. Der K-Beauftragte
vertrat dort, mit entsprechenden Vollmachten seines Kreis-
verbandes ausgestattet, die Interessen seines Kreisver-
bandes. In gegenseitiger Aussprache zwischen den Ver-
tretern der Behorden (z. B. Polizei, Feuerwehr, Sozial-
behorde, Amt fiir Strom- und Hafenbau, Gesundheits-
behorde) und den Vertretern der freiwilligen Hilfsorgani-
sationen (z. B. THW, DRK) wurden die Aufgaben fiir den
Katastropheneinsatz verteilt und die gegenseitige Unter-

stiitzung geregelt. Der K-Beauftragte iibernahm fiir seinen
Kreisverband zwel Aufgaben: a) Sanitdtseinsatz im Raum
Neuenfelde und b) Betreuung von ca. 500 Obdachlosen
(Unterbringung, Verpflegung, Sozialdienst) und regelte
den entsprechenden Ansatz der Bereitschaften und Fach-
gruppen. Der Kreisbereitschaftsfithrer hatte alle Hande
voll vorn an den Deichen zu tun, wo die Zerstérungen
immer grofere AusmaBe annahmen und zahlreiche Ver-
letzte unter schwierigen Umstdnden geborgen, ver-
sorgt und transportbereit gemacht werden muBten. Die

Leiterin der Frauenarbeit und die Leiterin des Sozial- |
dienstes waren ebenfalls stark durch die Betreuung der |

Obdachlosen in Anspruch genommen. Aufgabe des K-Be-

auftragten war es dagegen, fur den Nachschub und fir |

die Versorgung der Rotkreuzkrifte zu sorgen und weiter-
hin die Verbindung im Katastrophendienststab aufrecht zu
erhalten.

Das Jugendrotkreuz leistete wertvolle Unterstitzung
auBerhalb der Gefahrenzone. Auch der Einsatz der Fach-

gruppe fir Registrierung und Auskunft wurde angeord- |
net. Die Verbindung zur Polizei, zum THW usw. wurde |

nicht nur im Katastrophendienststab, sondern auch am
Gefahrenort selbst, von Einsatzleiter zu Einsatzleiter, ge-
halten. Auch auf Reservekrdfte und Hospitanten wurde
durch den Kreisverband zuriickgegriffen.,

Das Spiel sollte weder ein Rezept geben, was fur alle
Falle passen soll, noch sollte es bis in alle Einzelheiten
den tatsdchlichen ortlichen Verhidltnissen entsprechen.

" Sein Zweck war, die oben erwahnten Themen an einem

frei erfundenen Beispiel zu erldutern.

Zwei Filme von der Hochwasserkatastrophe in Holland
und in Bayern vermittelten ein anschauliches Bild, wie es
bei einer solchen Hochwasserkatastrophe aussehen kann.
Mit einem Bildwerfler auf die Leinwand projizierte Skizzen

zeigten die einzelnen Phasen bei der Entwicklung der |

Lage.

Der Prasident des Landesverbandes, Herr Dr. Thomsen,
dankte allen Anwesenden fiir Thr Erscheinen und das da-
durch bezeigte Interesse.

Katastrophenschutz-Ausbildung

(Fortsetzung)

In den Mitteilungen vom Januar 1955-brachten wir einen
kurzen Uberblick tber all die Aufgaben, die in einem
Katastrophenfall an das DRK herantreten kénnen. Richten
wir nun unsere Aufmerksamkeit auf unsere Ausbil-
dung fiur den Katastrophenfall, so missen
wir zu dem Ergebnis kommen, daf wir mit der Beschran-
kung auf eine Sanitdtsausbildung allein nicht auskommen.
So wichtig diese ist und so selbstverstdndlich sie im
Vordergrund unserer Ausbildung steht, so zwingend ist
die Notwendigkeit, uns auch auf die anderen Aufgaben
ausbildungsméfig vorzubereiten:

Zu diesem Zweck sind verschiedene ,Fachgruppen® aus-
zubilden. Folgende ,Fachgruppen” kénnen beispielsweise
aufgestellt und ausgebildet werden:

a) Fachgruppen filr mannliche DRK-Angehorige

filr Nachrichtendienst (Funksprech- und Fernsprech-
ausbildung, 1 Fiihrer, 3 Helfer)

fiir technischen Dienst (1 Fiihrer, 3—4 Helfer)

fiir Seuchenhilfsdienst (Ausbildung als Hilfsdesinfektor)
fiir Krankentransport (einschl. Leiter des Kranken-

transportes)
fiir technischen Strahlenschutz.
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b) Fachgruppen fiir weibliche DRK-Angehérige
fiir Sozialhelferinnen (Massenverpflegung, Notunter-
kiinfte, Soziale Betreuung)
fir Krankentransportbegleitung.

¢) Fachgruppen (m) und (w) gemischt
fiir Registrierung und Auskunft
flir Verwaltungsdienst.

Zu den Fachgruppen unter c) kénnen auch Hospitanten
herangezogen werden.

Eine Fachgruppe fiir Nachrichtendienst ist notwendig,
Weil gerade in Katastrophengebieten die normalen postali-
Schen Verbindungen oft gestért sind, nicht ausreichen
oder blockiert sind.

Aufgaben der technischen Fachgruppe wéaren u. a. Frei-
Mmachen verschiitteter oder eingeklemmter Verletzter, Frei-
Taumen und Abstiitzen der Wege und Zugénge fiir die
Bergungstrupps kleinere Wege- und Briickenausbesse-
tungen fiir den Krankentransport, Einrichten von Not-
unterkiinften. Die Arbeitsgebiete der tbrigen Fachgruppen
ergeben sich aus ihrer Bezeichnung von selbst. Die Reihe
_ der Fachgruppen 1aBt sich je nach Bedarf beliebig erwei-
'ETH Die Angehorigen der Fachgruppen kénnen nun
‘durch den Kreisverband in die Sanitatsbereitschaften mit
eingegliedert werden. Im ersten Fall miissen sie dann
bei auftretendem Bedarf aus den Sanitétsbereitschaften
herausgezogen werden.

U]Oungen in groBerem Rahmen sind notwendig, um das
ZuS‘ammensplel aller Rotkreuzkrafte zu gewdhrleisten und
die Fithrerinnen zu schulen. Solche Ubungen kénnen als
Planubungen (also an einem Plan, am Sandkasten oder
auf der Karte) oder als praktische Ubungen an’ Objekt

_durchgefiihrt werden.

Stets wird bei GrofBkatastrophen sich erweisen, dafi die
aktiven Rotkreuzkrafte nicht ausreichen. Deshalb gehort
Zum Katastrophenschutzprogramm die sogenannte Breiten-
ausbildung zu dem Zweck, die Bevolkerung weitgehend
Zur Selbsthilfe zu befdhigen. 2 %o der Bevélkerung in Erster
Hilfe auszubilden, ist das Nah-Ziel. Diese Kurse er-
Strecken sich iiber 8 Doppelstunden. Auch Kurse in ,Héus-
licher Krankenpilege! und , Pflege von Mutter und Kind"
(e 6 Doppelstunden) werden durchgefiihrt, denn in Kata-

© Strophenfallen konnen die Krankenhduser bald iberfiillt
“ sein,

Bemerkenswert ist, daB die Kurse fur ,Hausliche Kran-
kenpﬂege“ und , Pflege von Mutter und Kind" nicht nur
Von Frauen, sondern auch von Mannern mit Begeisterung
Mitgemacht werden. Eine groBe Anzahl von Arzten und
dienausbildern sind nach einheitlichen Richtlinien als
Kursleiter tatig.

Der Rahmen der ausbildungsméaBigen Vorbereitung auf
€inen Katastrophenfall rundet sich wie folgt ab:

Aktive Rotkreuzangehorige: grundsatzlich Erste Hilfe-
A«llsbildung (8 Doppelstunden) und Sanitdtsausbildung
(12 Doppelstunden); weibliche Bereitschaftsmitglieder
duBerdem Kurs in Hauslicher Krankenpflege (6 Doppel-
Stunden) mit anschlieBender Spezialausbildung in Pflege-
dienst im Seuchenfall (2 Doppelstunden). Dariiber hinaus:
Ausbildung in den erwahnten Fachgruppen.

BeVolkerung Ausbildung zur Selbsthilfe (Erste Hilfe —
Doppelstunden) Hausliche Krankenpflege (6 Doppel-
Stunden), Pflege fiir Mutter und Kind (6 Doppelstunden).

Ziviler Bevolkerungsschutz

Prasidium und Prasidialrat des Deutschen Roten Kreuzes
haben sich in ihrer letzten gemeinsamen Sitzung u. a. an-
gesichts der durch die 4. Genfer Konvention gegebenen
Verpflichtungen, auch mit den Problemen des zivilen Be-
volkerungsschutzes befaBt. In einem Schreiben an den
Bundesinnenminister wurde der Bundesregierung der Dank
des Deutschen Roten Kreuzes fiir die bisherige Unter-
stitzung der Planungs- und Vorbereitungsarbeiten, ins-
besondere fiir die ihm und den anderen Wohlfahrts-
organisationen gewdhrten Zuschiisse fir die Ausbildung
in Erster Hilfe, tibermittelt. Es wurde weiter aber der
wiederholt geduBerten Sorge Ausdruck gegeben. daB das
Stadium der Vorbereitungen nunmehr abgeschlossen und
mit der praktischen Verwirklichung begonnen werden
misse. Diese muB bei der Bedrohung durch die Ver-
nichtungsmittel des modernen Krieges, gegen deren Vei-
wendung das Rote Kreuz unablédssig an alle Regierungen
appelliert hat, einen wirksamen Schutz der Zivilbevolke-
rung gewdhrleisten.

Das Schreiben des Deutschen Roten Kreuzes an die Bun-
desregierung schlieBt mit der Bitte, die Verwirklichung
der langst fertiggestellten Plane durch die notwendigen
finanziellen Vorkehrungen sicherzustellen.

Die in der Sowjetunion festgehaltenen
Zivilpersonen

Diese Uberschrift umfalil ein historisches Geschehen, des-
sen Anfang bereits in den erslen Kriegsmonaten liegt und
dessen Iinde nicht abzusehen ist.

In mihevoller Kleinarbeit wurde das Chaos dieser Tra-
godie durch die Téatigkeit des Suchdienstes beim Deut-
schen Roten Kreuz in eine {ibersichtliche Form gebracht,
bei der die Menschenschicksale in folgende klar sich
abzeichnende Gruppen gebracht werden konnten:

1. Reparationsverschleppte:

dazu gehoren die Gruppen der Zivilverschleppten, die
wihrend des Krieges ~—— vor allem in den letzten Mo-
naten aus dem Raum Balkan und aus Ostdeutsch-
land in die UdSSR verschleppt wurden.

2. Repatriierte:

das sind diejenigen, die nach Ansicht der UdSSR
sowjetrussische Biirger sind und aus diesem Grunde
wieder in die UdSSR transportiert wurden.

3. Zwangsarbeitsverpilichtete:

dazu gehort die Kategorie der Facharbeiter, die mit
sogenannten Arbeitsvertrdgen zur Arbeitsleistung in
die UdSSR abkommandiert wurden, zu ihnen gehoren
aber auch die sogenannten ,freien” Ansiedler, die aus
dem bisherigen Lagergewahrsam gekommen sind.

4. Strafverschleppte:

das sind die Gefangenen in den Straflagern und Ge-
fangnissen.

Die durch die Kreisnachforschungsstellen und den Landes-
nachforschungsdienst vorgenommene Befragung der Zivil-
heimkehrer, deren Ergebnis auf den vorgeschriebenen
Formularen festgehalten wurde, wird von der Sammel-
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stelle aller Befragungsergebnisse — dem Suchdienst Ham-
burg-Osdorf —— ausgewertet. Diese Auswertung erfolgt
u. a. mittels eines genau durchdachten Karteisystems, so
daB alle Aussagen, die bei den verschiedensten Aufnahme-
stellen liber gewisse Vorgange wie: Herkunft der Ver-
schleppten, Zubringung, Abtransport, Aufteilung auf
Lager, Sterbiichkeit, Heimtransport, besondere Schicksale
usw., zusammen kommen und sich auf diese Weise ein
verhéltnismdBig klares und genaues Bild iber die Vor-
gange ergibt, die zeitlich und raumlich sehr weit entfernt
liegen.

Aus dieser Arbeit werden Erkenntnisse und Moglichkeiten
gewonnen, den noch in der UdSSR lebenden Deutschen zu
helfen durch Paketversand und Nachrichteniibermittlung
aus der Heimat; daneben hat sie einen geschichtlichen
Wert. Filir jeden deutschen Menschen in der UdSSR, des-
sen Name uns bekannt wird, ist die Moglichkeit einer
Hilfe gegeben; er erhalt vor allem Verbindung mit der
Heimat und damit die Hoffnung, sie doch einmal wieder-
zusehen.

Anmerkung:

Herr Dr. v. z. Miihlen, Mitarbeiter des Suchdienstes Ham-
burg-Osdorf, wird am Miitwoch, den4!b 3. 1955, um
14.30 Uhr, im Sitzungssaal des DRK-Landesverband Ham-
burg iiber das Deportationsgeschehen und die Gefangenen
in den Straflagern und Geidngnissen sprechen. Interessen-
ten sind herzlichst eingeladen, daran teilzunehmen.

Postsendungen nach dem Sowjetsektor und
der sowjetischen Besatzungszone

(Giiltig ab 5. 2. 1955)

1. Postsendungen mit Handelsware:

Es sind die Blitter 3 und 4 der Warenbegleitscheine in
einem vom Absender zu stellenden, unverschlossenen
Briefumschlag, der haltbar an der Sendung zu befesti-
gen ist, beizufiigen. Auf der Sendung ist neben der An-
schrift ,,Mit Warenbegleitschein” zu vermerken.

Warenbegleitscheine werden nur von dem Senator fiir
Wirtschaft und Erndhrung ausgestellt. Vor der Einlie-
ferung der Sendung muf warenbegleitscheinpflichtige
Ware mit den Warenbegleitscheinen dem Hauptzollamt
Hansa, Berlin W 15, Emser Str. 42 (in Westdeutschland
beim zustindigen Zollamt), vorgefiihrt werden, Das
Hauptzollamt versieht die Riickseite des Blattes 3 der
Warenbegleitscheine mit einem Abfertigungsvermerk.

2. Postsendungen ohne Handelsware (Geschenksendun-
gen_):

Geschenke durfen nur in Paketen oder Packchen zum
Versand gebracht werden. Die Versendung von Ge-
schenken in Briefen ist nicht gestattet.

Als Geschenksendung sind nur unentgeltliche Zuwen-
dungen zugelassen, die unmittelbar von einem privaten
Absender (natiirliche Person) an einen privaten Emp-
fanger (natiirliche Person) auf Grund personlicher Be-
ziehungen abgesandt werden. Somit ist der Versand
von Geschenksendungen fiir dritte Personen nicht ge-
stattet. Der Inhalt der Sendungen muf ausschlieBlich
zum personlichen Verbrauch oder Gebrauch bestimmt
sein. Der Inhalt der Geschenksendungen darf den Be-
darf des Empfangers und dessen Haushaltsangehorigen
nicht iiberschreiten. Jeder Bewohner der sowjetischen
Besatzungszone und des Sowjetsektors darf monatlich
nur eine Geschenksendung empfangen.

In Geschenksendungen diirfen nicht versandt werden:
Luitdicht verschlossene Behiltnisse (z. B. Konserven-
dosen); Zahlungsmittel jeder Art; Wertpapiere, Brief-
marken; schriftliche oder gedruckte Mitteilungen; Lite-
ratur, soweit diese antidemokratischen Charakter hat
bzw. gegen die Erhaltung des Friedens gerichtet ist;
Schriftstiicke und Darstellungen unzichtigen Charak-
ters; Kinderspielzeug militarischen Charakters; Schall-
platten; Bilder und Landkarten; Magnetophonbander;
Filme; Photoplatten; Photopapier sowie alle nach dep
Bestimmungen der Postordnung und des Weltpostver-
trages in Postsendungen nicht zugelassene Gegen-
stande.

Folgende GenufBimittel sind nur bis zu den angegebenen
Héchstsdtzen zugelassen:

Kaffee (roh, gebranni, gemahlen, gemischt) .. 250 g
Kakao (auch in gemischter Form) - ... ... ... 250 g
Schokolade in Tafeln oder sonstiger Form

(auch gefallt oder mit Beimischungen) ---- 300 g
Tabak oder Tabakerzeugnisse - .c-covnne 50 g

Der Versand von Medikamenten ist nur zulassig, wenn i
der Sendung ein Rezept beiliegt, das von einem in del

sowjetischen Besatzungszone oder dem Sowjetsektor |
zugelassenen A1zt ausgestellt ist. ‘

Auf der Sendung ist neben der Anschrift der Vermerk
.Geschenksendung, keine Handelsware anzugeben.
Das zuldssige Hochstgewicht fiir Geschenksendungen
aus Westberlin betragt 20 kg.

Sendungen, die von Firmen, Organisationen oder an-
deren juristischen Personen zusammengestellt, verpackt
oder abgesandt werden, werden von den sowjetZona-
len Kontrollen entschidigungslos eingezogen. Das gill
auch fiir Sendungen, in denen Gegenstinde zum
Zwecke der Tduschung in der Sendung verborgen sind.
Nach Verlautbarungen aus der Sowjetzone sind In-
haltsverzeichnisse nicht mehr erforderlich.

Eine Gewdahr dafiir, daB der Inhalt der Geschenksen-
dungen den Bestimmungen der Sowjetzone oder des
Sowjetsektors entspricht, wird nicht ibernommen.

Fur Postsendungen, die im Bereich der Postverwaliung g I.

des Sowjetsektors oder der Sowjetzone beschlagnahmt
werden, wird kein Ersatz geleistet.
(DS)

Landespostdirektion |
Berlin |

Lehrginge

1. Schwesternhelierinnen-Ausbildung

Um auch den berufstitigen DRK-Helferinnen die Moglich-
keit zu ihrer Schwesternhelferinnen-Ausbildung zu ge-
ben, sind neue Richtlinien ausgearbeitet worden. Danach
erhalten die Helferinnen in 8 Doppelstunden eine Einfiih-
rung theoretischer Art in den Krankendienst. Dieser Un-
terricht wird in den Abendstunden stattfinden. Anschlie-
Bend erfolgt die praktische Arbeit am Krankenbett. Da es
sich fast nur um berufstaltige Helferinnen handelt, kénnen
diese 80 Stunden praktische Ausbildung an Wochenenden
absolviert werden; d. h. von Sonnabend-Mittag bis Sonn-
tag-Abend.
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Interessierte Helferinnen kénnen sich bei ihren Bereit-
Schaftsfiihrerinnen melden.

2. Ausbilderlehrginge fiir Hausliche Krankenpflege und
Sduglingspilege.

Im Marz werden Ausbilderinnen-Lehrgange fir ,,Hausliche
Krankenpflege" und ,,Sduglingspflege” von Abteilung Iw
durchgefiihrt. Diese Lehrgéange sind fiir DRK-Angehérige
Yedacht, die nach Absolvierung dieser Kurse selbstandig
Lehrg‘einge fiir Laien in Hauslicher Krankenpflege und
Sduglingspflege geben.

Interessierte DRK-Angehorige, die die oben genannten
LQ_hrgénge besuchen mochten, melden sich bei ihren zu-
Standigen Bereitschaftsflihrerinnen. Die Termine sind:

am 19.3.55 von 16—20 Uhr
am 20.3.55 von 9—16 Uhr
am 26. 3. 55 von 16—20 Uhr
am 27.3.55 von 9—16 Uhr

Sauglingspflege
Hausliche Krankenpflege

Erfrischungen werden an beiden Tage gereicht.

1. Didt-Kochlehrgang im Kreisverband Hamburg-Bergedori
im Kreisverband wurde im Januar/Februar der erste Diat:
k‘Ochlehrgang mit 10 Ubungsabenden durchgefiihrt. Zu Be-
g}nn erhielten die Teilnehmerinnen erlauternde Vortrage
ell}es Arztes liber das Kochen der Didtspeisen. Liebens-
Wirdigerweise hatte sich die Diatkéchin des Bergedorfer

Tankenhauses zur Verfiigung gestellt und gab die An-
1eltungen zur Bereitung der Speisen. Die Lehrkiiche der
HE W war der Lehrraum und die dortige Lehrerin machte
die Teilnehmerinnen gleich mit den elektrischen Geraten
Vertraut, die ja fast allen Hausfrauen in ihren Kiichen zur
Verfiigung stehen.

Der Lehrgang fand bei den Teilnehmerinnen guten An-
1._ang, Fir weitere Kurse liegen schon Anmeldungen vor.
Fiir unsere Helferinnen war es von besonderem Wert, an
SOl‘Chem Kurs teilzunehmen. Sie sind dadurch in der Lage,
€l einem Einsatz in der Familie eines Kranken, der eine
bestimmte Diatkost haben muB, einigermaBen fachgerecht
Zu versorgen. Es empfiehlt sich, auch in anderen Kreis-
Verbanden derartige Lehrgange anlaufen zu lassen.

L-

Beschickung der Lehrginge und Tagungen
der Bundesschule Mehlem

Berichte der Bundesschule Mehlem weisen immer wieder
arauf hin, wie stark das Ziel der Lehrgange darunter
Cldet, wenn einzelne Teilnehmer nicht iiber ausreichende
Oraussetzungen und Vorkenntnisse verfiigen.

SQHZ besonders storend hat es sich jedoch gezeigt, daB
O den Landesverbinden haufig Teilnehmer entsandt
‘r"g?rden, die entweder verspdtet an- oder verfritht ab-
PrlSen. Die Lehrgange und Tagungen werden in ihre

Ogramm systematisch aufgebaut, und es muB unterstellt
Werden, daB das Ziel derselben nicht erreicht werden
leath, wenn der Teilnehmer nicht von der ersten bis zur
na}zltEIl ?tunde anwesend ist. Wenn es auch sicher in Aus-
dimefdllen einmal unvermeidbar sein wird, daB zustan-
I9e Sachbearbeiter eines Landesverbandes sich nicht fiir
'€ ganze Dauer eines Lehrganges oder einer Tagung frei-
Machen konnen, so muB sich das auf alle Falle aber auf
9anz besondere Ausnahmen beschranken.

Mit Zustimmung des Herrn Prasidenten ist die Bundes-
schule Mehlem deshalb angewiesen worden, Reisekosten
fir Lehrgangs- und Tagungsteilnehmer kinftig nur in den
Fillen zu erstatten, in denen der Teilnehmer dem Lehi-
gang bzw. der Tagung von Anfang bis Ende beiwohnt.

Ausnahmen von dieser Regelung sollen nur in den sel-
tensten Fillen und nur dann gemacht werden, wenn der
entsendende Landesverband eine solche beschrankte Teil-
nahme vorher mit dem Generalsekretariat abgestimmt hat.
Das Generalsekretariat bittet mit Riicksicht auf die evtl
finanziellen Rickwirkungen, auch den Herren Schalz-
meister der Landesverbande von dieser ab 1. 2. 1955 in
Kraft tretenden Regelung Kenntnis zu geben.

Hausliche Krankenpflege

Wer heute zum Landesverband des Deutschen Roten Kreu-
zes am Harvestehuder Weg kommt, findet dort jeden Mor-
gen eine muntere Schar Mddchen und Jungen der Ab-
gansklassen verschiedener Hamburger Schulen vor. Sie
haben bereils einen Kursus in Erster Hilfe absolviert und
kommen nun klassenweise, um sich Kenntnisse in der
Hauslichen Krankenpflege und in der Sauglingspflege an-
zueignen. Die Schilerinnen und Schiller sind durchweg
samt ihren Lehrkraften mit Eifer bei der Sache und neh-

men werivolle Anregungen uber ,Grundbegriffe der
I'fiege eines Kranken im Hause™ in sich auf.
Die Kurse umfassen zwei volle Vormittage 6 Doppel-

stunden und sind kostenlos.

Angefangen beim richtigen Héndewaschen, Umbinden der
Schiirze und persénlicher Sauberkeit des Pilegenden —
bis zum Bettmachen und Umbetten eines Schwerkranken
— sachgemaBer, bequemer Lagerung — Waschen und Um-
kleiden des Kranken oder Hilflosen — Fiittern und Aus-
fiihrung arztlicher Verordnungen, wird alles geiibt. Es
wird gezeigt, wie man einfache Hilfsmiltel aus Papier
oder Karton selbst anfertigt, wie aus einem Handluch ein
Bettjackchen gefaltet werden kann, aus einer Wolldecke
ein Morgenrock, oder aus einer Zeitung ein Pantoffel ent-
steht.

Jeder Teilnehmer erhalt zum SchluB eine Bestatigung fiir
den abgeschlossenen Kursus.

Wenn wir auf den Anfang unserer Kurse zurlickschauen,
welche wir zuerst Weihnachten 1952 mit ein paar Klassen
einer Schule der Innenstadt begannen, so ist es eine statt-
liche Anzahl Jugendlicher, die inzwischen diese Kurse
durchlaufen hat — denn wir haben die Zahl ,,1000" bereits
weit hinter uns gelassen. Nebenher laufen auBlerdem die
Lehrgdnge fiir Erwachsene, die am Anfang eines jeden
Monats beginnen.

Alle Kurse sind eine sinngeméafBe Fortsetzung der , Ersten
Hilfe", fir's tagliche Leben wie auch fiir Hilfe bei Epi-
demien oder Katastrophen.

Die Schulen bringen gern ihre Jugendlichen zu uns, ein-
mal weil das hibsch und anschaulich aufgebaute Material
in unsern lichten Schulungsraumen so einladend wirkt,
aber auch weil der Geist des DRK-Hauses eine Ahnung
von der ,Freude des Helfendiirfens' iibermittelt.

IV




Tschechoslowakisches Rotes Kieuz kiindigt
Transporte in die Bundesrepublik an

Der Prasident des Tschechoslowakischen Roten Kreuzes,
Herr E. Tuma, hat dem Deutschen Roten Kreuz am 27. 1.
1955 telegrafisch mitgeteilt, da in nachster Zeit wieder
mit Transporten von Personen deutscher Nationalitdt nach
Deutschland begonnen wird.

Wie bekannt, hatte der Prasident des Deutschen Roten
Kreuzes, Herr Dr. Weitz, den Préasidenten des Tschecho-
slowakischen Roten Kreuzes in den letzten Jahren wieder-
holt bei internationalen Rot-Kreuz-Begegnungen und in
personlichen Schreiben um seine Vermittlung bei der
tschechoslowakischen Regierung zugunsten der Gefange-
nen und fir die Zusammenfithrung getrennter Familien
gebeten. Das Tschechoslowakische Rote Kreuz hatte u. a.
seit Anfang des Jahres 1954 die Repatriierung von Gefan-
gengen, die Zusammenfihrung einer kleineren Zahl von
Familien und die Erlaubnis fiir Weihnachts- und Liebes-
gabensendungen des Deutschen Roten Kreuzes fiir die Ge-
fangenen erwirkt. '

Uber Umfang, Zusammensetzung und Zeitpunkt der jetzt
angekiindigten Transporte liegen noch keine ndheren In-
formationen vor. Das Deutsche Rote Kreuz rechnet jedoch
im Monat Marz mit dem Beginn der Transporte, mit denen
wahrscheinlich zunédchst entlassene Gefangene zu ihren in
der Bundesrepublik lebenden Angehorigen repatriiert wer-
den. Das Deutsche Rote Kreuz wird die in der Bundes-
republik lebenden Angehérigen verstandigen, sobald es
im Besitz der Transportlisten ist.

Sie fragen — wir antworten

Frage: Wo erhalt ein Heimkehrer die Zweitschrift seines
verloren gegangenen D2-Entlassungsscheines, der jetzt oft
wichtig ist fiir Entschddigungsanspriiche jeglicher Art?

Antwort: Der Antrag auf Zweitausfertigung muf gestellt
werden bei: Lagerleitung, (20b) Friedland/Leine, Kriegs-
gefangenen-Entlassungslager, unter Hinzufligung eines
ausgeftllten Fragebogens, der beim Deutschen Roten
Kreuz, Landesverband Hamburg, Landesnachforschungs-
dienst, Hamburg 13, Harvestehuder Weg 26, erhaltlich ist;
ebenfalls muB eine polizeiliche Verlustanzeige beigefiigt
werden.

Frage: Wo werden fiir ehemalige Soldaten Dienstzeit-
bescheinigungen ausgestellt?

Antwort: Der Antrag muf schriftlich bei der Wehrmacht-
Abwicklungsstelle, (1) Berlin-Wittenau, Postfach, gestellt
werden, unter Angabe der genauen Personalien des An-
tragstellers, seiner offenen Truppenanschriften und seiner
chem. Feldpost-Nummern.

Frage: Wo werden die Bescheinigungen ausgestellt, dié
vom Versorgungsamt, Lastenausgleichsamt u. & Dienst-
stellen von den Antragstellern iiber vermiBte bzw. ver-
schollene Wehrmachtsangehorige verlangt werden, zwecks
Rentenzahlung bzw. Entschddigung, Aufwertung von Spat-
kassenbiichern usw.?

Antwort: Das Deutsche Rote Kreuz, Landesverband Ham-
burg, Landesnachforschungsdienst, Hamburg 13, Harvesie:
huder Weg 26, stellt diese Bescheinigungen sofort aus
wenn in der dortigen LandesvermiBtenkartei ein Such
antrag vorliegt. Ist dies nicht der Fall, mufl der Antragd
erst in Bearbeitung genommen werden, und nach ggb. Zeit
erhdlt der Antragsteller die gewiinschte Bescheinigung.

DRK iiberwindet Grenze

In der Hamburger Zeitung ,,DIE WELT" erschien am 10. Z.

1955 der nachstehende Artikel:
Eine Zusammenarbeit zwischen den Rot-Kreuz-Gesell-
schaften der Bundesrepublik und der Sowjetzone bahn!
sich an. Gemeinsam berieten am Mittwoch der Prasi-}|
dent des westdeutschen Roten Kreuzes, Dr. Weitz, un ';J‘
der Vorsitzende des Roten Kreuzes in der Zone, Lud-
wig, in Berlin tUber die Arbeit ihrer Organisationen-
Dabei ist nach dem offiziellen Kommuniqué eine grund-
satzliche Ubereinstimmung in der humanitaren Ziel-
setzung der beiden Rot-Kreuz-Gesellschaften festge-
stellt worden. Es wurde vereinbart, in Zukunft regel-
maBig unter Leitung je eines verantwortlichen Beauf-
tragten der beiden zentralen Organe die praktische Zu-
sammenarbeit zu besprechen und vorzubereiten.

Mitteilung des Deutschen Roten Kreuzes,
Bereitschaft [m] Hamburg-Neugraben

Der hiesiger DRK-Bereitschaft angeh6érende DRK-Helfer

Erwin Hassler, geb. 31. 7. 1918 in Juditten/
Konigsberg/Ostpr.

hat seine Wohnung laut Anfrage beim Einwohner;
meldeamt Hamburg-Neugraben mit unbekanntem Zie
verlassen. In seinem Besitz befindet sich noch 1 Feldbluse:
1 lange Hose, sowie 1 Rotkreuzmiilze, Armbinde und DRK-
Ausweis Nr. 0632, welcher mit dem 31. 12. 54 abgelaufen
war.

Es besteht die Annahme, daB Hassler sich zur Ostzoné
abgesetzt hat, da er dem Unterzeichneten vor ca. 4 Wochen
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mitteilte, daB seine Familie sich seit 8 Wochen in Schwerin |
aufhalte. Seine letzte Wohnung war Hamburg-Neugra“|
ben 2, Bauernholztal 29, g

(gez.: Tiedemann)
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MITTEILUNGEN

DES DEUTSCHEN ROTEN KREUZES
LANDESVERBAND HAMBURG E.V.

MA RZa 159 55

Schicksal einer deutschen Frau
Miittergenesungswerk :
l. WinterkureninderTageserholungs: |
stitte Bellevue 18 | [
2. Dankbrief einer Mutter
3. DRK:Miitterkurheim Plon, Rauten:
bergstrafie 14
Séiuglingspflege
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Das in Konigsberg/Pr. beheimatete deutsche Ehepaar L.
Wurde mit zahlreichen Leidensgefdhrten beim Einbruch
. der Russen im April 1945 zur Landarbeit auf einer Kol-

Zu- ¥ h0se (staatliche Doméne) verpflichtet. Die Arbeitsbedin-
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Yullgen waren hart und schwer und die Ernahrung schlecht
und gering, so daB schwere Hungererscheinungen allge-
Mein, besonders bei den Méinnern, auftraten. Auch Herr
' €Tkrankte im Laufe der zwei Jahre so schwer, da} seine
E}?efrau bei der Arbeit auf dem Felde 6 kg Kartoffeln
mltnahm. um ihren schwerkranken Mann vor dem
S~Cllhrrlmsten zu bewahren. Damit begann fiir Frau L.
®In jahrelanger Leidensweg.

T’n Juli 1947 wurde sie in einem Dorf bei Labiau/Ostpr.
'_“‘rlflaftet und mit ca. 120 Zivilpersonen im LKW nach
dbiay gebracht, wo sie 14 Tage in einem Bunker ein-
gmesgerrt wurden und ihr weiteres Schicksal abwarten
Hatete~n' Ganz al.lein .kam Frau L. von hier fiir ca. 3 Mo-
-y n el‘.n Gefangnis nach Tapiau/Ostpr., dessen samt-

Gebdude bereits mit meist deutschen Gefangenen
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gli’;;fﬁllt \‘/‘varen. Hier wurde sie wegen des ,Kartoffel-
' 5 dS.tahIs zu‘, zehn Jahren Zwangsarbeit verurteilt. Zu
! ZUrﬁcLesen Leiden kam noch die Sorge um den krank
: i gelassenen Ehemann, von dem sie nun seit der
i ung nichts mehr wuBte.
| LMlt €a. 400 deutschen und russischen Frauen wurde Frau
i R'UI;ml:luH schon s'elber krénk % in e'in Lager Zentral-
; b S transportiert, wo sie wahrend ihres Aufenthaltes
1

B8 1948 1y krank im Hospital lag.

f i(;h e%ner gewissen Besserung wurde Frau L. im Mai
i]ager Iimt yler weiteren Frauen verlegt in ein Arbeits-
E ziel) efl die Gegend von Moskau. Dieses Lager war spe-
» I groBes Ménnerlager (ca. 2000). Die anndhernd

; 3\4
| 00 Frauen waren in zwei Frauen-Baracken unterge-

Friihlingsfest des JRK-Hamburg, am
Sonntag, dem 20. Marz 1955, im DRK:
Kreisverband Hamburg:West, Sedans
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Schicksal einer deutschen Frau

bracht, auBer dem zahlreiche Jugendliche, teilweise im
Alter von 13—14 Jahren also wirklich noch Kinder!
Hier muBten die Gefangenen je nach Gesundheitszu-
stand arbeiten, Frau L. mufite Sdcke flicken. Aber auch
hier sollten die vier deutschen Frauen nicht Jange bleiben.
Im April 1949 ging es auf weiten Transport in ein grofies
Arbeitslager nach Sibirien, wo sie 2 Jahre harte Feld-
arbeit leisten muBten. In diesem groBen Lager trafen sie
volksdeutsche und russische Frauen in groBer Zahl, zivil-
gefangene Ménner und verurteilte Kriegsgefangene.

Im April 1951 wurden alle deutschen Frauen in ein an-
deres Arbeitslager des gleichen Bezirkes verlegt, dem
auch ein groBes Hospitallager angegliedert war fiir die
zahlreichen Kranken. Hier muBte nun unsere Frau L. in
einer Wascherei biigeln, da ihr Gesundheitszustand wohl
keine schwerere Arbeit erlaubte. Dieses war nun das letzte
Gefangenenlager, aus dem Frau L. im Juli 1953 entlassen
wurde — leider nicht in die Heimat, sondern zur Zwangs-
siedlung in ein Gebiet in die Gegend des Lagers.

Hier arbeitete Frau L. noch 1¥/2 Jahre schwer, um das Geld
fiir die Heimreise nach Deutschland zu verdienen, die dann
auf Grund eines Gesuches in Moskau — nach Erledigung
unendlicher Formalitaten 12. 1954 gewdéhrt
wurde. Aus diesem Siedlungsgebiet konnte Frau L. erst-
malig an ihre Tochter schreiben, bei der sie nun liebevolle
Aufnahme und Pflege gefunden hat; denn es wird noch
lange dauern bis diese vom Schicksal so schwer gepruite
Frau kérperlich und besonders auch seelisch genesen sein
wird, zumal sie bis zum heutigen Tage noch immer kein
Lebenszeichen von ihrem Mann hat.

am 9.

Dieses ist nur ein Beispiel fiir unendlich viele, gleich
schwere Schicksale, die noch auf Erlésung warten.




Miittergenesungswerk

1. Winterkuren in der Tageserholungsstitte Bellevue 18

Seit dem 10, Januar werden in der Bellevue 18 erstmalig
Miitter zu 4-wochigen Winterkuren aufgenommen. Im
Gegensatz zu den Sommerkuren mit den Erholungen nach
Erschopfungsfallen handelt es sich um wesentlich kran-
kere Frauen, vielfach um solche, die eine Operation hinter
sich haben oder eine Bestrahlungskur also um solche,
die nach Krankenhausaufenthalten einen Ubergang in den
Pflichtenkreis des Familienlebens nétig haben.

Der abnorm kalte, schneereiche Winter wirkte sich mit
den vielen klaren Sonnentagen giinstig fiir unsere Liege-
kuren aus. Nicht nur, daB wéhrend der Mittagsruhe die
Fliigeltiiren gedffnet wurden, es konnten auch vor allem
im Februar eine Reihe unserer Pfleglinge fast taglich mit
Liegen - wohlverpackt in Wolldecken und heiflen
Gummiwdadrmflaschen — auf die nach Siiden offene, an den
Seiten windgeschiitzie Terrasse geschoben werden, so dafl
sie uns mit frischer Gesichisfarbe und leicht gebraunt ver-
lieBen.

Trotz durch Schneetreiben beschwerlichen Anmarsch blieb
keine Mutter aus Witterungsgriinden aus. Bei triiben
Regentagen sorgten unsere Betreuerinnen durch Spiele,
Singen, Vorlesen und Basteln fiir gute Stimmung und Ab-
wechselung. Der Abschiedskaffee mit viel Neckerei, von
Seiten der Mitter mit Dankesgedichten und Gesdangen
gestaltet, war ein Hohepunkt.

Die Fortfithrung dieser segensreichen Einrichtung hangt
von dem Erfolg der Sammlung fiir das Mittergenesungs-
werk ab. Wir bitten alle Rotkreuzangehérigen, sich fiir die
im- Mai stattfindende Sammlung in ihrem Kreisverband
zu melden.

2. Dankbrief einer Mutter

Ich hatte das groBe Gliick an der Kur vom 7. 2. his
4. 3. 1955 in der Bellevue teilzunehmen, und méchte Ihnen
fiir die herrliche Zeif, die ich da verbracht habe, innigst
danken. Durch die liebevolle Pflege und Geborgenheit,
welche mir zuteil wurde, ist das Leben fiir mich wieder
lebenswert geworden, und danke ich Thnen noch einmal
flir alles Gute.

Aus tiefstem Herzen winsche ich, daB es noch vielen
Miittern vergonnt sein moége, Ruhe und Erholung zu fin-
den unter Ihrer lieben Obhut . . .

3. DRKsMiitterkurheim Plon, Rautenbergstrafie 13

Der Landesverband Schleswig-Holstein gibt bekannt, daB
mit' Beginn der nédchsten Kur am 12. 4. 1955 das Kinder-
haus in Plon fertiggestellt ist und von diesem Tage an
Sauglinge und Kinder bis zu zwei Jahren mit ihren Mittern
Aufnahme finden kénnen. Die Kosten betragen pro Tag
DM 5,50 fiir die Miitter und DM 3,20 fiir das Kind. Die
Anmeldung erfolgt dber Abteilung Iw.

Siuglingspflege

Der lebhafte Zuspruch, den vor allem unsere Kurseif‘
Siuglingspflege genieBen, gibt Anla$, einmal einen Kkle¥
nen Uberblick zu geben.

Der Sauglings-Pflege-Kursus ist wie der Kursus in . Haus '

licher Krankenpflege'' eine Autorisierte Bearbeitung des
von der LIGA der ROTKREUZGESELLSCHAFTEN eingé&

fithrten Kurses , Pflege von Mutter und Kind", Der Kursts i

umfaBt auch 6 Doppelstunden und bringt eine Fiille widl
tiger Kenntnisse, sowohl theoretischer als praktische.

Die Themen der 6 Doppelstunden:

Vor der Geburt des Kindes,

Das Kind kommt zur Welt,

Sauberkeit, das Neugeborene, die Frithgeburt,

Das Baden und Ankleiden des Kindes,

Die Ernahrung des Sduglings und des Kleinkindes,

6. Die korperliche, seelische und geistige Entwicklung des
Kindes,

s =

machen anschaulich, wie vielseitig und abwechslungsreidl _

der Kursus ist. 3
Wir hier in Hamburg haben von der Firma ,Nestle" eine!
Tonfilm zu diesem Kursus geliehen bekommen, der in d?f
Schweiz gedreht wurde und ebenso frischirohlich wi

sorgfaltig gearbeitet ist.

Bei diesem ersten Zusammenkomimen lernen wir unset?
Kursusteilnehmer schon etwas kennen.

Die 1. Stunde , Vor der Geburt des Kindes" wird tu

lichst nur von einem Arzt gegeben. Eine Menge einschl®
giger Fragen wollen beantwortet werden.

Fiir die weiteren Stunden teilen wir individuell ein, in
leinere Gruppen, nicht tiber 15 Teilnehmer.

Dafl die werdenden Miitter auch von ihren Ehé'
méannern begleitet werden, ist immer hédufiger der Falt
Beim Baden des Lehrbabys, einer Puppe von normal®!
GroBe und Gewicht eines Neugeborenen, geht es beso
ders lebhaft zu. Wickeln, An- und Ausziehen, Hochhebé?
und Hinlegen und vieles mehr wird sorgfaltig gezeigt
und geiibt.

Eine Zusammenstellung iiber Art und Menge der erstet
Anschaffungen wird gegeben. Uber Zusatz und kiinstlich
Ernahrung wird gesprochen. Die betreffenden Firmen sel
den uns hierzu gern ihre kleinen Werbeproben. Die sotd
faltige Behandlung von Flaschchen und Gerdten, auch de
Fiittern von Kleinkindern wird gezeigt.

Die kérperliche, geistige und seelische Entwicklung dé
Kindes ergibt eine lebhafte Diskussion und interessaft
Beispiele.

NaturgemiB haben wir die beste Verbindung mit de’
werdenden Miittern. Wir bekommen oft die Geburtsé®
zeigen und weiter auch Berichte iber das Gedeihen ibF
Kleinen. Sie bringen zum Ausdruck, wie wertvoll ihné’
das im Kursus Erlernte geworden ist.

Neben den Kursen fiir die Bevolkerung haben wir djel
Abgangs-Klassen der Schulen, Madchen und Jungen, dit
mit ihren Lehrkraften an 2 vollen Vormittagen komme
In den Schulungsrdumen des Landesverbandes erleb

sie den Sauglingspflege-Kursus in einer fir die Jugeﬂ'

§

lichen besonders abgestimmten Form. Die Kurse sift
ebenso beliebt bei den jungen Menschen wie beim Leb?
korper. Viele Miitter der Kinder haben sich veranlaft g¢
fithlt, uns ihren Dank auszusprechen.
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Warmestube beim DRK in der Sedanstrafie

Eine Idee der JRK-Madelgruppe SedanstraBe aus dem
VOIjahre wurde wieder, wie im Februar 1954, auch dieses

dl unter Mitwirkung der Senioren und Junioren in die
Tat umgesetzt.

Danik einiger Spenden konnten wir ab 17. 2. 1955 einen
Raum heizen, der taglich fiir die Wéarmesuchenden zur
Verfﬁgung steht.

Sﬁjhon in den ersten Tagen der plétzlich emsetzenden
Kilte fragten unsere ,alten Kunden” aus dem vergan-
9€nen Jahre bescheiden nach. Unsere Rentner kénnen sich
d4uf keinen Fall von ihrem geringen Einkommen den gan-

_ “en Tag ihre Stube heizen.

D}lrch Hinweise in allen Hamburger Zeitungen und Aus-
dhge in den Postimtern unseres Bezirkes war gesorgt,
88 nun die Offentlichkeit Kenntnis von unserem Vor-

}:aben erhielt. Zahlreich kamen die Frierenden (téglich ca.

_20 Personen und mehr), aber umso sparlicher ging der

Pendensegen auf uns nieder.

WlChtigste Aufgabe war zundchst, den alten Herren be-
Jreiflich zu machen, daB auch jiingere Menschen in Not
$Ind ung frieren. Man horte anfangs: ,,Dat is nur wat for uns
09_0016 Liitidi” Als dieser Punkt geklart war, saB man ein-
trfichtig beieinander, Die Zeit vertreiben sich unsere Gaste
Mt Lesen, Kartenspielen und Erzahlen. Das Rauchen wird
f‘_fibei nicht vergessen!! Jeder sorgt mit seinem ,Kraut"
ur dje notige , Luftverbesserung”, daB unsere Madel von
d”er taglichen JRK-Wache am SchluB fiir griindliche Durch-
Uftung des Raumes zu sorgen haben.

I diesen Tagen und Wochen hérten wir von allen War-
Mesuchenden schon viele Dankesworte. Moglich wurde
diese Iddee des Helfenwollens und -kénnens aber nur
te;lifdl die Gemeinsamkeit und Zusammenarbeit aller Ab-
.Ungen im Kreisverband West. AbschlieBSend bleibt zu
Ub_erlegen: »Welcher Kreisverband kann fiir den néichsten
i iter eine gleiche Einrichtung irgendwo in seinem Be-
Itk planen und schaffen?

Schweizer Kindertransport

Die letzten Wochen der Abteilung Iw waren angefiillt mit
Orbereitungen fir einen Schweizer Kindertransport.
~Ich das Schweizerische Rote Kreuz erhielten wir eine
‘Mladung fiir 40 Hamburger Kinder aus bediirftigen
UChtlingsfamilien zu einem 3-monatigen Erholungsauf-
Athalt bei Schweizer Gastfamilien.

s
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Wir wdhlten die Kinder mit Unterstiitzung unserer Arzte
SgdK un_Serer Kreisverbdnde aus nach den Richtlinien des
“X. Die Kinder wurden geimpft, durchleuchtet usw. und
400 am 14. Februar einer Schweizer Kommission, die

Stusll einer Arztin und einer Firsorgerin bestand, vorge-
&elit,

(e A
3‘; Kinder — 21 Maddhien und 18 Knaben im Alter von 5
S 12 Jahren — hatten das Gliick fiir den Erholungsauf-

e :
Uthalt i der Schweiz bestimmt zu werden.

1

;Iachdem die PaBformalitidten, nochmalige Untersuchun-
2o usw, erledigt worden waren, versammelten sich die
Mder am Dienstag, dem 15. Marz d. J., beim Landesver-

band zur Abreise. Die Eltern verabschiedeten sich, sie
waren trauriger als die Kinder. Es gab noch Reissuppe
die trotz des Reisefiebers so gut mundete, daB die meisten
der Kleinen mehrere Teller voll davon aBen.

Mit Autobussen fuhren wir dann zum Bahnhof. Drei DRK-
Helferinnen begleiteten die Kinder bis zur Schweizer
Grenze. Im Zug waren Plitze reserviert, sodaB alle wah-
rend der Fahrt ihre Bequemlichkeit hatten. Reiseproviant
in Gestalt von belegten Butterbroten war vom LV ge-
stiftet worden und in Hannover schenkte das DRK Tee,
in Frankfurt Kakao aus.

In Basel iibernahm dann das SRK den Transport, die Kin-
der bekamen sogleich Frihstiick und wurden hernach an
ihre Bestimmungsorte gebracht. Alle Kinder waren trotz
der langen Fahrt munter und guter Dinge.

Wenn deutsche Kinder bei ihren Schweizer Paten
krank werden

DaB die liebevolle Fiirsorge und Betreuung durch die
Schweizer Kinderhilfe nicht abreiit, wenn die deutschen
Kinder bei ihren Schweizer Paten wohnen, beweist folgen-
der Fall:

Am 22. 1. 1954 lief beim Landesverband Schleswig-
Holstein ein Brief ein, der von dem Jungen Michael
in der Sektion Bern berichtet, er wire, da er seit vier
Tagen mit einer Temperatur von 39,5° lage, ohne daB
der sofort gerufene Arzt eine Diagnose hitte stellen
konnen, vorsorglicherweise in ein Spital eingeliefert
worden. Dort solle er durchleuchfet und eine Blutsen-
kung durchgefithrt werden. Man bitte, die Eltern noch
nicht zu benachrichligen, um sie nicht unnétigerweise
zu beunruhigen, zumal die Mutler selber schwer
krank sei.

-— Diese Nachrichi wurde von dem Landesverband sofort
dem zustdndigen Kreisverband mitgeteilf.

Am 30. 1. 1954 kam ein zweiter Brief der Schweizer
Kinderhilfe, in dem berichtet wurde, daB es sich bei
Michaels Krankheit leider um eine Hilustuberkulose
handele. Diese sei nach grundlichster und gewissen-
haftester Untersuchung festgestellt worden. Ein ge-
nauer Bericht liber die Diagnose und Heilmethode ist
von dem behandelnden Arzt wortlich beigelegt, in dem
auBerdem die Dauer der ausgebrochenen Krankheit
auf drei bis sechs Monate geschdtzt wird. Der Junge
solle voraussichtlich sechs Wochen im Spital bleiben,
dann kdme er in das Praventorium Beau-Soleil, wo
man ihn ganz auspflegen und heilen wolle. Ein anderes
deutsches Kind, das sich ebenfalls in derselben Pflege-
familie befand, habe man gleichfalls ins Kinderheim
Beau-Soleil umquartierf, um es sorgfaltig beobachten
und untersuchen zu kénnen. falls es sich vom erkrank-
ten Michael angesteckt haben sollte. Im Ubrigen hittet
man, nun die Eltern von Michael benachrichtigen zu
wollen, was bisher aus Riicksicht auf die kranke Mut-
ter nicht geschah, um deren Gesundheitszustand nichi
unginstig zu beeinflussen. Man versichere aber den
Eltern, daB fir ihr krankes Kind alles getan und jeg-
liche Pflege ihm zuteil werde, um es wieder gesund
werden zu lassen. — —

Wieviel Liebe und Fiirsorge fiir ein fremdes Kind! Wie-
viel Riicksichtnahme auf die begreiflichen Sorgen der
Eltern! Und wieviel GroBzugigkeit auBerdem, denn alle die
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Kosten, die mit einer derartigen Erkrankung und ihrer
Heilung zusammenhdngen, werden als selbstverstandlich
von der Schweizer Kinderhilfe getragen. Alles wird be-
zahlt unter dem Gesichtspunkt:

,WIR SIND JA DAZU DA, UM DEN KINDERN ZU
HELFEN, “

Und weil wir nun wissen, daf die Schweizer Kinderhilfe
s o denkt und s o handelt, konnen wir allen Eltern und
Miittern, die ihre Kinder in die Schweiz schicken konnten,
sagen:

. Macht Euch keine Sorgen um Eure Jungen und Madel.
Gute Menschen wachen iiber ihr Wohlergehen. Sie sind
in treuen, zuverlassigen Handen!”

Darum bitten wir alle Kreisverbande und Ortsvereine,
dieses den Eltern zu sagen und sie auBerdem immer wie-
der zu bitten, wenn sie ihre Kinder wohlerhoit und wohl-
behalten zuriickbekommen, den Dank nichi zu vergessen.
Es ist nur ,,Ein Wenig" far das ,,Viel"!

(Entnommen dem DRK-Mitteilungsblatt Schleswig-
Holstein)

DRK+Erholungsheim Wangerooge / Nordsee

In einem Schreiben macht der Landesverband Oldenburg
darauf aufmerksam, daB in der Zeit vom 3. bis 24. 6. 1955
einige aktive DRK-Mitglieder, die sich auf Grund ihrer
wirtschaftlichen Verhaltnisse sonst keine Erholungskur
leisten kénnen, Aufnahme finden konnen. Die Unterbrin-
gung erfolgt in Zweibettzimmern. Der Tagessatz betragt
DM 6— (Kurtaxe und Kurmittel sind in diesem Preis
nicht eingeschlossen. Anmeldung tber den Landesver-
band Oldenburg/Oldenburg, Baumgartenstrafie 2.

Krankenhaus-Hilfsdienst

Am 15. Februar wurde probeweise im DRK-Krankenhaus
am Schlump der vom Generalsekretariat seit langem ge-
wiinschte Krankenhaus-Hilfsdienst aufgenommen. Er wird
als Ergdnzung der Krankenhaus-Firsorge mit ihr und in
Abstimmung mit den Oberschwestern geleistet, ohne pfle-
gerische oder direkt fiirsorgerische Téatigkeit zu sein. Er
ist Dienst am alleinstehenden Kranken und umfaft Hilfe-
leistungen folgender Art:

Besorgungen (Abholung von Renten usw.),
Besuche mit Vorlesen, evtl. Briefe schreiben,

Ausfahren oder Spazierenfithren auf dem Kranken-
hausgeldnde,

Beschaftigung und Festtagsbetreuung, -

Nachbetreuung (evtl. Hilfe bei Auswahl eines Alten-
heimes, oder Vermittlung einer Hauskrankenpflege
bzw. Hilfskrank nach Entlassung).

Zur Einfithrung in groBeren Krankensélen wurde der Bil-
derdienst eingerichtet: Auswechseln von Bildern in Wech-
selrahmen, um etwas Aufmunterung und Ablenkung von
der Krankheit ins Leben des Patienten zu bringen.

ey

Katastrophenschutz
(Fortsetzung)
Materielle Vorbereitungen

Die Erfilllung der Aufgaben, die in einem Katastrophen
fall an das Deutsche Rote Kreuz herantreten, ist nur mog
lich, wenn eine Mindestausstattung an Material vorhan
den ist. Aus diesem Grunde ist vom Generalsekretariat
in Bonn eine gewisse Norm festgelegt worden dafiir, wa?
ein Kreisverband und jeder einzelne Helfer/Helferin af
Ausstattung besitzen soll.

Der einzelne Helfer hat seine Ausstattung in der Sanitats:
umhéngetasche stets fix und fertig griffbereit. Diese Sani
tatsumhangetasche enthdlt Verbandspadkchen, Bindem:
Watte, Pflaster, Dreiecktiicher usw.

Zur Katastrophenausriistung eines Kreisverbandes g€
horen in erster Linie der Sanititskasten K 50 und deék
Arztsanititskasten K 52. Der- Sanitdtskasten K 50 enthalf

eine Ausstattung fiir Erste-Hilfe-Leistungen durch ausge‘l :

bildetes Sanitatspersonal bei groBeren Unfallen, bilde
also praktisch eine Ergdnzung zu dem, was die einzelnet
Helfer bzw. Helferinnen in ihrer Sanitdtsumhangetasch®
haben. Der Arztsanitdtskasten enthdlt alle die Hilfsmittel
die der Arzt braucht, um eine gréBere Versorgung von Vel
letzten auf Verbandsplatzen, besonders fiir den Fall ein€s
verzégertenAbtransportes, durchzufGhren. Fiir denKreisver
bandist auBerdem einVorratskasten mitVerbandstoffen usw:
vorgesehen, welcher Materialiibervorrate sowohl zur EF
ganzung des Sanitdtskasten K 50 fiir die Helfer/Helfel”
innen, als auch des Arztsanitdtskasten K 52 fir grofie
Katastrophenfalle enthalt.

A

Oft wird es nétig sein, bei Dunkelheit Katastrophenhilf€
zu leisten. Aus diesem Grunde sind fiir den Kreisverband
ein grofBer und ein kleiner Beleuchtungskasten vorgé
sehen, die mit Fackeln, Kerzenlaternen, KarbidlampeD
Karbidscheinwerfern und elektrischen Scheinwerfer aus’
gestattet sind. Selbstverstandlich gehéren zur Ausriistund
eine entsprechende Anzahl von Krankentragen. Hinzu kot
men Labeflaschen, Trinkbecher, Wolldecken, Waschschis
seln, Atemmasken, Rotkreuz-Flaggen und Armbinden, sowié

Verkehrszeichen aller Art. Endlich soll auch ein groBes

Werkzeugkasten vorhanden sein, um zur Bergung Ver
letzter, zum Bau von Notunterkiinften das allernotwen
digste Handwerkszeug sofort zur Hand zu haben. Er
wiinscht sind fernerhin je ein Zelt fir die Lagerung und
die drztliche Versorgung der Verletzten.

Zum zweckmaBigen, schnellen Transport an die Unfall’
stelle sollen sogenannte Katastrophenanhanger beschafft

werden, die so konstruiert sind, daB das oben aufgefiihrté
Gerit, in praktische Kisten verpackt, genau darin Plat?
finden kann.

Bis hierher war nur von Sanitatsmaterial die Rede. Wid¥
tig ist aber auch die Einlagerung von Betreuungsmateriall
wofiir allerdings noch keine Norm festgesetzt worden ist
Hierzu gehéren u. a. Strohsacke, Wolldecken, Waschg€
schirr, EBgeschirr, Arbeitskleidung, Regenbekleidund:

Schuhwerk, Kinder- und Sauglingswasche, Babyflaschel

sowie ein kleiner Vorrat an Konserven, Tee, Kaffee un
Trockenmilch. ;

Alle diese Vorrdate missen sinnvoll gelagert und vo!
allem laufenden Gebrauchsmaterial getrennt gehalten we
den, damit es bei einer wirklichen Katastrophe vollzAhlid
zur Verfiilgung steht.
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D_ie Anschaffung kostet natiirlich viel Geld und kann aus
dlﬁsem Grunde nur Schritt fiir Schritt in zielbewubBter, all-
Mahlicher Aufbauarbeit geleistet werden. Deshalb ist es

Ja so wichtig, daB wir immer wieder versuchen, neue zah-
lende Mitglieder zu werben.

Schén wire es, wenn jeder Kreisverband einen oder
H_lehrere Krankenkraftwagen bzw. Kombifahrzeuge be-
Slizen konnte. Dieses diirfte aber in jedem Fall die finan-
“lellen Moglichkeiten iiberschreiten. Deshalb muf jeder
Ieisverband versuchen, mit Freunden und Férderern des
€ufschen Roten Kreuzes Abmachungen zu treffen, die da-
hin gehen, daBl in einem Katastrophenfall dem Deutschen
‘Oten Kreuz Fahrzeuge leih- oder mietweise zur Ver-
figung gestellt werden, die dann behelfsmaBig fiir den
i€weils benotigten Zweck eingerichtet werden.

'AfUCh der Landesverband ist selbstverstindlich dabei, sich
lne Katastrophenreserve zu schaffen, um in Notfallen den

Ieisverbanden aushelfen zu kénnen, was aber die Kreis-
Verbande von ihren Verpflichtungen nicht entbinden kann.

, Eholl aus Grinden der Dezentralisation ist es wichtig,

AB jeder Kreisverband bei sich eine Katastrophenreserve
agern hat.

Nachsat: In unsere vorige Abhandlung (Februar-Aus-
ga-be) hat sich ein kleiner Fehler eingeschlichen. Zur Ein-
gllederuDg der ,Fachgruppen” ist zu sagen, daBl diese ent-
Weder von vornherein aus den Sanitatsbereitschaften aus-
Jesondert werden, oder aber zundchst in den Sanitats-
r)erf‘itschaften verbleiben. In letztem Falle miissen sie
'ann bei Bedarf{ aus der Sanitédtsbereitschaft herausge-
%gen werden.

Forderung des Deutschen Jugendrotkreuzes

W‘lf‘ entnehmen einem Schreiben des Herrn Bundes-
ml_TIISter des Innern vom 11. Januar 1955 an die Gesund-
‘I‘*”Sbehérde der Hansestadt Hamburg: :

/
4107 Mit meinem Rundschreiben vom 5. 1. 1953 — Az.
: -~2093/52 — habe ich gebeten, der Foérderung des
m“UtSChen Roten Kreuzes Ihre Aufmerksamkeit zu wid-
®. Ich bitte, djese Forderung auch auf das Deutsche
“9endrotkreuz auszudehnen.

Dgts Deutsche Jugendrotkreuz ist ein Teil des Deutschen
r‘;en Kreuzes. Es ist in der Satzung des Deutschen Roten

”(');EZGS verankert und arbeitet nach einer besonderen

Gay Dung fiir das Deutsche Jugendrotkreuz. Seine Auf-

u de besteht in der Erziehung der Jugend fiir die Ideale
die Arbeit des Roten Kreuzes.

ZAun%eSl'Chts des Beitritts der Bundesrepublik Deutschland
g fn Genfer Konventionen von 1949 und der sich hier-
Ur die Bundesregierung, die Regierungen der Lander

U flir das Deutsche Rote Kreuz ergebenden Aufgaben
i Verpflichtungen kommt auch dem Wirken des
ggndrotkreuzes erhdhte Bedeutung zu. Es ist ein be-
QSOETS Erfolg versprechendes Mittel, in der Bevolkerung,
Ty dl}ders unter der Jugend, Kenntnis und Verstandnis
Besrle Aufgaben des Roten Kreuzes, fiir die humanitiren
Qeis]tmmungen der Genfer Konventionen und fir den
t; mitmenschlichen Beistandes zu wecdken sowie prak-

is
% bewahrte Menschlichkeit zu tiben.

Das Deutsche Rote Kreuz erstrebt insbesondere

a) die Férderung der Arbeit des Jugendrotkreuzes zumal
auf dem Gebiete der Aushildung Jugendlicher in’
Erster Hilfe und in einer allgemeinen Gesundheits-
erziehung durch die zustdndigen Lé&nderministerien,
u. a. auch durch Bereitstellung von Zuschiissen aus
den Landesjugendplédnen,

b) die Férderung der Zusammenarbeit mit den Jugend-
verbdanden, Trdagern der Jugendpflege usw., u. a. auch
durch Hinzuziehung des Jugendrolkreuzes als fach-
liches Mittel fiir die oben dargelegten Aufgaben in
die Landes- und Kreisjugendringe, Jugendsozialaus-
schiisse usw.

BEUTSCHES ROTES KREBZ

ERSTE

Dieses Plakat wurde vom Werbeausschufl
des Generalsekretariats Bonn geschaffen,
um im gesamten Bundesgebiet fir die
Erste - Hilfe - Ausbildung zu werben. Den
Kreisverbanden werden demnachst Exem-
plare fiir Werbezwecke zugeleitet.

Die Arbeit des Jugendrotkreuzes in der angedeuteten
Richiung erscheint mir besonders wertvoll. Ich habe daher
das Deutsche Jugendrotkreuz schon seit einigen Jahren
aus Mitteln des Bundes-Jugendplanes gefordert und
wiirde es begriBen, wenn auch Sie — falls noch nicht
geschehen — ihm eine entsprechende Forderung ange-
deihen lieBen.

gez. Dr. Schréder
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Friihlingsfest des JRK-Hamburg am Sonntag, dem
20. Mirz im DRK:Kreisverband, Hamburg-West
Sedanstrafle 25

Wenn unentwegte Optimisten bis zuletzt gehofft hatten,
den Vorgarten in der SedanstraBe als Tummelplatz in unser
Friihlingsfest mit einbeziehen zu konnen, so sahen sie
sich enttiauscht!! DrauBen rieselte noch der Schnee, und
erst nach Durchquerung eines wahren Tau-Sumpigeldndes
konnte man den rettenden Eingang erreichen. Aber drin-
nen — — — da hatte man sich auf Frithling eingestelit.
Die offene, erleuchtete Bithne strahlte im ,Blumen”-
schmuck, und inmitten des sonst so niichternen Raumes
hatten der ,FestausschuB” und viele fleiBige Hande vom
Senior- und Jugendrotkreuz aus sehr viel farbenfrohen
Krepp-Papiersireifen einen baldachin-artigen Dedken-
schmuck hergestellt.

Unter diesem bunten Baldachin nun saBen im offenen
Viereck unsere Madel und Jungen aus allen Kreisverban-
den um unsern Singeleiter, Herrn Rautenberg vom Jugend-
hof Barsbiiltel, geschart, und die ersten Friihlingslieder
klangen auf — einstimmig, mehrstimmig oder in Kanon-
form. Die jiilngeren Jahrgdnge waren sofort ganz bei der
Sache, aber bald hatte dann auch der Singeleiter durch
geine frische, humorvolle Art die , dlteren Jahrgange” zum
Mitmachen gebracht, die anfangs etwas skeptisch gewesen
waren. Zum SchluB klangen die neuen Lieder —- unter-
stiitzt durch die verteilten Liederblatter aus dem ,Singen-
den Jahr' — so schon, daB der Frithling sich so vielen
Bitten um sein endliches Kommen wohl wirklich nicht
mehr lange verschlieBen kann. — Inzwischen war auch
unser Prasident, Herr Dr. Thomsen, erschienen und freute
sich an dem lustigen Treiben der JRK-Jugend.

Dann aber kam Bewegung in die Menge. Die Stithle wur-
den schnell zur Seite gerdumt und es ging ans Tanzen,
das allerdings bei dem groBen Andrang nur in Etappen
durchgefiihit werden konnte. Rund- und Gruppentdnze
wechselten mit Kontratdnzen —— alle waren mit heiflem
Bemiihen und heller Begeisterung dabei, und es war
schwer zu entscheiden, wer mehr Spafl daran hatte: die
Tanzenden oder die Zuschauer. — In einer Tanzpause flir
die Allgemeinheit hatte dann (als Einlage) unsere sehr
tanzfreudige Gruppe Harburg Gelegenheit, ihr Kénnen auf
dem Gebiete des modernen Gesellschaftstanzes zu zeigen.
Schnell waren drei Stunden verflossen und nach einem
— im groBen Kreise gesungenen — Abschiedslied trennte
man sich.

Es wdre zu begriiBen, wenn das gemeinsame Erleben des
Frithlingsfestes dazu beigetragen hétte, das gegenseitige
Kennenlernen und den Kontakt der einzelnen iiber das
ganze grofe 'Hamburger Stadtgebiet verstreuten JRK-
Gruppen untereinander zu fordern und zu vertiefen.

Betreuung einer bediirftigen Mutter in der

Frauenklinik an der Finkenau in Hamburg.

Vor kurzem hat sich die Oberklasse der Mdadchenschule
Hamburg-Altona, ChemnitzstraBe 54 (Klassenlehrerin Frau
Schillhorn) nach Absolvierung der Grundausbildungslehr-
géange beim Landesverband, als geschlossene JRK-Klassen-
gemeinschaft dem Jugendrotkreuz, Hamburg, angeschlos-

bz,

sen und iliberraschte uns gleich zu Anfang mit der Nad-
richt, daB die Madel zwei vollstandige Babyausstattunge?
als Geschenk fiir eine bediirftige Mutter, die wir ihnes
benennen sollten, fertiggestellt hatten. Auf Anregung vob
Herrn Dr. Petter haben die sehr geschicktén Jungen def
Gruppe Hamburg-West dazu zwei Babybettchen nad
schwedischem Muster, das uns Frau Dr. Petter — eifi€
gebiirtige Schwedin zur Verfiigung stellte, angefertigt
Durch die liebenswiirdige Vermittlung der Oberin det
Frauenklinik Finkenau wurde uns eine junge Zwilling®
mutter als besonders bediirftig aufgegeben, und am VOE
mittag des 4. Marz 1955 zog die JRK-Klassengen’xeinschaﬂ
dahin. Die Méadel durften mit Erlaubnis des Oberarztés
zunachst aul dem Korridor fir alle Mitter singen uB
ein kleines Blockflétenkonzert veranstalten. Und dan?
gingen je zwei der Madel mit den beiden Bettchen in das
Extrazimmer, in das man die junge Mutter gebracht hatté
and tberreichten ihr die Geschenke. Es gab eine groft
Uberraschung, Trdnen der Freude und des Gliudcks iiber al
die reizenden Sachen, unter denen sogar Spielzeug fil
die Zwillinge (Tierchen aus lustigem bunten Wachstud!

nicht fehlte. m

Unsere Mddel waren bei dieser — ihrer ersten Betreuung"i
aktion zwar nodh etwas gehemmt und verlegen, guper
ten sich aber spéter sehr begeistert iiber den Verlauf det
Aktion. Diejenigen von ihnen, die jetzt die Schule ver
lassen, nehmen sicher das BewubBtsein mit hinaus inf
Leben, daB es sich lohnt, hilfsbediirftigen Menschen ein
Freude zu machen. {

Auch unsere Jungen von Llamburg-West, dfe z. T. bis sp‘f’t
abends gearbeitet hatten, um die Bettchen rechtzeitl
fertigzustellen, waren so begeistert von der Sache, dé
sie , weitermachen" wollen und von sich aus noch einig®
Verbesserungen vorschlugen, die sie jetzt unter Beihilf®
eines Tischlervaters in die Praxzis umsetzen wollen.
wird uns sicher nicht schwerfallen, eine JRK-Klasse®
gemeinschaft zu finden, welche die Ausstattung der we
teren Bettchen ibernimmt, und die Frau Oberin an del
Finkenau wird uns jederzeit wieder eine oder mehref®
bediirftige Miitter benennen kénnen, denen das JRK-Hal*
burg Hilfe und Freude bringen kann.

Sie fragen — wir antworten:

Wie komime ich wieder in Verbindung mit Angeh‘c')rigeTI
im Ausland, deren Adresse nicht mehr zutrifft?

Antwort: Nachdem die deutsche Bundesrepublik wied?
Vertretungen im Ausland hat, ist nicht mehr das Deutsd®
Rote Kreuz, sondern das , Deutsche Generalkonsulat” A
die ,Deutsche Botschaft” zustandig. Hier einige dies®
Adressen:

Land Adresse Art d. disd
Vertretung:

Belgien Briissel Botschaft
Avenue de Tervueren 269

Brasilien Rio de Janeiro Botschaft
Rua Farani?7$
Caixa postal 64

Argentinien Buenos Aires Botschaft

Avenida Corrientes 316, 1I
Caixa de correa 2979
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Land Adressse Art d. dtsch.
Vertretung

Canada Toronto Gen.-Konsulat
77, York Street

Canada Ottawa Botschaft
P. O. Box 734
580/582, Chapel St.

Diinemark Kopenhagen Botschaft
Bredgade 34

Frankreich Paris 8e Gen.-Konsulat
13/15 Av. Franklin
D. Roosevelt

Griechenland Athen Botschaft
Odos Isiodou 22

Englanq London S. W. 7 Gen.-Konsulat
6, Rutland Gate,
Knightsbridge

Tndien Bombay Gen.-Konsulat
Hotel Taj Mahal

Italien Rom Botschaft
3, Via Don Giovanni Verita

Jugosiavien Belgrad Botschaft
Hotel Majestic

Luxemburg Luxemburg Gesandtschaft
3, Boulev. Royal
PostschlieBfach 141

Hollang Amsterdam Gen.-Konsulat
Johannes Vermeerstraat 17

Sthweden  Stockholm Gesandtschaft
Vastra Tradgardsgatan 10

Schweiy Zitrich I Gen.-Konsulat

_ Kirchgasse 48

ddafrika Pretoria Botschaft
853, Pretorius Street

Tirie; Istambul Gen.-Konsulat
Alman Baskonsoloslugu
posta Kutusu No. 2355

USA

New York 22 /N.Y. Gen.-Konsulat

745, Fifth Ave.

Organisation »Weifle Inseln«

‘f;ll'szng aus einem Rundschreiben des DRK-Generalsekre-
Hat, Bonn, vom 3. 3. 55:

Z\QE der} Landesverbanden aus Pressemeldungen bekannt
W _erd, hat sich in Frankfurt eine Organisation
Slie €iBeinseln” gebildet. Nach § 2 jhrer Satzung hat

Sich die Aufgabe gestellt, Vorbereitungen zum Schutz
e: Miitter, Frauen und Kinder und aller am Krieg un-
3 Ciligten Menschen fir den Kriegsfall zu treffen. Ins-
ulsl(’ndere sollen in einer Zusammenarbeit mit den Regie-

Usstellen Neutralitdtszonen, sogenannte , WeiBe

Inseln' festgelegt werden, in denen im Kriegsfall alle vom
Kriegsdienst befreiten Menschen zusammengefihr
werden

Der Herr Prasident des DRK hat auf die Aufforderung,
der Organisation beizutreten und ihre Bestrebungen zu
unterstiitzen, auf die Bestimmungen der 4. Genfer Kon-
vention und insbesondere die Empfehlung der Einrichtung
von Schutzzonen hingewiesen und mitgeteilt, daB das DRK
im Rahmen seiner Moglichkeiten evtl. staatliche Planun-
gen im Sinne der Empfehlung der Genfer Konventionen
nach besten Kraften unterstlitzen wird. Da die Griindung
einer besonderen Organisation, die die gleichen Zjele ver-
folgt, eine Zersplitterung der Kréafte bedeutet, hat der
Herr Prasident eine Unterstiitzung der , WeiBlen Inseln”
abgelehnt.

Auch der Herr Bundeskanzler ist von den Griindern der
Organisation um Unterstutzung angegangen worden. Die
Bundesregierung hat zunédchst iber die Grindung der
Organisation Erhebungen eingeleitet, die noch nicht ab-
geschlossen sind.

Neue Unfallhilfsstelle auf Ponton 5 an den
Landungsbriicken

Das Deutsche Rote Kreuz hat vom Bundes-Innenministe-
rium den Auftrag erhalten, VorbereitungsmabBnahmen fiir
Katastrophenfalle zu treffen, die fiir plotzlich eintretende
Ereignisse ausreichen. Eine der wichtigsten Aufgaben ist
dabei die Einrichtung von moglichst vielen Unfallhilfs-
stellen.

Im Verfolg dieser Aufgabenstellung haben wir im Laufe
der letzten Jahre, auBer den bereits bestehenden Unfall-
hilfsstellen (Bahnhofswachen) eine Anzahl weiterer der-
artiger Einrichtungen geschaffen (Wache Flughafen, flie-
gende Unfallhilfsstelle Autobahn Bremen u. a.).

Dazu kommt die jetzt im Hafen auf dem neuen Ponton 5
der Landungsbriicken errichtete Unfallhilfsstelle. Der
Landesverband hat zu diesem Zweck von der Liegen-
schaftsverwaltung der Hansestadt Hamburg zwei Raume
auf dem Ponton gemietet und diese mit allen Erforder-
nissen einer , Erste-Hilfe-Station" eingerichtet. Der Dienst
auf dieser Wache wird einstweilen ehrenamtlich durch
die Bereitschaft ,Hafen" des Kreisverbandes West durch-
gefiihrt. Beauftragt mit der verantwortlichen Leitung ist
Kamerad Schéffer. Die Dienstzeiten sind wvorerst von
6 Ubr morgens bis ca. 24 Uhr.

SuchdienstsDirektor Wagner nach Bonn

Aus dem Hamburger Abendblatt vom 28.2.55:

Der bisherige Direktor des Suchdienstes Hamburg, Dr.
Kurt Wagner, ist durch den Préasidenten des Deutschen
Roten Kreuzes ins Generalsekretariat des Deutschen Roten
Kreuzes nach Bonn berufen worden.

Dr. Wagner wird in Bonn die Suchdienst-Leitstelle und
das Referat fiir die im Ausland festgehaltenen Deutschen
iibernehmen.

Die Leitung des Suchdienstes Hamburg ist dem Leiter der
ZivilvermiBten-Abteilung, Otto Ohlsen, iibertragen wor-
den.
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Spenden des Hamburger Sport:Bundes sowie des
Hamburger Handball:Verbandes

Vom Hamburger Sport-Bund e. V. ging uns eine groBere
Spende und ein herzlicher Dankbrief zu. Nachstehend ein
Auszug daraus:

. Wir verbinden diese Mitteilung mit unserem Dank
fur den stdindigen Einsatz Ihrer Mitarbeiter bei unseren
Sportveranstaltungen, aber auch mit unserer Anerken-
nung fiir Thr allgemeines Wirken fiir die Bevdlkerung.
Es ist unser Wunsch, daB Ihre Arbeit auch weiterhin
erfolgreich sein mdge, und es wiirde uns freuen, wenn
wir auch weiterhin mit Ihrer Unterstiitzung rechnen
konnten . . .

Desgleichen avisierte uns der Hamburger Handball-Ver-
band in einem Dankschreiben eine uns zugedachte Spende.
Die Betrége werden anteilig nach den geleisteten Dien-
sten auf die Kreisverbénde aufgeteilt.

Am 24. Marz 1955 verstarb in Miinchen

Herr Reichsminister a. D.

Dr. jur. Dr. med. h. ¢. Otto GeBler

Prasident des Bayerischen Roten Kreuzes
Ehrenprasident des Deutschen Roten Kreuzes
Mitglied des Bayerischen Senates
Inhaber des GroBen Verdienstkreuzes mit Stern

und andere hohe Auszeichnungen

Das Bayerische Rote Kreuz verliert in seinem
Prasidenten eine Uberragende und hochherzige

Personlichkeit.

Herr Dr. GeRler war nach dem Zusammen-
schluB 1950 der erste Prasident des Deutschen

Roten Kreuzes.
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DES DEUTSCHEN ROTEN KREUZES
LANDESVERBAND HAMBURG E.V.
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INHALTSVERZEICHNIS:

Dunants Werk an der Schwelle des
Atomzeitalters

Unfall: und Haftpflichtversicherung
beim Einsatz von DRKsHelfern und
sHelferinnen

Onne Schwestern geht es nicht!

Ein Jahrzehnt spiter . . .

Patenschaften fiir Volksdeutsche in den |

der Sonne

bekannt . . .

Berliner Kinder suchen einen Platz an

Transporte von erholungsbediirftigen
cingeladenen Kindern in die Schweiz

Die CARE Mission fiir Deutschland gibt

Vetleihung des Ehrenzeichens If Klasse
des DRK an einen Mitarbeiter des

Verhandlungen mit dem Roten Kreuz
in der UDSSR

Dank fiir gute Ausbildung

Spenden der Hamburger Sportverbinde

Vizeadmiral a. D. Walter Georg Theodor
Lohmann verstorben

Ausstellung von polizeilichen Fiih-
rungszeugnissen

olnisch verwalteten Gebieten NWDR Warnmeldung : J
Aus der Arbeit unseres Sozialdienstes Sie fragen — Wir antworten Ehrenarﬁtliche Helfer fiir Paketaktion
% gesucht

e

Dunants Werk an der Schwelle des Atomzeitalters
von Hermann Ritgen, DRK:Generalsekretariat, Bonn

Der moderne Zeitungsleser braucht ein dickes Fell; was
€ mitunter an einem Tage an Schreckensnachrichten
Prasentiert bekommt, hitte in der guten alten Zeit Ge-
SPrdchsstoffe fiir viele Wochen, wenn nicht Monate
degeben. Was heute Anspruch darauf erheben will, als
€nsation zu gelten, muB schon etwas sehr Besonderes
¢in, und auch dann geht der Alltag im Allgemeinen
'asch dariiber hinweg und zur Tagesordnung iber. Un-
agenehme Dinge iiberhéren wir am liebsten, und laft
€S sich gar nicht vermeiden, daB sie in unser BewuBtsein
VOTdr‘ingen, so versuchen wir, sie ebenso rasch zu ver-
9essen wie wir leben.

Wenp wir heute in die Erinnerung unserer Leser einige
‘eldungen von der Front des kalten Krieges zuriickrufen,
d}e in letzter Zeit durch die Presse gingen, so tun wir das
?l?ht aus Freude am Sensationellen, sondern im BewuBi-
“®In einer Verpflichtung: das Rote Kreuz hat nicht das
_echt, Dinge zu uiberhéren, die es angehen. Die Vertreter
d?r beiden Machtegruppen, deren politische Rivalitat wie
®In Alb auf der Menschheit lastet, haben sich vor einigen
.'Ochen iiber den Fortschritt ihrer Atomriistungen ge-
duBeri, Auf die Moskauer Erklarung, daB der ameri-
ran‘ische Vorsprung auf dem Gebiet der H-Bombe ein-
f,ehOlt sei, folgte eine amerikanische Information iiber
'® Wirkung der neuesten Waffenmodelle, die an Grau-
219keit nichts zu wiinschen iibrig lieB. Unter dem harm-
Osen Stichwort . Teekanne” liefen Versudie ab, deren
Orldufer vor Jahresfrist den japanischen Fischern zum
_erhéng‘nis wurden, und einer unserer deutschen Sach-
gerStéindigen hat sich mit sachlichem Ernst dariiber ge-
Pﬁert, welche uniibersehbaren Folgen der Einsatz nur
“Iniger weniger Kobalt-Mantel-Bomben fir unsere Heimat
aben miiBte.

Etwﬂ zur gleichen Zeit beschaftigte sich die deutsche
-gespresse lebhaft mit der Frage der Vorbereitung von
ChutzmaBnahmen tir die deutsche Zivilbevolkerung, bei
..elCher Gelegenheit sie Vergleiche anstellte zwischen den
U die miljtarische Verteidigung bereitgestellten Haus-
Altsmitteln und den bescheidenen Ansitzen des gleichen
B'QUShaltplanes fir die Aufgaben des zivilen
€voélkerungsschutzes. Ausgangspunkt dieser
TOrterung war zum Teil die Entschliefung des Préasidiums
s DRK, iiber die wir im Mirzheft unserer Zeitschrift

berichteten. Was hier in der Tagespresse, zum Teil in
politisch polemischer Form, debattiert wurde, waren Fra-
gen, mit denen sich das Rote Kreuz pflichtgemadB lautend
zu beschaftigen hat, wenn auch die Darstellung in der
Presse insoweit einseitig war, als ein nachdriickliche:
Hinweis auf seine ernsthaften Bemihungen
fehlte, die Mdchte der Welt zu einem Ver-
zicht auf die Anwendung wenigstens der
Massenvernichtungswaffen zu bewegen.
Wir werden gelegentlich vor die Frage gestellt, wie es
sich mit unserer Devise ,humanitati et paci”
vertragt, wenn wir uns mit Problemen des latenten kalten
und eines die Menschheit dngstigenden moglichen heifien
Krieges beschaftigen. Wenn heute kein denkender Mensch
der Auseinandersetzung mit diesen Schicksalsfragen aus-
weichen kann, so am allerwenigsten das Rote Kreuz. Sich
auseinandersetzen heifit fiir uns keineswegs vor Tat-
sachen kapitulieren; auch wir miissen um Entschliisse
und Entscheidungen in diesen Fragen hart ringen. Als
man 1949 in Genf in der Reihe der Rotkreuz-Abkommen
die neu geschaffene 4. Genfer Konventltion zum
Schutz der Zivilbevolkerung in Kriegszeiten
unterzeichnete, zog man die Konsequenzen aus Erfah-
rungen des zweiten Weltkrieges, indem man rechtliche
Voraussetzungen fiir einen Schutz auch der Zivilbevolke-
rung schuf, nachdem der totale Krieg auch diese bedrohte.
Konnte man damals noch glauben, daB kriegfithrende
Armeen das Privileg geschiilzter Personen respektieren,
so drohen die modernen Massenvernichtungswaffen diese
Trennungslinie brutal auszuléschen. Damit ist die Frage
gestellt nach dem Sinn von Gesetzen, die wohl die
menschliche Handlungsfreiheit einschranken, nicht aber
den Sturm von Menschenhand entfesselter Urkrafte bédn-
digen koénnen. Auch die Frage, ob wir die o6ffentlich
bekundete Bereitschaft zum eventuellen Einsatz dieser un-
menschlichen Waffen damit stillschweigend ' billigen, daB
wir im Rahmen des uns Moglichen Vorbereitungen fiir
den Fall eines solchen Einsatzes treffen.

Will man freilich mit dem Geseiz nicht das Recht preis-
geben, muB man die Kraft finden, dem Gesetz
zum Recht zu verhelfen. Das ist die Schicksals-
frage, vor der die Menschheit an der Schwelle des Atom-
zeitalters steht. Das Ringen um die Kréfte, dieauch die
dermodernenTechnikindieHandgegebe-



Gewalten dem sittlichen Gesetz
unterwerfen.

Standort und Aufgabe des Roten Kreuzes in diesem Rin-
gen stehen fest. Es muB sich dagegen wehren, daB der
von den Unterzeichnern der Genfer Konventionen ver-
biirgte Schutz zur Ilusion wird, Darum mubB es, solange
nicht die Kriegsgefahr {iberhaupt gebannt werden kann,
wenigstens um eine Achtung der Massenver-
nichtungswaffen kidmpfen. Solange dieser Kampf
nicht enischieden ist, kann es niemand von der Verpflich-
tung entbinden, bei der Planung von Schutzmafinahmen
fiir den Fall bewaffneter Konflikte auch die duBerste Be-
drohung in Rechnung zu stellen. Die Resolution, die der
Gouverneurrat der Liga der Rotkreuz-
gesellschaften auf seiner vorjdhrigen Tagung in
O s1o beschlossen hat, zeigt, daB das Rote Kreuz nicht
gewillt ist, sich in dieser fiir die Menschheit entscheiden-
den Frage widerspruchslos auf den Boden der Tatsachen
zu stellen. Das Rote Kreuz wiirde aber unverzeihlich
gegen das Gesetz stindigen, nachdem es einmal angetreten
ist, wenn es — weil nicht sein kann, was nicht sein darf —
die Bedrohung der Menschheit durch diese Waffen uber-
sehen wollte.

Ob das Atomzeitalter das Zeitalter der Atomkriege wer-
den mubB, ist eine Frage, die zur Schicksalsfrage des ge-
samten Menschengeschlechtes werden kann. Mit dem Griff
nach dem Atom hat der Mensch seine Hand vielleicht
nach letzten Dingen ausgestreckt. Die Tatsache, daB in
diesem Zusammenhang die Frage nach dem Sinn
humanitdrer Gesetze angeschnitten ist, unter-
sireicht die unvorstellbaren Auswirkungen dieser Ent-
wicklung. Wie immer, wenn die Menschheit vor ernsten
Bewahrungsproben steht, trdgt das Rote Kreuz in dieser
Zeit eine besondere Verantwortung.

(Entnommen dem Zentralorgan des DRK)

nen

Unfalle und Haftpflicht-Versicherung

beim Einsatz von DRK:Helfern und Helferinnen,

Der DRK-Landesverband Hamburg gibt im Nachstehenden
eine Ubersicht iiber die Unfall- und Haftpilicht-Versiche-
rung beim Finsatz von RRK-Helfern und -Helferinnen.
Fir den akliven Einsatz unserer Mitglieder sind diese
heiden Versicherungen von besonderer Bedeutung.

Die Unfallversicherung gewahrt Ersatz fiir
Korperschdden, die der Versicherte selbst am
eigenen Leibeerleidet

Die Haftpflichtversicherung dagegen deckt
Schaden, die das versicherte Mitglied wahrend seines
Diensteinsatzes anderen Personen, also Dritten,
durch Fahrlassigkeit, mangelnde Aufsicht usw. zufiigt und
fiir deren Ersatz er bzw. seine DRK-Dienststelle in An-
spruch genommen wird, gleichviel, ob es sich um Korper-
verletzungen oder Sachschaden handelt.

I. Gesetzliche Unfallversicherung.

Alle Angehérigen des Deutschen Roten Kreuzes und zwar
sowohl die ehrenamtlichen Helfer/Helferinnen und Mit-
glieder des Jugend-Rot-Kreuzes als auch die haupl-,
neben- und ehrenamtlichen Mitarbeiter, sind durch die
gesetzliche Unfallversicherung wdhrend ihres
Dienstes sowie auf dem direkten Wege
vom und zum Dienst (ohne Umweg) personlich
gegen alle Schiden versichert, die sie durch Unfdlle er-
leiden.

Dies gilt auch fiir Personen, die sich bei Katastrophen
voriibergehend dem Deutschen Roten Kreuz zur Hilfe-
leistur{g zur Verfiigung stellen und vom DR.K. eingeselzl
werden.

Versichert ist jeglicher DRK-Einsat'z, auch allé
dienstlich angeordneten Wege, es, sei zu Full, per Bahp

oder mit irgend einem anderen Verkehrsmittel — aud

per Flugzeug. Ferner ist die Sammeltatigkeit fir das
Deutsche Rote Kreuz mitversichert.

noch nicht angehéren, wird Unfallschutz gewdhrt. '
AuBerdem tritt die gesetzliche Unfallversicherung beél
Berufserkrankungen einschl. Tbc. ein, die sich
DRK-Angehoérige durch ihren Dienst nachweisbar 2W°

ziehen, z. B. direkte Ansteckung bei Begleitung Scharladh |

oder Diphtherie-Kranker oder Infizierurlg wéhrend einéf
Hauspflege.
Versicherungstrédger ist die Eigenunfall
versicherung der
Nur fiir Heime, Kindergirten und GroBkiichen ist noch
die frilhere Versicherungstragerin, die Berufsgenossen
schaft fiir Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege, Hant
burg, zustandig.
Leistungen im Schadensfall
a) Kranken-Heilbehandlung

Diese wird bis zur vollkommenen Genesung gewahrt

Nach den Bestimmungen der Reichs-Versicherungs‘j

Ordnung (R.V.0.) tbernimmt zunachst die Krankel
kasse des versicherten Mitglieds die Krankenbehand
lung.

Die einer Ortskrankenkasse bzw. Ersatz-Krankenkass®
angehérigen DRK-Mitglieder beschaffen sich sofort
nach dem Unfall, wie bei jeder anderen Krankheil
einen Krankenschein und iibergeben diesen dem b€
handelnden Arzt.

Fiir, Mitglieder, die keiner der vorerwédhnten Kasser
angehoren, also entweder privat oder ausnahmsweisé
gar nicht versichert sind, ist die Krankenbehandlund

nach Unfallen sofort von der Unfallversicherung Z%|

iibernehmen.

b) Berufsfiirsorge (Umschulung) im Falle der Unf'aihigkeit
zur weiteren Ausiibung des bisherigen Berufs als
Folge des Unfalls.

c¢) Rentenzahlungen
Bei dauernder Erwerbsbeschrankun{
infolge eines Unfalles wird von der Unfallversicherund
eine Rente gewdahrt. Die Hohe derselben richtet sich

nach dem Grad der Erwerbsminderung, welche voi

Vertrauensarzt festgesetzt wird. ;
Bei 100%iger Arbeitsunfahigkeit (Gan#
invaliditat) erhalt der Erwerbsgeschddigte Vol L
rente, die ¥s (zwei Drittel) des letzten Brutto
Arbeitsverdienstes betragt.

Bei Unfalltod eines verheirateten DRK-Mitglied®
hetragt die Rente fiir die hinterbliebene Ehefrau h
des letzten Jahresarbeitsverdienstes und s fir jedes
unmiindige Kind -— zahlbar bis zum vollendete”
18. Lebensjahr — hochstens aber insgesamt */s deé®

letzten Jahresarbeitsverdienstes.

Unter bestimmien Voraussetzungen kann bei Unfalito!
eines ledigen DRK-Mitglieds die Rente an hintef
bliebene bedlrftige Eltern, fiir die er stets gesorgt hat
gewdahrt werden.

d) Krankengeld, Tagegeld, Familiengeld.
Krankengeld: Falls ein im Dienst verungliickté®
DRK-Mitglied k einer Krankenkasse angehort, g¢
wahrt die Unfallversicherung bei langerer Krankhel
Krankengeld, das nach dem Einkommen gestaffelt ist
Tagegeld wird bei Krankenhausaufenthalt gewéhft‘
Familiengeld wird von der Unfallversicheru?
bei langerer Krankheitsdauer an direkte Familie®
angehdérige gezahlt, sofern keine Lohn- oder Gehalt®
fortzahlung besteht.
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€) Ersatz fiir Prothesen seitens der Unfallversicherung,
der durch die Folgen eines Unfalls erforderlich wird.

Unfallmeldungen

Bei allen Unfallen hat die DRK-Dienststelle des Ver-
letzten moglichst innerhalb 3 bis 4 Tagen Schadens-
meldung auf den bekannten gelben Formularen unter
Beifiigung einer weiBen unbedruckten Kopie an den
DRK-Landesverband Hamburg e.V., Hamburg, Har-
vestehuder Weg 26, zu erstatten.

Einige Anleitungen zur Ausfiillung der Unfall-Mel-
dungen sowie eine kleine Anzahl Unfallmeldeformu-
lare werden den Kreisverbdnden demnéchst direkt zu-
gestellt.

IL ZusatzsUnfallversicherung.

Aufler der gesetzlichen Unfallversicherung besteht ab
L. April 1955 fiir die ehrenamtlichen Helfer und Helfe
fitnen sowie die haupt-, neben- und ehrenamtlichen Mil-
arbeiter des Deutschen Roten Kreuzes, Landesverband
Hamburg,

eine freiwillige zusé&tzliche Unfallversicherung.

‘{le tritt in allen Fillen ein, in denen auch die gesetz-
liche Unfallversicherung gilt. Der Anspruch an die ge-
Setzliche Unfallversicherung wird davon nicht beriihrt.
De}’ DRK-Landesverband Hamburg hat sich im Interesse
Seiner Mitglieder zum AbschluB dieser Versicherung en!
S'Chlossen, da die Leistungen der geselzlichen Unfallver-
Sicherung in manchen Fillen unzuldnglich sind.

Alllerdings gilt die Zusatzversicherung nicht fiir DRK-

arbeiter in Heimen und Anstalten.

Alle Motorradfahrten im Diensteinsatz des Deut-
SFhEH Roten Kreuzes sind durch diese Zusatz-Unfallver-
SlCherung mitversichert und zwar sowohl fiir den Lenker
a'ls.auch fiir den Mitfahrer im Soziussitz oder Beiwagen,
glelChgiiltig, wer der Halter oder Eigentimer des Molor-
'ades jst. Der Diensleinsalz mub angeordnet sein.

Leisiungen bei eintretendem Unfall

im Todesfall: DM 1000,— Kapitalentschadigung

im Falle der V oll-Invaliditat:

DM 2000,— Kapitalentschadigung

(Bei Teilinvaliditat erfolgt prozentuale Verminderung

des Betrages)

Tage geld: DM 2,— fir den Fall voriibergehender
Arbeitsunfédhigkeit vom dritten Tag der arzt-
lichen Behandlung an.

Das Tagegeld wird nach dem Grade der Erwerbsfahig-

keit abgestuft.

Uniallmeldungen

Unfallanmeldungsformulare werden den DRK-Kreis-
Verbdnden noch zugestellt,

Toédliche Unféalle sind dem DRK-Lan-
desverband sofort telefonisch oder
telegrafisch zu melden.

Zusatz~Uniallversicherung der Mitglieder des Jugend-Rot-
Teuzes

Fir gje Mitglieder des Jugend-Rot-Kreuzes, die den DRK-
Sreitschaften noch nicht angehéren, sowie fiir die Jugend-

Sﬂruplpen-Le‘iLer besteht bereits seit 15. Juni 1952 eine zu-
Atzliche Unfallversicherung und fir die Jugend-
JTuppen-Leiter auBerdem eine zusédtzliche
aftpflicht-Versicherung.

!® Versicherungsleistungen, die den DRK-
Teisverbdnden in Hamburg mit Rundschreiben des DRK-
dndesverbandes Hamburg vom 10. September 1952 be-

liiémtgegeben wurden, sind fiir jeden versicherten Jugend-
en:

a) Unfallversicherung:
DM 1000 fir den Todesfall
DM 10000,— fiir den Invaliditatsfall (bei Vollinvalidi-
tat) (Kapitalzahlung)

DM 1,— tégliche Entschddigung bei vorlibergehenden
Unfallfolgen, zahlbar vom 4. Tage ab nach
Eintritt des Unfalles.

Tagegeld wird nur gezahlt, wenn ein

Verdienstausfall nachgewiesen wird.

An Schiiler wird Tagegeldentschadigung nicht

gezahlt, sondern nur Ersatz der notwendigen Arzt- und

Apothekerkosten bis zum festgesetzten Hochstbetrag

geleistet, falls die Kosten nicht von anderer Seite zu

ibernehmen sind.

Anstelle des Tagegeldes wird auf Antrag Ersatz der

notwendigen Arzt- und Apothekerkosten bis zum Be-

trage von DM 500,— fiir jeden Versicherungsfall ge-

wahrt,

Falls eine Krankenversicherung besteht, so ist diese

vorleistungspflichtig.

b) Haftpflichtversicherung.

Leistungen im Schadensfall:

DM 200 000,— fir Personenschdden l Hochstleistung

DM 10000— fur Sachschéaden l pro Schadens-

ereignis.

Der Unfall-Versicherungsschulz erstreckt sich im Rahmen
der allgemeinen Versicherungsbedingungen auf alle Be-
tatigungen und Veranstaltungen, die vom Leiter des
Jugend-Rot-Kreuzes bzw. dessen Beauftragten angeordnet
werden.
Der Haftpflichtschutz wird gewahrt fiir den Fall, daB die
Jugend-Gruppen-Leiter infolge ihrer jugendpilegerischen
Téatigkeit auf Grund gesetzlicher Haftpflichtbestimmungen
wegen Korperverletzung, Gesundheitsschadigung oder
Beschddigung fremden Eigentums in Anspruch genommen
werden.

Vorkommende Schadensfdlle bitlen wir jeweils sofort dem
DRK-Landesverband Hamburg schriftlich zu melden.

III. Grenzfille aus dem- Gebiet der gesetzlichen Unfalls
versicherung.

Fiir verletzte DRK-Mitglieder bzw. DRK-Mitarbeiter, die
einer Privatkrankenkasse oder ausnahmsweise keiner
Krankenkasse angehoren, ist bei Unféllen die Kranken-
behandlung sofort von der gesetzlichen Unfallversiche-
rung zu bezahlen. Um Irrtimer wegen der Kostenberech-
nung zu vermeiden, ist es in diesem Falle besonders not-
wendig, daBl der Verletzte oder seine Angehdrigen sofort
bei Beginn der Behandlung klar mit dem Arzt oder der
Krankenhausverwaltung besprechen, welche Versicherung
zustdndig ist.

DRK-Helferinnen, die zu einem Praktikum in einem Kran-
kenhaus tatig werden, sind dazu anzuhalten, daBl sie vor
dem Beginn des Praktikums bei der Ortskrankenkasse
oder Ersatzkasse eine Auskunft dariiber einholen, ob sie
fiir die Dauer des Praktikums krankenversichert sind oder
nicht. Sie sind zu einer schriftlichen Erklarung dartiber
zu veranlassen, daB ihre Krankenversicherungsanspriiche
geordnet sind.

IV. Haftpflichtversicherung

Das Deutsche Rote Kreuz Landesverband Hamburg hat
fir seine Mitglieder einen Haftpflichtversiche-
rungsvertrag abgeschlossen. Durch diesen Vertrag
genieBt das Deulsche Rote Kreuz Versicherungsschutz in
allen Fallen, in denen unsere DRK-Dienststellen, unsere
aktiven Mitglieder und unsere Mitarbeiter wegen Scha-
den in Anspruch genommen werden, die sie bei Ausiibung
ihres Dienstes dritten Personen zufligen.

i



Die Haftpflicht erstreckt sich auch auf die Dienstraume
des Deutschen Roten Kreuzes u. zw. sowohl auf die eige-
nen als auch auf die gemieteten oder gepachteten.

Beispiel: Wenn bei Bereitschaftsabenden oder DRK-Lehr-
gangen jemand auf der Treppe einer DRK-Dienststelle
ausgleitet, weil zu stark gebohnert ist oder durch eine
schadhafte FuBmatte zu Fall kommt und verungliickt,
so- hat der Verlefzte Anspruch an unsere Haftpflicht,
gleichviel, ob es sich um einen DRK-Angehorigen oder
einen Besucher handelt.

Die DRK-Dienststellen werden bei dieser Gelegenheit
gebeten, bei Glatteis die Streupflicht vor und innerhalb
des Grundstiickes zu beachten!

Aufierdem sind die Félle wichtig, in denen beim Kran-
kentransport Schdden verursacht werden, die nicht beim
Betrieb des Wagens selbst entstehen ‘und deshalb nicht
als Kraftfahrzeugschaden anzusehen sind (z. B. Quet-
schungen beim Zuschlagen der Wagenltiire, — oder Scha-
digung eines Patienten durch Fahrldssigkeit oder man-
gelnder Vorsicht beim Abtransport).

Ab 1. 4. 55 wird der Haftpflichtschutz auch fir
im Einsatz befindliche erwachsene ak-
tive DRK-Mitglieder auf dem Weg vom
und zum Dienst gewahrt.

Beispiel: Ein DRK-Helfer, der eilig zum DRK-Diens (-
einsatz fahrt und auf diesem Wege mit seinem Fahr-
rad einen FuBganger anfahrt, ist durch obenerwdhnten
Zusatz jetzt durch unseren Haftpflichtvertrag geschiitzt.

Fir Jugendliche sowie fuar Angestellte des DRK gill

diese Erweiterung des Haftpflichtschutzes nicht, sondern
nur fir DRK-Mitglieder im Einsatz.

Leistungen im Schadensfall:

Die Hohe der Ersatzleistungen, die die Versicherung g€
wahrt, ist flir den einzelnen Schadensfall begrenzi auf
DM 200 000,— fiir Personenschédden und
DM 20 000,— fiir Sachschaden.

Bei Hafipilicht-Schadensfillen zu beachten:

Die Regelung von ‘Schadensersatzanspriichen, die geged
das Deutsche Rote Kreuz von Dritten erhoben werdem:
istausschlieBlichSachederVersicherung
Um der Versicherungsgesellschaft nicht vorzugreifen, ist |

‘es gemdB den Versicherungsbedingungen grundsatzlich

Kreuz und seine Mitglieder, dem geschadigten Dritted
gegeniiber irgendwelche Erklarungen abgibt, ob das DRK
seine Schadensersatzpflicht anerkennt oder nicht, andern
falls besteht Gefahr, daB der Versicherungsschutz ver
loren geht.

Schadensmeldung: Alle Schadensfille sind dem DRK: |
Landesverband Hamburg schnellstens schriftlich zu mel Ji
den unter Beifiigung des Schadensanspruches im Original: |
Genaue Angaben iber Zeitpunkt, Schadensursache, AD- |
gaben von Zeugen sind erforderlich. |

Es wird gebeten, trotz der Haftpflichtdeckung bel
allen Einsdtzen fiir das Deutsche Rote Kreuz stets gent-
gend Vorsicht zu wahren, denn nicht jedes Verschulde?
kann den DRK-Angehorigen abgenommen werden.

verboten, daB der Versicherte, d. h. das Deutsche Rote |
|
|

Ohne Schwestern geht es nicht!

Der Bedarf an Krankenschwestern ist in den letzten finf-
zehn Jahren in allen Kulturlandern angestiegen. Dieser
Mehrbedarf ist dadurch bedingt, daB die Krankenhaus-
einweisungen zugenommen haben, und daB die neuen
Behandlungsmethoden vielfach mehr Pflegepersonal er-
fordern. Trotz des scheinbaren Schwesternmangels zahlt
man heute mehr Schwestern als 1938. Aber nicht nur in
Deutschland gibt es in diesem Beruf ein Nachwuchspro-
blem. In England beispielsweise stehen 4500 Betten fur
Thbe-Kranke leer, und 40 000 Betten konnten aus Mangel
an Pflegepersonal nicht freigegeben werden. Es erscheint
auf den ersten Blick verwunderlich, daB auch in England,
einem Land mit weit besseren Arbeitsbedingungen fur
Schwestern als bei uns, ein solcher Schwesternmangel auf-
treten kann. Denn bei oberflachlicher Betrachtung dieses
Problems wurde behauptet, daB zu lange Arbeitszeit und
geringe Bezahlung das Kerniibel der Nachwuchsschwierig-
keiten darstelle. Die Unrichtigkeit dieser Auffassung wird
aber auch bei uns dadurch bewiesen, daB bei Schwestern-
schulen, die Schulgeld verlangen, geniigend Nachwuchs
zur Verfigung steht.

Warum nun zahlen manche Eltern fiir ihre Kinder noch Aus-
bildungsgeld dazu, wahrend die anderen- ihren Madchen
abraten, bei freier Station und Taschengeld in die Schwe-
sternausbildung zu gehen? Die tieferen Ursachen liegen
' wohl in der gesunkenen Wertschidtzung des Schwestern-
berufes und iiberall zu beobachtenden Abkehr der Frau
von Berufen, die ihre natiirlichen weiblichen Anlagen voll
entfalten lassen. Das ist eine durch die Unruhe der letz-
ten Jahrzehnte bedingte und vielleicht auch verstdnd-
liche Erscheinung. Und doch — und das ist das Erfreu-
liche dieses Problems! - ist vielfach in der weiblichen

Jugend auch die Aufgeschlossenheit fiir die echten Frauen-
berufe lebendig gebliehen. Um so mehr ist es zu begri-
Ben, daB auch die Krankenanstalten jetzt den junge?
Schwestern mit dem Bemiihen entgegenkommen, die AT
beitszeiten zu verkiirzen und die Gehéalter aufzubesser?-
Die Schiillerinnen und Schwestern werden diese Bestre:
bungen mit doppeltem Eifer zu lohnen wissen.

(Ursula und Wolfgang Michaels)
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Ein Jahrzehnt spater . . .

; - hach Beendigung des Krieges glauben Viele, der
Suchdienst des Deutschen Roten Kreuzes sei liberfliissig.
Wer lebt der meldet sich, und wer das nicht tut, weilt
Eben Oicht mehr unter den Lebenden. So ist die Ansicht
Vieler! Aber ist es wirklich immer so0?

' -+ . Da waren zwei Freunde aus einem Heimatdorf, die
510?1 Im Sommer 1945 zufillig im Kriegsgefangenenlager
Briissel trafen. Der eine hatte das Gliick, bereits im Friih-

. Jahr 1946 heimzukommen und erzahlte der wartenden

Ehefray des anderen — die im Heimatort in der Ostzone
Wohnen geblieben war — zu ihrer Freude, daB der Ehe-
mf}Hn den Krieg gesund iiberstanden und sicher auch bald
hélmké‘me. Seitdem wartete die Ehefrau 8 Jahre. Sie
hiitete sein Zeug und pflegte seinen Hund immer in der
fonung, daBf ihr Mann bald zuriickkdme und alles so
Wled’EIfénde, wie er es verlassen hatte. Aber es kam kein
ebenszeichen von thm — —
1954 endlich stellte der seinerzeit entlassene Freund einen
uChantrag nach dem Verschollenen beim Deutschen Roten
féuz, Nach Rickfrage beim Entlassungslager in Fried-
and kam die Antwort, daB der Gesuchte bereits am
& 7. 46 in Munster entlassen sei, aber ohne Hinterlegung
flner Entlassungsanschrift, und trotz aller weiteren Be-
Mihungen konnte nichts iber seinen Verbleib ermittelt
Werden. Wieder erschien der Freund und bat um weitere
Be_arbeitung, da die Ehefrau in ihrer Verzweiflung be-
Teits einen Selbstmordversuch unternommen hatte, und im
eSprach wurde bekannt, daf der Freund seine Kriegs-
gef‘3ﬂlge‘nengelder bei der zustdndigen Dienststelle des
erfinanzprasidenten abgeholt hatte. Das ergab einen
Neuen Nachforschungspunkt in der Hoffnung, daf die
Uszahlung der in der Gefangenschaft verdienten Gelder
éuch von dem Gesuchten beantragt worden sei. Tatsdch-
IC}} erhielt das Deutsche Rote Kreuz auf seine Anfrage
€l der entsprechenden Dienststelle folgende Nachricht:
"~€r von lhnen gesuchte X.Y. Gefangenen-Nummer
123456?, hat am 19. 4. 47 die Auszahlung seiner Kriegs-
9efangenenguthaben beantragt. Seine damalige Anschrift
al.ltE!te: (hier folgte die genaue Adresse).” Eine Riickfrage
€Im zustindigen Einwohnermeldeamt ergab die Bestati
Sung! Der Betreffende war dort wohnhaft, Der Freund
Y‘.’urde von dieser Tatsache in Kenntnis gesetzt, die ihn
‘fhtlich erstaunen lieB. Er schrieb dem Gefundenen einen
Or freundlichen Brief, der dem anderen alle Briicken fiir
D.le Riickkehr zu seiner Familie baute. Die Antwort war
‘N ganz kurzes Schreiben mit dem Inhalt: .Ein Zurick
4N es fiir mich niemals mehr geben. Alles weitere iiber-
355e jch den Entscheidungen der Gerichte.” Wie sollte
'eser Bescheid und die Nachricht, daB der Gesuchte seit
ahren in der Bundesrepublik lebte, der harrenden Ehe-
' an dem alten gemeinsamen Wohnort mitgeteilt wer-
}Ie’}? In einem ausfiihrlichen Brief wurde der Pfarrer des
" “imatdorfes gebeten, persoénlich die fiir sie so nieder-
ethet’temde Nachricht zu’ iberbringen. Und so geschah

1

1\(/\/9Chen spater, nachdem die Ehefrau auf alle ihre Briefe
fine Antwort, erhalten hatte, kam sie selber und suchte
sen Mann auf, der ihr wie ein Fremder — verandert
s.fhon. durch entstellenden Vollbart— begegnete und den
s: Dicht allein sondern mit 2 Kindern und in Gemein-
\aft mit einer Frau vorfand. Er hatte zwar nicht ge-
Slratet —— sich als Witwer ausgegeben — aber Gliick
Sdeutete dieses Leben fiir ihn nicht, das er sich vom
Colilcksal ertrotzte, und das er nun auch weiterleben
1lte,
Rle Ehefrau kam nach diesem Treffen zum Deutschen
Sten Kreuz, berichtete ihr Erlebnis und glaubte, jetzt

Yuch die Kraft zu haben, fiir sich ein neues Leben zu be-

ginnen. Der Mann, den sie vorgefunden hatte, war ihr
fremd. Sie hatte ihren Ehemann indirekt durch den Krieg
verloren und wirde versuchen, so an ihn zu denken
als Gefallenen . . .

Dieses Kriegsschicksal fand seine Kldrung am 6. 4. 55. Die
letzte Nachricht hatte die Ehefrau von ihrem Mann genau
'0 Jahre vorher erhalten.

Patenschaften fiir Volksdeutsche in den Polnisch

verwalteten Gebieten

Far das Jugendrotkreuz hat sich eine neue Betreuungs-
aufgabe ergeben: Es gilt, Palenschaften zu iibernehmen
fir deutsche Mitmenschen, die in den jetzt polnisch ver-
walteten deutschen Ostgebieten verbleiben muBten, dort
z T. unter sehr traurigen Verhéltnissen leben, und auf
unsere Hilfe warten.

Bisher war es sehr schwierig, ja vielfach unméglich, ihnen
zu helfen; denn fiir die Pakete sollten sie beim Empfang
einen so hohen Zloty-Zoll zahlen, daB in vielen Fallen die
Sendungen nicht abgenommen werden konnten und zu-
riickgeschickt werden muBten. Wir kénnen uns wohl
kaum vorstellen, wie bitter das fiir diese Armsten gewesen
sein muB! Jetzt besteht seit einiger Zeit die Maglich-
Keit, iiber eine Schweizer Hilfsorganisation Liebesgaben
in Form von ,Standardpaketen’” verschiedener Preislage
zu senden, fir die der Zoll bereits hier entrichtet wird.
Diese Sendungen werden von den Polen ,wohlwollend"
behandelt, und es liegen bereits Empfangshesliligungen
vor. Es ist sogar moglich, fiir eine deutsche Patenfamilic
einen Geldbetrag hier einzuzahlen (iiber Suchdienst Ham-
burg/Osdorf), der dann driiben in Form eines entsprechen-
den Zloty-Schecks ausgehandigt wird zum Einkauf von
z. B. Texlilien. Doch hat diese Méglichkeil einen Haken:
es ist eine etwas kostspielige Sache; das billigste ,Stan-
dardpaket” kostet DM 40,—. Die Betreuung wire also
weniger die Sache eines FEinzelnen als die einer Ge -
meinschaft, also einer JRK-Gruppe oder einer JRK-
Klassengemeinschaft.

An diese appellierte daher Dr. Pelter zu Beginn der lelz-
ten Jugendgruppenleiter-Zusammenkunft unter Hinweis
auf einen ganz konkreten Fall: Eine junge deutsche Mut-
ter in Ratibor/Oberschlesien erbittet Hilfe fir sich und
ihren 3jdhrigen Jungen, dessen reizendes Bild sie ihrem
Schreiben beigefiigt hatte. Bereits nach wenigen Tagen
meldele sich auf Veranlassung des dortigen Jugendgrup-
penleiters der DRK-Ortsverein GroB-Lokstedt und erklérte
sich zur Ubernahme der Patenschaft bereit. Bravo! Und
herzlichen Dank! —

Damit ist aber die Patenschaftsangelegenheit als solche
nicht erledigt. Wir erbitten weitere Meldungen; denn wie
der Suchdienst uns mitteilte, kann er uns jederzeit wei-
tere Anschriften vermitteln. Es geht da ja auch nichl nur
um Paketsendungen, die viel Geld kosten; mindesiens
ebenso wichtig ist die Aufnahme personlicher Beziehun-
gen durch regelmafigen Schriftwechsel, damit die vom
Schicksal so besonders schwer betroffenen Deutschen mer-
ken, daB sie nicht vergessen und von uns abgeschrieben
sind.

Aus der Arbeit unseres Sozialdienstes

Wie mache ich einen Hausbesuch bei einem Hilfsbediirf
tigen?

Der Zweck eines Hausbesuches ist, den Menschen selbst
und seine Umwelt kennen zu lernen, zu ermitteln, wie
die Lage in diesem besonderen Fall beschaffen ist, auf
welche Weise der Notstand oder die soziale Schwierig-
keit herbeigefihrt wurde und welche Wege der Hilfe
angebracht erscheinen.

L



Vorbereitung fiir den Hausbesuch

Man muB die richtige Adresse feststellen und sich klar-
machen, wie man die Wohnung des Betreffenden am
besten erreichen kann. Dadurch kann viel Zeit gespart
werden. Auch innerlich mufi man sich auf den Besuch vor-
her einstellen und sich in jedem Fall der Verantwortung
seines Besuches bewuBt sein. Man lege sich die Frage
vor: Weshalb gehe ich in die Familie und was will ich
mit den Leuten besprechen? Der Fall mufl nach allen Sei-
ten hin genau gepriift werden, so da man es vor seinem
Gewissen verantworten kann, was man sagt und was
man tut; denn von dem Urteil, welches man sich iiber
die Familie bildet, hangt unter Umstanden viel ab.
Kommt man in eine Familie hinein

so muB man sich in jeder Weise taktvoll und zuriickhal-
tend benehmen. Eine Fiirsorgerin kommt von amtswegen
— doch wir vom Roten Kreuz kommen als Besucher!
Nach Mbglichkeit soll man nicht nur den Hilfsbedirftigen
selbst, sondern auch alle Familienmitgliecder kennenler-
nen. Man hat dadurch einen ganz anderen Einblick in
die Familie und erfdahrt auch mehr von dieser. Da mei-
stens erst elwas MiBtrauen vorhanden ist, gibt man am
besten gleich den Grund an, weshalb man in die Familie
kommt, und versucht so das Vertrauen zu erwerben. Sehx
hald erzahlen dann die Leute von dem, was sie bedrickt.
Es erleichtert die Menschen oft schon, wenn sie jemanden
haben, dem sie recht ausfiihrlich von ihren Sorgen und
Noten berichten kénnen, und man sollte deshalb nach
Moglichkeit nicht unterbrechen, sondern mit viel Zeit und
ruhigem Verstandnis zuhoren. Nachdem ein Vertrauens-
verhaltnis hergestellt ist, kann man schon Fragen stellen,
die etwas tiefer in die Angelegenheit eingreifen. Fragen
wie z. B. ,,Was konnen Sie dazu beitragen, um dem Not-
stand abzuhelfen?’ oder ,Wie kénnen wir Thnen dabei
helfen?" verletzen dann nicht mehr. Auch kann man nun
auf Fehler aufmerksam machen, die gemacht wurden und
wodurch der Notstand vielleicht eintrat oder ihm Vor-
schub geleistel wurde. Evtl. auch auf Fehler in der Kinder-
erziehung hinweisen. Auch Fragen aus dem Gebiet der
Gesundbheitserziehung und -Pflege lassen sich erdrtern.
Kurz, man kann versuchen auf den Betreffenden einzu-
wirken. Man muB sich auch eine Ansicht bilden iber das
Arbeitsverhaltnis und die Arbeitswilligkeit des Man-
nes und der Familienangehorigen. Wohnverhéltnisse und
Gesundheitszustand der Familie miissen kennengelernt
werden. Selbstverstdndlich muB man auch die Hohe der
Miete und die Einkommensverhéltnisse der Familie er-
fragen, z. B. Arbeitslohn, Rente, Alu, Alfu oder Fiirsorge-
unterstiitzung. Sind unterhaltspflichtige Angehérige vor-
handen? Einnahmen einer unehelichen Mutter fir ihr
Kind in Form von Alimenten? In jedem Fall mufl man
aber stets feststellen, in welcher Form die Familie schon
von der offenllichen Firsorge (der Familienfiirsorgerin
oder dem -Fiirsorger) betreut wird, denn wir arbeiten auf
diesem Felde als Erganzung der Offentlichen Flirsorge.

Berliner Kinder suchen einen Platz an der Sonne

Unter diesem Moito ruft das Hilfswerk Berlin alle hilfs-
bereiten Menschen in der Bundesrepublik auf, erholungs-
bediirftige Berliner Kinder im Frihjahr, Sommer oder
Herbst fiir einige Wochen als Gast aufzunehmen.

Einmal im Jahre wéhrend der Ferien fern von der Enge
der Stadt tiber Berge, durch griine Taler und durch duf-
tende Wilder zu wandern, oder sich am Meeresstrand zu
tummeln, ist die groBe Sehnsucht aller GroBstadtkinder.
Nur einem Teil der Westberliner Kinder kann dieser
Wunsch erfiillt werden. Umgeben von sowjetischem Be-
satzungsgebiet sitzen die Berliner wie in einem Kafig. Sie
konnen nicht ohne weiteres wie frither in die schone Um-

gebung ihrer Stadt fahren, um dort Erholung und Ruhéj
su finden. Mehr als 300 km miissen sie reisen, um dif

Feriengebiete der Bundesrepublik zu erreichen.

Die Kosten dieser teuren Ferienfahrten kénnen viele El

tern nicht aufbringen, weil sie immer noch erwerbslos

oder Rentenempfanger sind und von der geringen Untel’

stiitzung leben miissen. Hilfe tut dringend not.

Wir bitten nun unsere Kreisverbande il
diesém Sinne zu werben und uns Frel
stellen aufzugeben. Abt. Iw wird dan?

alles weitereveranlassen. Den evtl. Gastelter|
kann folgendes gesagt werden: Kosten fiir den Transpoft |
der Kinder entstehen den Pflegeltern nicht, die Kinder |
sind unfall-, kranken- und haftpflichtversichert; Wiinsché

beziiglich Alter, Geschlecht, Konfession, werden berﬁCk'_
sichtigt. |

Transporte von erholungsbediirftigen, eingeladenet!

Kindern in die ;Schweiz

In diesem Sommer fithrt der DRK Landesverband Ham®
burg, Abt. Iw, wieder einen Kindertransport in die
Schweiz durch. Es handelt sich in diesem Falle nur UWM:
sehr erholungsbediirftige Kinder, die von privater Sei !
eine Einladung zu Schweizer Gasteltern erhalten haben.
Die Hinfahrt ist am Dienstag, d. 5. Juli d. J. ab Hambur¢
Riickfahrt am Freitag, d. 19. August d. J. ab Base!
Die Fahrtkosten betragen fir Kinder
unter 10 Jahren fiir eine Fahrt DM 20,—
iiber 10 Jahren fiir eine Fahrt DM 30—

Bezahlung der Fahrtkosten spitestens 10 Tage vor AV

fahrt des Transportes beim DRK Landesverband Hamburd

Die Kinder bendtigen: |

1. einen KinderpaB (zu beantragen beim PaBamt in Ham®
burg, Bleichenbriicke,

2. eine Bescheinigung {iber einen negativen Di. Rachel”
und Nasen-Abstrich, der erst 8 Tage vor Abfahrt dé
Transportes zu machen ist,

3. eine arztliche Bescheinigung tiber das Freisein von a¥
steckenden Krankheiten. ,

Anmeldungen nimmt der Landesverband Hamburg, Abt|

Iw, entgegen; dabei sind anzugeben:

 Adresse des Kindes und der Eltern,
Geburtsdatum des Kindes, :
Adresse der Schweizer Gasteltern. I}

|
. Die CARE Mission gibt bekannt . . . |
45000 CARE ,Food Crusade” Pakete sind am 15. Aprﬂé
an Bord des amerikanischen Frachters SS ,Americd|
Inventor” in Bremen eingetroffen. Jedes Paket enthd
iiber 8 kg hochwertiger Lebensmittel aus dem landwil"]
schaftlichen Uberschull der Vereinigten Staaten. Di¢}
Spende wird in der Bundesrepublik und in West—Berm’i
an Bedurftige, vornehmlich Flichtlinge, Rentner uf
Kranke verteilt. CARE iibergibt sie den deutschen Frei€”
Wohlftahrtsverbanden und den Vertretern der amerik®
nischen Wohlfahrtsorganisationen in Deutschland, die di¢
bedirftigen Empfédnger auswghlen. |
Bei diesem Spezialprogramm handelt es sich um die erste;[
Sendung im sogenannten ,Food Crusade”, wobei CARE!
1955 iiber 136 Millionen Kilogramm Lebensmittel aus derﬂl
UberschuBl der USA Notleidenden in der Welt aushéndigt'i
Neben Deutschland gelangt diese Hilfe nach Osterreid”
Frankreich, Israel, Jugoslawien, Griechenland, Italie™
Indien, Korea, Pakistan, Bolivien und Peru.
Hinter jedem der 45000 CARE-Pakete steht ein Spendcf'i
der mit einem Dollar die Auslieferung des Paketes ef
méglicht. Aber auch Deutsche konnen sich an dé”|
weltweiten Kreuzzug zur Linderung der Not beteilige® |
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Fir eine Spende von DM 4,20 erhélt auberhalb
Deutschla nds ein unbekannter Bedirftiger in den
Oben genannten Landern ein CARE Food Crusade Paket
Die Spende ist steuerabzugsfahig, wenn sie beim Deut-

Schen Roten Kreuz, Kreisverband Miinchen, Postscheck-

konto Miinchen 21 180 fiir CARE eingezahlt wird.

Verleihung des Ehrenzeichens IL Klasse des Roten

Kreuzes an einen Mitarbeiter des NWDR

Am 12, April 1955 fand beim Landesverband eine ein-
drucksvolle Feier statt aus AnlaB der Verleihung des
Ehrenzeichens I1. Klasse des DRK durch den Herrn Prasi-
denten Dr. Thomsen an den Mitarbeiter des Nordwest-
deutschen Rundfunks, Herrn Werner Baecker Herr

€rner Baecker hat sich seit dem Jahre 1949/50 in auBer-
Ordentlich tatkraftiger und verdienstvoller Weise durch
‘Undfunkaufrufe zum Zwecke der Sammlung von Mitteln
Ur die Paketaktion zugunsten der in der UDSSR zurlck-
Q’Ehaltenen Kriegsgefangenen eingesetzt. Durch diese Ak-
Hon konnte eine laufende Betreuung mit Paketen ins
I“Teben gerufen werden, die besonders von den inzwischen
€imgekehrten immer dankbar erwahnt wird, weil ihnen
telfach nicht nur das Leben damit erhalten wurde, son-
dern in viel wichtigerem MaBe ihre Kraft zum Durch-
halten durch das seelische Gefiihl, nicht vergessen zu sein,
9estarkt worden ist. Ebenso setzte sich Herr Baecker fiir
die Aufnahme der Kinder-Suchdienstsendungen beim
WDR ein, durch die versprengte Familien *wieder zu-
Sdmmengefiihrt werden konnten.

D der Feier nahmen die Herren Dr. Ventzlau, Dr. Walter
Hilpert und Walter D. Schulz vom NWDR teil.

€r NWDR und das Fernsehen iibertrugen den Verlauf
€I Feier am 12. und 13. 4. in ihrem Abendprogramm.

Sie fragen — Wir antworten

Er ag e : Welche Wiederbelebungsmethoden sind z. Zt. im
RK iiblich bzw. anerkannt?

ﬁntw ort: Grundsatzlich wird in jedem Ausbildungs-
Ursus die Methode von Holger Nielsen und Thomsen
ingd pej genigender Zeit auch die Methode nach Silvester

‘ Belehrt ynd geiibt, Fiir den DRK-Helfer ist die Kenntnis

\8ser 3 Methoden selbstverstandlich.

gr age: Welche Lagerung ist bei einem Unfall mit Ver-
acht einer Schadel- oder Gehirnverletzung richtig (Zei-
Wgsanfrage im ,Bild")?

S‘intWort: Grundsatzlich ist dazu zu sagen, daB man
Vnen Verletzten mit Verdacht auf Schiddel- oder Gehirn-
®rletzung moglichst wenig bewegt.

U8 er hewegt werden, dann wird der Kopf flach oder
J§ Nach gegebenen Verhiltnissen leicht erhéht gelegt. Um
' Einatmen von Erbrochenem zu verhindern, drehe man
0 Kopf vorsichtig seitwarts. Jedenfalls ist eine Lage-
ul_lg mit tiefer als der Korper liegendem Kopf, wie im
vild angegeben, verstandlicher Weise falsch, da ja dann
N erhghter Blutandrang nach dem Kopf stattfinden und

“ilﬁeiner verstdarkten Blutung in das Gehirngebiet fithren
rde,

r

(3

Vel‘hamdlungen mit dem Roten Kreuz in der UDSSR

K“r_Zlich wurden Rundfunk- und Pressemeldungen ver-
'®itet, in denen die Reise des Prasidenten Dr. Weitz als
(‘)”eCklos oder iiberfliissig bezeichnet worden ist. Zur In-
jémation wird mitgeteilt, daB der Besuch, den Herr Pra-

ent Dr. Weitz mit Herrn Dr. Wagner bei Botschafter
Uschkin in Berlin abstattete, nach Anfangsschwierigkeiten

zu einem positiven Ergebnis fiilhrte. Nach den Berliner Be-
sprechungen ist der Prasident mehr als je von der berech-
tigten Uberzeugung erfiillt, daB die Linie des Roten Kreu
zes richtig ist und fortgesetzt werden muf.

Auf Anfragen kann mitgeteilt werden, daB das DRK die
Meldungen, wonach die Weitz-Reise fur Uberfliissig ge-
halten wird, fiir nicht beachtlich halt, da sie offenkundig
von nicht ausreichend informierten Kreisen ausgehen.
Dariiber wurde folgende Notiz an dpa gegeben:

Der Prasident des Deutschen Roten Kreuzes, Dr. Weilz,
und der Leiter des DRK-Suchdienstes, Dr. Wagner, hat-
ten am 26. 3. 55 in Berlin eine eingehende Unterredung
mit dem sowjetischen Botschafter Puschkin tber die Frage
des Zusammenireffens von Vertretern des Deutschen Ro-
ten Kreuzes und des Sowjetischen Roten Kreuzes. Prasi-
dent Dr. Weitz gab nach der Besprechung der Zuversicht
Ausdruck, daB die seit langerer Zeit laufenden Bemiihun-
gen, um Rotkreuz-Verhandlungen nunmehr bald Erfolg
haben werden.

Dank fiir die gute Ausbildung

Die Schulbehorde der Freien und Hansestadt Hamburg
hat durch Herrn Landesschulrat Matthewes dem Deul-
schen Roten Kreuz ihren herzlichen Dank fiir die vor-
bildliche Unterweisung in der ERSTEN HILFE an Ham-
burger Schulen, mit einem persénlichen Schreiben vom
19. April 1955 an den Leiter des Ausbildungswesen, aus-
gesprochen.

Die Abteilung Leibesiibung hat sich in mehreren Schulen
von den guten Leistungen der Schiiler iberzeugen kon-
nen. Von den Schulen wird der Schulbehérde iiberein-
stimmend berichtet, daB die Ausbilder es, verstanden
haben, nicht nur gule Ergebnisse zu erzielen, sondern
auch die Freude der Schiiler zu wecken und zu erhalten.
Es ist fruchtbare und segenbringende Arbeit an der
Schuljugend geleistet worden, fiir die die Schulbehérde
dem Deutschen Roten Kreuz dankbar verbunden bleibt.
Moge die kommende Arbeit die gleichen Erfolge auf-
weisen! Herr Landesschulrat Matthewes bittet, allen Aus-
bildern den Dank und die Anerkennung der Schulbehérde
zu Ubermitteln.

Der Herr Prasident Dr. Thomsen und der Leiter des Aus-
bildungswesen, Herr Dr. Manger, mochten an dieser Stelle
ebenfalls den Dank fiir die geleisiete Arbeit allen Aus-
bildern zum Ausdruck bringen und daran den Wunsch fiir

- eine erfolgreiche Arbeit knipfen.

Spenden der Hamburger Sportverbinde

Durch groBziigige Spenden des Hamburger FuBball-Ver-
bandes und des Hamburger Sport-Bundes war es moglich,
den sehnlichen Wunsch eines Kriegsgefangenenlagers im
nordlichen RuBland nach

15 Garnituren Sportbekleidung und -Stiefeln

fiir eine FuBiballmannschaft

sowie

15 Sport-Ausriistungen fiir eine Handballmannschaft
zu erfiillen.
Die Pakete befinden sich bereits auf dem Wege zum
Lager.
Die Méoglichkeit, ihren geliebten Sport ausiiben zu kén-
nen, wird bei den Gefangenen groBe Freude auslésen und
die Bewegung in frischer Luft zur Férderung ihrer Ge-
sundheit beitragen.
Das Deutsche Rote Kreuz spricht den Hamburger Sport-

verbdanden auch an dieser Stelle seinen herzlichsten Dank
fiir die schone Spende aus.



Vizeadmiral a. D. Walter Georg Theodor Lohmann
verstorben

Die ehemaligen Angehorigen der Deutschen Kriegsmarine
betrauern den Tod eines ihrer besten Kameraden: in
Bergedorf starb nach einem schweren Herzanfall im Alter
von 64 Jahren Vizeadmiral a.D. Walter Lohmann, der
Leiter der Arbeitsgemeinschaften Hamburger Marine-
kameradschaften. Sein ganzes Leben war eng mit der
Marine verbunden, deren Tradition er bis zuletzt weiter-
fihrte.

Admiral Lohmann hat sich in seiner Eigenschaft als Ge-
schiftsfiihrer des Deutschen Roten Kreuzes, Landesver-
band Hamburg, in den Jahren 1951 bis 1952 um das
Deutsche Rote Kreuz grofie Verdienste erworben, die un-
vergessen bleiben werden. Das Deutsche Rote Kreuz,
Landesverband Hamburg, wird dem Verstorbenen stets
ein ehrendes Gedenken bewahren.

Ausstellung von polizeilichen Fithrungszeugnissen
Fiir Zwecke des Deutschen Roten Kreuzes stellt die Polizei
polizeiliche Fithrungszeugnisse gebtuihrenfrei aus. Zur ErI-
langung eines polizeilichen Fihrungszeugnisses miissen
die Antragsteller selbst die notigen Schritte bei dem fur
ihren Wohnsitz zustandigen Polizei-Revier unternehmen
und dabei angeben, daB das polizeiliche Fihrungszeugnis
von ihnen zur Verwendung beim Deutschen Roten Kreuz
benoétigt wird.

Bild unserer neuen Unfallhilfsstelle auf Ponton 5 an den
Landungsbriicken, von der wir in unserer letzten Ausgabe

berichteten.

AuBerdem wird empfohlen, daB der Kreisverband def!
Antragsteller bescheinigt, daB das polizeiliche Fihrungs
zeugnis tatsachlich fiir Rote-Kreuz-Zwecke erforderlid
ist, In diesen Fillen wird dann das Polizeirevier das Zeud'
nis gebihrenfrei ausfertigen.

Sollte ein Beamter ausnahmsweise iiber diese Regelund
nicht informiert sein, wird gebeten zu veranlassen, tele:
fonisch bei der ,Dienststelle Fithrungszeugnisse der KIF
minalpolizei” in Hamburg zuriickzufragen, von der dand
die erforderlichen Anweisungen erteilt werden, (Telefol
Nr. 34 1000, Apparat 84 68).

Warnmeldung

Im Gebiet der RentzelstraBe sind in letzter Zeit unter de®

Deckmantel des DRK von Privat-Personen Spendenbetrdg® |

in Privathdusern gesammelt worden.

Es wird gebeten, bei Feststellung &hnlicher Falle de®
Landesverband Mitteilung zu machen und nach Moglidr
keit die Personen feststellen zu lassen.

Ehrenamtliche Helfer fiir Paketaktion gesucht j

Die Kreisverbiande werden gebeten, aus ihren Reihe?

9 ehrenamtliche Helfer namhaft zu machen, die sich fif
Packarbeiten der Paketaktion im Landesverband zugu®
sten der noch in sowjetischen Lagern zuriickgehaltene®
Kriegsgefangenen zur Verfiigung stellen.

(LV. Hamburg)
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Aufgaben des »Technischen Strahlen-
schutzes”

Der Ermittlungsfall des Postschreibers
Stuffl (Das Schicksal eines anhang-
losen Kriegsgefangenen in Briefen)

Feierstunde aus AnlaB des 10:jahrigen

INHALTSVERZEICHNIS:

Aus der Arbeit unseres Sozialdienstes:
Wie mache ich einen Bericht tiber
einen Hausbesuch?

Miittergenesungswerk: , Unsere Sonne
von St. Moritz"

Hilfe in einem Wohnlager fiir Mutter
und Kind durch Kurse des DRK

Erste Hilfe .. ! als Kursus und — Strafe
Neues Unterrichtsbuch

Hinweis fiir Gruppenleiter, die Schule
riume fiir ihre Heimatabende benut-
zen

Dankbrief eines Heimkehrers

Bestehens des DRK:Suchdienstes

Teestunde des Jugendrotkreuzes mit
Lehrkriften aus Hamburger Schulen

Sie fragen — wir antworten

Guldberg-Kindertransport

35 Jahre DRK-Ortsgemeinschaft Fuhls:
buittel-Langenhorn

Aufgaben des ,,Technischen Strahlenschutzes™

In fast allen hochzivilisierten Landern befinden sich Atom-
meiler fiir wissenschaftliche Zwecke. Die in Hamburg
Stattgefundene Ausstellung ,,Atomkraft” machte deutlich,
Welche Moglichkeiten die Atomkraft fiir eine Verwendung
auf allen Sektoren des wirtschaftlichen Lebens bietet.
Heute kommt aus New York die Meldung, daB die ameri-
Kanische Schiffahrtgesellschaft , United States Lines' den
au eines mit Atomkraft getriebenen Passagierdampfers
Plant, Das Schiff soll etwa dieselben Abmessungen er-
halten wie die , United States" (53 329 BRT), das schnellste
Fahrgastschiff der Welt. Die amerikanische Atomenergie-
Ommission gab am Wochenende bekannt, daB geheime
'Informationen liber die Anwendung der Atomenergie fur
Ndustrielle Zwecke interessierten amerikanischen In-
dustriekreisen zur Verfiigung gestellt werden sollen.

Aus dem Gesagten geht hervor, daB der moderne Mensch
‘Mmer mehr Gelegenheit haben wird, mit fir friedliche
\Svecke verwendeter Atomenergie in Berithrung zu kom-
Hlen. Fir uns, als DRK-Angehoérige, erwichst aber daraus
duch die Pflicht, uns mit den Folgen etwaiger Unfille auf

lesem Gebiet zu beschdftigen, auch ohne gleich an den

nsatz von Atombomben zu denken, und uns zum Kampf
9egen Strahlenschaden zu riisten. Es ist deshalb die Auf-
Stellung eines , Technischen Strahlenschutzes' beabsichtigt,

Die Erkenntnisse iiber die radioaktive Strahlung sind fiir
flnen Lajen schwer verstandlich und auBerdem in standi-
Yer Weiterentwicklung begriffen. Es ist deshalb nicht zu
Verlangen und auch nicht erforderlich, daB jeder DRK-
Ngehorige tber alle Einzelheiten dieses Gebietes Be-
Scheid weiB, Unbeschadet dessen sollte er aber einen
droBen Uberblick iiber die Aufgaben haben, die in diesem
Usammenhang an das Rote Kreuz herantreten kénnen.

Die Feststellung einerinneren radioal—{tiven Vergiftung
Und die Behandlung von Strahlenschidigungen ist Sache
des Arztes. .

Der
Soll;

+Technische Strahlenschutz" dagegen

" ) die Strahlenmenge, die von einem Menschen aufgenom-
men worden ist, sowie

b) die Ausdehnung und Intensitdt der Strahlverseuchung
im Geldnde, an Lebensmitteln usw.

feststellen,

a) Die Dosis, von der ein Mensch betroffen wurde, wird
mit dem Individualdosimeter (Filmdosimeter ode:
Phosphorglasdosimeter) gemessen. Mit einem dieser
Gerdte soll moglichst jedermann ausgeriistel sein. Es
muf} daher klein, leicht und billig sein und kann mit
dem Erkennungszeichen verbunden werden. Der Indi-
vidualdosimeter ist deshalb besonders wichtig, weil der
Mensch an sich kein Empfindungsorgan fiir die Strah-
lung hat, andererseils die Symptome oft erst mit star-
ker zeitlicher Verzégerung in Erscheinung treten, wih-
rend das rechizeitige Erkennen einer Strahlenschédi-
gung von ausschlaggebender Bedeutung fiir die drzt-
liche Behandlung sein kann. AuBerdem kann die Fest-
stellung, daB eine Strahlenschddigung nicht vorliegt,
zur Beseitigung oder zur Vermeidung einer Panik-
stimmung beitragen.

b) Die radioaktive Verseuchung im Gelénde, in Gebauden,
Lebensmittellagern usw. wird mit einem Dosisleistungs-
messer gemessen, der angibt, welche Strahlenmenge
in der Zeiteinheit von dem untersuchten Objekl aus-
gestrahlt wird. Dieses Gerat haben nur bestimmte
Trupps in Handen.

Zur Auswertung der Messung zu a) und b), also mit dem
Individualdosimeter und dem Dosisleistungsmesser wer-
den besondere MeB-Stationen aufgestellt.

Aus dem oben Gesagten ergibt sich, daf fiir die Fach-
gruppe , Technischer Strahlenschutz® solche DRK-An-

gehorige eingeteilt werden sollten, die technise¢h begabt
und im Besitz einer gewissen physikalischen Vorbildung
sind oder fur die Auswertung der Filme praktische Fertig-
keiten mitbringen. Auf die Kenntnisse im Sanitdtsdienst
kommt es also hier nicht so sehr an, wie bei den meisten
anderen Fachgruppen. In besonderen Fallen konnten hier
sogar Hospitanten herangezogen werden.



Der Ermittlungsfall des Postschreibers STUFF!

(Das Schicksal eines anhanglosen Kriegsgefangenen
in Briefen)

134251952

Hofentlich erreicht Dich diese Karte. Von Mutter habe
ich immer noch keine Nachricht erhalten. Ob sie noch in
Kurtsau ist? Herzliche GriiBe,

Dein Neffe Herbert Stuff.”
Diese Karte war adressiert an Hermann Stuff, Hamburg,
Harvestehuder Weg 26, und trug den Absender Herbert
Stuff, UdSSR, Postfach 6124/5. Sie landete als unzustellbar
beim Landesnachforschungsdienst des Deutschen Roten
Kreuzes. Auf Riickfrage bei der Nachforschungszentrale
fiir WehrmachtvermiBte und Kriegsgefangene in Minchen
erhielt die Dienststelle folgende Mitteilung:
.Stuff, Herbert Gustav, Postfach 6124/5.
Hier liegt eine Suchkarte vor von Hermann Stuff, geb. am
15. 12. 1884 in Preussendorf. Jetziger Wohnsitz: Rosellen
bei Neuss, Wirtschaft St.”
Gleichzeitig wurde def uns jetzt zum ersten Mal bekannt
gewordene Kriegsgefangene in die allgemeine Betreuung
durch Pakete eingereihf{.

. Lieber Onkel Hermann!

Der Brief an Hermann Stuff unter der angegebenen An-
schrift kam als unzustellbar zurlick. Der Gastwirt St. ant-
wortete: ,, Auf Ihre Anfrage betreffend Hermann Stuff
kann ich keine Auskunft geben, der ist auf Freitag gekom-
men und sonntags ausgegangen und nicht mehr davon ge-
hort, das war im September 1951."

Inzwischen ging folgende Karte an den Kriegsgefangenen
vom Landesnachforschungsdienst ab und zwar mit der
Adresse einer , Patenschwester’”:

Lieber Bruder,

voll Freude habe ich Deine Karte vom 13. 12. 1952 ge-
lesen und will hoffen, daB es Dir auch heute noch gesund-
heitlich gut geht. Fast ein Jahr ist seit Erhalt Deiner
Karte vergangen und zum Christfest will ich Dir aus
weiter Ferne so recht alles Gule wiinschen. Wo wohl Mut-
ter und Onkel Hermann ist und Deine Schwester Erika,
war sie schon verheiratet? Dacurch, daB ich im Kriege so
viel von zu Iause fort war, hatte ich in der letzten Zeit
keine Post mehr von ihnen, wo wohnten sie zuletzt? Viel
leicht haben sie meine neue Adresse auch noch nicht er-
halten, da ich selbst ja noch nicht lange hier wohne und
Du meine neue Heimal auch noch nicht kennst. — Hast
Du meine Pakete inzwischen erhalten und fiir Dein Ge-
burtstagspaket noch besondere Wiunsche, die ich Dir er-
fiilllen kann? Ich hoffe, daB Dich meine Pakete gestédrkt
haben, dies wadre mein groBter Wunsch. Bist Du noch im
Spital oder kannst Du schon wieder arbeiten? Mit vielen
guten Wiinschen aus der Heimat verbleibe ich,

Deine Schwesler E.”

Uber die Ortskartei wurden dann Anschriften aus Kurisau
erbeten und Landesnachforschungsdienst erhielt
5 jetzige Adressen ehem. Nachbarn aus Kl. Sabin, Krs.

Dramburg, die alle angeschrieben wurden mit der Bilte,

der

==

bei der Ermittlung der Angehorigen des Kriegsgefangenen
behilflich zu sein und so kam diese Antwort:

,Die Eltern des Kriegsgefangenen St. sind mir bekannt.
Vater: Gustav Stuff ist von den Russen verschleppt und
tot. Die Mutter: Anna Stuff, geb. Miiller, ist noch mit ihrert
Tochter im polnisch besetzten Gebiet. Das Gut, wo Frau
St. jetzt arbeitet heiBt: Friedrichshof. Der Heimatort des
Kriegsgefangenen heiBt Kurtsau. Da ich nun aber nicht
den Ort auf polnisch weil, teile ich Thnen die Adresse
der Besitzerin des Hofes mit, wo die Eltern des Kriegs-
gefangenen in Arbeit standen. Frau M. M. in W. Frau M.
wurde auch erst 1950 ausgewiesen und steht auch heute
noch mit Frau Stuff jn Briefwechsel Ich hoffe, daB [hnen
meine Angaben geniigen.

Frau M. M. wurde benachrichtigt und Ubermittelte folgen-
des Schreiben: . Heute mochte ich Thnen herzlich danken
fir die Benachrichtigung iiber den Aufenthalt des Kriegs-
gefangenen Herbert Stutf, RuBland. Die Nachricht der Rufi-
landkarten des Gefangenen wurden sofort per Einschrei-
ben an Frau Anna Stuff — polnische Adresse — geschickt.

Es ist eine besonders groBe Freude fiur die Mutter, diﬁeﬂ {

durch den Krieg den Mann und zwei Sohne verloren hawes
Sie wurde in Polen festgehalten und mit ihr die Tochter
und das Enkelkind. Sobald Frau Stuff uns antwortet, teile
ich es dem Deutschen Roten Kreuz Hamburg mit und danke
nochmals sehr, daB Sie den Herbert Stuff betreut haben.
Ich sprach zuleizt im Herbst 1950 Frau Stuff, denn auch
wir durften erst 1950 Polen verlassen.”

Die ,Patenschwester E." sandte wieder einen KartengruB
an den Kriegsgefangenen:

16. 8. 1954

Deine Karten vom 1. 5., 13. 6. und 5. 7. 1954 liegen vor mir
und ich bedaure sehr, daB Du von mir noch keine Post
erhalten hast. Mutti Anna wohnt mit unserer Schwester
und deren Kind in W., aber dahin kannst Du nicht schrei-
ben. Schreibe ruhig an mich weiter, Mutter freut sich,
wenn ich ihr Deine GriiBe sende. ,,Tante M. M." war bis
1950 mit ihr zusammen dort und 148t Dich auch grifien.
Bleibe gesund, damit Du bald zu ihr nach Wol. kannst
Es ist bei Nordhausen im schonen Harz. — Deine Paket-
wiinsche werde ich erfiillen. Nun feierst Du Deinen Ge-
buristag wohl doch allein, mein kleiner Bruder? Herzliche
Heimatgrifle,

.Lieber Bruder,

Deine Schwester E."

Gleichzeitig wurde jetzt Frau Anna Stuff im polnisch be-
selzten Gebiet benachrichtigt und ihr eine Antwortkarte
ihres Sohnes iibermittelt, und sie schrieb:

W./Polen, den 29. 8. 1954
Voll Freude uber den Brief, was wir am 27. 8. hier erhiel-
ten, mochten wir uns auf diesem Wege vielmals bedanken.
Von Frau M. M. haben wir noch keine Nachricht dariber
gehabt. Sie kénnen sich dort gar nicht vorstellen, wie grof
die Freude dartber war. Ich arbeite hier mit meiner lieben
Mutter, wir dachten schon, daB keiner mehr lebte, von
unseren Lieben. Jetzt mochten wir sie bitten, Uber den
anderen Bruder Auskunft zu geben. Der den Krieg mit-
gemacht hat an der Westfront, nachher war er in Got-
tingen, von dort ist er unbekannt abgereist. Die Adresse
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kann ich nicht angeben. Er heifit Fritz Augusi Franz Stuff,
Ist am 6. 7. 1926 in Kurtsau geboren. Gleichzeitig méchten
Wir uns bedanken bei der Schwester E., daB sie so getreu
dem Bruder schreibt und Pakete schickt. Mit den herz-
lichsten GriiBen verbleiben, Thre Stuffs. Bitte Antwort.
Ein Brief ist die beste Medizin."

Die angesteliten Ermittlungen tber den noch gesuchtien
Fritz Stuff iiber die Zentrale Namenskartei des DRK in
Miinchen brachte folgende Erfolgsnachricht:

»Nach glaubwiirdigen Unterlagen befindet sich der Ge-
Suchte Meldung vom 2. 10. 1947 in R., Bezirk H.”

Diese Nachricht ging ebenfalls an die Mutter, die sich un-
endlich freute.

wLiebes Rotes Kreuz, W./Polen, den 6. 2. 1955.
Euren lieben Brief haben wir bei bester Gesundheit und
mit groBer Freude erhalten, Bedanken uns vielmals fiir
den NeujahrsgruB. Wir leben hier immer so hin, man weil
Nichts von Festéh und Sonntagen. Nur die Arbeit! Hoffent-

'Z\"':h fihrt uns dieses Jahr mit meinen lieben Briidern zu-

~@mmen. Hs wiirde eine grofe Freude fiir uns sein, die
Man nicht kann ausdenken. Aber wir haben schon allen
Mut verloren. Wenn Sie jetzt noch mal an den &ltesten
Bruger schreiben, bedankt sich die Mutter vielmals fur
den Geburtstagsglickwunsch, sie hat sich ‘sehr gefreut.
Dey jungste Bruder Fritz Stuff hat schon einige Pdckchen
dn Herbert geschickt. Aber der Bruder Herbert will eine
Uhr haben, aber das ist doch wohl vergebens. Das geht

doch wohl verloren? Raten Sie doch dem Bruder Fritz
dariber,

Falls Sie an Herbert schreiben, griiBen Sie ihn von uns
hier, von hier geht die Post viel verloren. Mein Bruder
Fritz schreibt auch noch von einem Brief, aber der ist auch
Verloren gegangen. Von Frau M.M. auch schon 2—3 Briefe
Richt angekommen. Weiter wiiBte ich fiir heute nichts zu
Scthreiben. Bedanken uns noch immer wieder, daBl wir jetzt
€ndlich nach zehn Jahren von unseren Lieben wissen.

_\;éjﬁt den herzlichsten GriiBen,
Thre Familie Stuff.”

Feierstunde aus Anlaf} des
10jihrigen Bestehens des DRK-Suchdienstes

Der DRK-Suchdienst Hamburg-Osdorf hatte zu dieser
Feierstunde am Sonnabend, den 14. 5. 1955, um 8.15 Uhr,
S€ine Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und auch die An-
9ehérigen des DRK-Landesverbandes Hamburg geladen.
In dem wiurdig geschmiickten Raum der Osdorfer Licht-
SPiele erklang zu Beginn — gespielt vom Hamburger
Kammerorchester — Kammermusik von Héandel.

AnscilieBend begriiBte der Direktor des Suchdienstes, Herr
Otto Oh1s en, die anwesenden Gaste und sprach Hermn
Dr-w a g'n er als Initiator der gesamten Suchdienstarbeit
Seinen und den besonderen Dank aller Mitarbeiter aus.
Herr Dr. W a gner erwiderte, daB die Arbeit nur moglich
QleWesen sei durch Mithilfe aller Beteiligten — auch der

%

anderen Wohlfahrisverbande. Er gab einen Riickblick
liber die verflossenen 10 Jahre der Nachkriegs-Suchdiensi-
arbeit, die sich aufbaute auf teilweise nach Kriegsende
noch vorhandene Landesnachforschungsdienste und Kreis-
nachforschungsstelleﬁ, die schon wahrend des Krieges
Nachforschungsarbeiten getrieben hatten und sich sofort
wieder fiir diese neue Suchdienstaufgabe zur Verfiigung
stellten. Durch die Tatkraft einiger besonders verdienter
Maéanner wurden die durch die damaligen Zeitumstande
gegebenen Schwierigkeiten u. a. Zomengrenzen, Posl-
beschrankung usw. — beseitigt und der Suchdienstarbeit
immer wieder neue Wege gewiesen. Das Verdienst dieser
Maéanner wurde durch Verleihung von Ehrenzeichen des
Deutschen Roten Kreuzes an

Prof. Dr. Schelsky

Pastor Wilhelm Schmidt

Max Handchen

Hans Uhl

Irau Minna Heinemann
im Namen von FHerrn Prasidenten Dr. Weitz
Uberreichung von Herrn Dr. W agn er besonders geehrt.
An 30 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Suchdienstes

wobei sich auch 4 Angestellte des Landesnachforschungs-

dienstes Hamburg befanden libergab Herr Dr. Wag -
ner als Dank fir 10 Jahre treue Mitarbeit im Suchdienst
des Deutschen Roten Kreuzes im Namen von Herrn Pra-

durch

sidenten Dr. W eilz ein von diesem personlich signiertes
Buch: ,,Deulsche Gestalten, Studien zum 19. Jahrhundert”
von Theodor Heuss.

Nach dieser Ehrung verlas Herr Dr. Bahrens vom Such-
dienst Hamburg-Osdorf Worte von Albert SCHWEITZER
aus ,Die gute Tat". AbschlieBend erklang das ,Rondo”
von Mozart.

Das Motto, das tiber diesem Tag und lber dem gesamten
selbstlosen Einsatz der zahllosen Mitarbeiter des Such-
dienstes steht, tonte immer wieder auf und war auch das
Geleitwort zu der Feierstunde:

.Es gibt keine Helden der Tat, sondern nur Helden
des Verzichtens und des Leidens. lhrer sind viele.
Aber wenige von ihnen sind bekannt, und auch
diese nicht der Menge, sondern nur den Wenigen."

Die Verbundenheit der Hansestadt Hamburg mit dem DRK-
Suchdienst, der in seinem Land fiir das gesamte Bundes-
gebiet wirkt, kam zum Ausdruck durch den Emptang, den
der Senat der Freien und Hansestadt Hamburg Personlich-
keiten des Suchdienstes und des DRK-Landesverbandes,
sowie einigen fiir diese Arbeit interessierten Gasten gab.
Pinktlich um 11 Uhr begrifite Frau Senator Dr. Kiep -
Altenloh die anwesenden Damen und Herren in dem
hanseatischen Geist und Wiirde ausstrahlenden Saal des
Rathauses. Sie sprach sehr einfiihlsam von den Tagen nach
den Fliegerangriffen in Hamburg, als an den restlichen
Gemduern mit Kreide verzeichnet stand ,Bin in Pinne-
berg”. ,Lebe bei Onkel Wilhelm". Von diesen Anfingen
einer ,Suchkartei in Stein” bis zu der heutigen Millionen
umfassenden Zentralen-Namenskartei und den hundert-
tausenden geklarten Wehrmachtsschicksalen sei es ein
weiter und mihevoller Weg gewesen.
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Herr Dr. Wagner dankte Frau Senator Dr. Kiep-
Altenloh fir ihre verstdndnisvollen Worte; meinte
aber, daB dieser Weg wohl erst zur Halfte zuriickgelegt,
und diese Feierstunde anldBlich des 10-jahrigen Bestehens
des DRK-Suchdienstes als Atempause anzusehen sei, die
sich ein Ldufer bei Halbzeit gonne. Der Weg miifite aber
zu Ende gegangen werden, da eine echte Losung des Ver-
miBtenproblems und nicht Abschreibung der bisher
nicht zuriickgekehrten VermiBiten — Pflicht und Aufgabe
eines Kulturvolkes sei.

Teestunde des Jugendrotkreuzes mit Lehrkriften
aus Hamburger Schulen

Am Sonnabend, dem 7. 5. 55, hatten wir erstmalig im Rah-
men einer Teestunde Lehrkrafte aus Hamburger Schulen,
die fiir unsere Arbeit interessiert sind, bei uns zu Gast,
um mit ihnen personlichen Kontakt aufzunehmen und ber
evtl, gemeinsame Arbeit zu sprechen.

Wenn auch leider nur ein kleiner Kreis unserer Einladung
gefolgt war, so waren doch alle Erschienenen sehr auf-
geschlossen fiir eine Betdtigung im Sinne des Rotkreuz-
Gedankens, - nach tbereinstimmender Bekun-
dung die Ausbildungskurse in 1, Hilfe usw. in den
Schulen den eigentlichen Anstof3 gegeben hatten.

wozu

Nach einleitenden BegriiBungsworten von Dr. Petter be-
richtete unser Expert auf dem Gebiefe des Schul-JRK
Herr Rosenkranz/Schule Spadenldand, iiber seine Arbeit
Und wenh auch nicht alles so ohne weiteres auf die
wesentlich anders gelagerten Voraussetzungen in der
GroBstadt zu ibertragen ist, so gaben seine Ausfihrungen
doch eine Fiille von Anregungen und Ansatzpunkte, die
beliebig entsprechend den gegebenen ortlichen Verhali-
nissen einer jeden Schule variiert werden konnen. Es ent-
spann sich eine ldngere, sehr angeregte Diskussion, in der
es vor allem darum ging, die fiir die JRK-Schulgemein-
schaften geeigneten Aufgaben zu finden und néher zu um-
reifien. Es wurde da u. a. besonders hervorgehoben:

1. Die Betreuung einsamer alter Leute im Sinne eines
JAlte-Leute-Klub''; doch wurde hier Zusammenarbeil
mit den ortlichen Fursorgeorganen empfohlen, um die
Kinder vor evtl. Gefahren und Enttauschungen zu be-
wahren.

2. Betreuung alter Leute in der Sowjetzone. — Hierzu
berichtete die Vertreterin einer Madelschule der In-
nenstadt, deren Klasse seit Jahren eine solche Aktion
durchfithrt. Die Freude und Dankbarkeit der Alten ist
fir die Madel, die fleiBig schreiben und gelegentlich
Pakete schicken, der schonste Lohn. — Dies ware also
eine dankbare Aufgabe fiir eine JRK-Klassengemein-
schaft.

3. In diesem Zusammenhang wies Dr. Petter hin auf die
neuerdings gegebene Moglichkeit der Betreuung deut-
scher Landsleute im polnisch verwalteten Gebiet tber

eine Schweizer Hilfsorganisation. (Standardpakete und
Geld, das in Zloty umgewechselt wird). Da hier aber
eine verhdltnismdBig hohe Geldaufwendung erforder-
lich ist — der Zoll muBl mitbezahlt werden — so ware
gerade diese Betreuung die Sache einer groBeren Ge-
meinschaft, also einer Klasse, die auch durch regel-
maBigen Briefwechsel viel dazu beitragen konnte, die-
sen vom Schicksal besonders schwer Getroffenen nicht

nur gelegentlich materiell, sondern vor allem auch see-
lisch zu helfen. Anschriften zur Ubernahme einer sol-

chen , Patenschaft” sind jederzeit beim DRK-Suchdienst,
Hbg.-Osdorf, Blomkamp 51, Ruf: 82 79 53, zu erhalten.

Die Lehrer traten dafiir ein, daB der Unterricht in 1. Hilfe,
Kranken- und Séuglingspflege nicht auf das letzte Schul-
jahr beschréankt werde, sondern vielmehr die zwei, wenn
nicht gar die drei letzten Schuljahre umfasse damit
es den Lehrern moglich sei, die fiir die Idee des RK in-
leressierten Jugendlichen noch weiterhin in diesem Geiste
zu festigen durch entsprechend ausgerichtete Arbeit. Der
zur Pflege der internationalen Beziehungen propagierty
Albenaustausch hat bei aller Anerkennung seiner posi®
tiven Werte in manchen Schulen Enttduschung hervor-
gerufen, weil die Alben, die mit sehr viel Liebe und
Kosten hergestellt wurden, vielfach ohne Antwort blieben.

Das gleiche gilt im allgemeinen auch von den Briefen aus
den Amerika-Packchen.

Es wurde vorgeschlagen, die Klassen, die sich offiziell zur
JRK-Schulgemeinschaft erklarten und durch ihre Klassen-
sprecher an den Gruppenleiter-Abenden teilnehmen, ge-
legentlich einmal, wie heute die Lehrer, zu einer kleinen
Feierstunde in den Landesverband zu bitten, um ihnen
dadurch das Gefithl zu geben, mit ihrer Kleinarbeit doch
einer weltumspannenden Organisation anzugehéren, die
s‘ch Hilfs- und Opferbereitschaft zur Aufgabe gemacht hat.
Von den Lehrern wurde weiter der Wunsch geauBert,
avch in Zukunfl den Kontakt mit dem DRK-Landesver-
band/Jugendrotkreuz aufrecht zu erhalten und von Zeit
zu Zeit im heutigen Rahmen zu gemeinsamen Aussprache
und Erfahrungsaustausch zusammenzukommen.

In seinem SchluBwort dankte Dr. Petter fiir alle Anregun-
gen, betonte aber noch einmal ausdriicklich, daf vom
DRK/JRK aus selbstverstandlich nicht daran gedacht sel,
in den Schulen mit der JRK-Arbeit eine neue Organisation
aufzuziehen; es ginge uns vielmehr darum, mit den Leh-
rern gemeinsam die Jugend zur Tédtigen Nachstenliebe zu
fiihren. Es sollen daher, wie bisher, alle Nachrichten, die
fir die JRK-Schularbeit von Belang seien, sowie Hinweise
fir gemeinsame Unternehmen mit den JRK-Gruppen in
Form eines kleinen Mitteilungsblattes, welches zusammen
mit dem monatlichen Druck- und Plakatmaterial versandt
wird, herauskommen. Eine zweite Zusammenkunft mit den
Erzieherinnen und Erziehern ist fiir den Herbst geplant,
und wir geben uns der angenehmen Hoffnung hin, dann
auch einen groBeren Kreis bei uns begriiien zu kéhnen.
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© lertagesstatte

: Aus der Arbeit unseres Sozialdienstes

Wie mache ich einen Bericht iiber einen Hausbesuch?
Alles das, was man bei einem Hausbesuch und den wei-
teren Erkundigungen festgestellt hat, muB in einem Be-
Ticht zusammengefaBt werden. Der Bericht soll ein kurzes,
aber anschauliches Bild von der Familie und den Verhalt-
Nissen geben; er soll so sein, daB ein AuBenstehender sich
leicht tiber die Familie informieren kann.

Ein Bericht muB folgendes enthalten:

l. Genauer Name, die Adresse und das Geburtsdatum des
Besuchten.

2. Kurze Angabe des Grundes, weshalb der Besuch ge-
macht wurde.

3. Darlegung der Familienverhiitnisse (Familienmitglie-
der, Hohe der Miete, eigene Einkommensverhaltnisse
und die der Angehorigen, Wohnverhaltnisse, Gesund-
heitszustand der Familie, bei unehelichen Kindern An-
gabe des Vaters und der Alimente, Angabe der unter-

‘T\J haltspflichtigen Angehérigen, usw.).

4. Kurze anschauliche Schilderung des Notstandes unter
Beriicksichtigung der Ursache, wodurch der augen-
blickliche Notstand und die sozialen MiBstande enl-
standen sind.

S, Vorschlige, was zur Abhilfe unternommen werden
kann. Bei Sachleistungen eine Slellungnahme iiber die
Notwendigkeit,

_Diese Angaben konnen nur allgemeine Richtlinien sein;

leder Fall erfordert eine besondere Beobachtung und Her-

dusstellung der Punkte, die fiir den Fall besonders wichtig
Sind.

Miittergenesungswerk
»uUnsere Sonne von St. Moritz”

'fs‘? hatten beim Abschied unsere braungebrannten Géste,
¥Is sie nach erfolgreicher Kur die Tageserholungsstitte

Bellevye 18 verlieBen, dies kleine Paradies getauft.

Die erstmalig durchgefiihrten Winterkuren in dieser Miit-
tber die wir bereits in unserer Marz-
dUsgabe berichteten — sind sehr befriedigend verlaufen.
InSgesamt haben wir 42 kranke Miitter (nach und zwischen
BESllrathngen oder Operation) zu Vierwochenkuren auf-
9€nommen, um ihnen zum Ausgleich fir die Winterzeit
Viele Sonnentage zu geben.

Jetzt haben die Sommerkuren mit der gréoBeren Belegung
hoffnungsvoll begonnen, und wir sind sehr glicklich,
Qurch bauliche Veranderungen ganz von der Witterung
Unabhingig zu sein.

Am 14 Mai fand unter Leitung der O.-Fiirs. Schubart,
Altona, eine Besichtigung mit 25 ihrer Firsorgerinnen
Statt, die so an Ort und Stelle in lebhaftem Meinungs-
Qstausch sich mit der Einrichtung einer offentlichen Er-
holungsstétte bekannt machen konnten.

ge ;-

Hilfe in einem Wohnlager fiir Mutter und Kind
durch Kurse des DRK

a) Kochkursus

In diesem Wohnlager handelt es sich durchweg um junge
Menschen, die aus ilirer Heimat vertrieben worden sind
und kaum ein geordnetes Leben kennengelernt haben.
Einige von ihnen stammen vom Lande und lebten zusam-
men mit ihren Angehérigen in bescheidenen Verhéltnis-
sen, Durch die Flucht, durch die beengten Wohnverhalt-
nisse und auch durch die ungiinstigen wirtschaftlichen
Verhdltnisse ist es dann zu Schwierigkeiten gekommen.
Die Miitter mit ihren Sduglingen fanden Aufnahme in dem
Wohnlager, wo sie bleiben kénnen, bis die Kinder drei
Jahre alt geworden sind. Wahrend der Arbeit der Miitter
und auch bei Alu-Empféngern wéahrend notwendiger Be-
sorgungen werden die Kinder in der Lagerkrippe betreut.
Viele von den jungen Mittern haben nur sehr wenig
Ahnung von einer Haushaltfithrung, geschweige denn von
rationellem Wirtschaften und Kochen, denn sie haben ja
niemals einen geordneten Haushalt kennengelernt, Hier-
unter leiden in erster Linie ihre Kinder. Durch unsern
Kochkursus wollen wir den Miitiern ein wenig helfen, Wir
wollen ihnen zeigen, wie man mit wenig Mitteln nahr-
hafte und schmackhafte Gerichte und auch Backereien und
Speisen fiir Festtage herstellen kann.

Alle Teilnehmerinnen sind mit groBem Eifer dabei und
geben sich wirkliche Mihe, das richtige und ralionelle
Kochen zu erlernen (siehe unser Bild). Besonders froh und
dankbar sind sie, das Gekochte nachher in frohlicher Ge-
meinschaft verzehren zu kénnen und sogar fiir ihre Kinder
etwas Kuchen mitnehmen zu diirfen. Eine Zusammenstel-
lung der geprobten Rezepte soll jeder Teilnehmerin aus-
gehandigt werden.

In den Gesprachen wihrend der Arbeit und besonders
auch hinterher beim Essen bietet sich immer wieder Gele-
genheit, mit den Rrauen iiber Fragen aus den Gebieten der
Gesundheitspflege und Gesundheitserziehung (ABC des
gesunden Lebens) fiir sich und ihre Kinder zu sprechen.
Der Kursus gibt uns die Bestdtigung, daB diese vom
Schicksal hart getroffenen jungen Menschen doch noch an-
sprechbar sind. Der Lagerflirsorgerin gegentiber sind sie
jetzt viel aufgeschlossener — vielleicht darum, weil sie
merken, daB man ihnen helfen will.



b) Kursus in hauslicher Krankenpflege

Auch fiir diesen Kursus gelang es uns, einen Kreis von
Miittern zu gewinnen. Obwohl sie am Anfang etwas scheu
und zuriickhaltend waren, hatten wir dann doch bald
einen guten Kontakt zueinander und die Zusammenarbeit
machte Freude, Schon von der zweiten Stunde an stieg
die Anteilnabme mehr und mehr, die Frauen gingen gut
mit und stellten auch sogar Fragen. Besonderes Interesse
erweckten die praktischen Dinge, wie Herrichtung eines
Bettisches, Rickenstitze usw. :

In der letzten Stunde wurden Bilder gezeigt: ,Kranken-
pilege daheim” und iiber ,Nikotin" und ,,Alkohol™.

Bei Beendigung des Kursus sprachen die Frauen ihr Be-
dauern aus, daB die Stunden nun vorbei waren, denn sie
hatten gern noch mehr gehért und gelernt.

Guldberg —

Unter diesem Namen kénnen sich wohl nur wenige Men-
schen etwas vorstellen und doch verbirgt sich dahinter
viel Leid —aber auch viel selbsllose Barmherzigkeit.
Als uns vor einigen Wochen ein Telefonanruf aus Ddne-
mark erreichte und Herr Stig Guldberg uns um unsere
Hilfe bei einem Transport nach Danemark bat, sagten wir
mit Freuden zu. Es waren 11 deutsche Kinder, Knaben im
Alter von 10 bis 17 Jahren, die in das Guldberglager nach
Nysted eingeladen waren, um sich dort 6 Wochen zu er-
holen und ihre Leiden unter Schicksalsgenossen zu veI-
gessen — denn diese Kinder waren alle korperbehindert,
durch Kriegseinwirkung hatten sie ihre gesunden Glied-
. maBen verloren und mussen nun ihr ganzes Leben dar-

Kindertransport

unter leiden. Beine und FiBe waren amputiert, ein 17jah-
riger wdr sogar doppelt-beinamputiert und hatte auBer-
dem noch den rechten Arm verloren.

Die Kinder reisten einzeln an, sie kamen aus Bayera,
Niedersachsen und aus Schleswig-Holstein. Sie erhollen
sich erst einmal im Jugendpark in Laggenhorn von cler
Anreise, wurden verpflegt und ibernachteten auch doil.
{ DRK-Helfer und 2 DRK-Helferinnen, die dann auch den
Transport nach Ddnemark begleiteten, beireuten die Kin-
der.

Sehr frith am nachsten Morgen fuhr der Transport Uber
GroBenbrode nach Gedser. Es war erstaunlich, zu sehen,
wie gewandt sich die Kinder trotz ihrer Prothesen bewegy
ten und wie froh sie waren. Selbst der doppelamputierte
Junge, dem es sicher nicht leicht fiel, die schmalen Trep-
pen auf dem Féhrschiff zu tberwinden, aniwortete auf
alle besorgten Fragen, ob es ihm auch nicht zu schwer
falle, mit einem frohlichen Nein — obgleich ihm vor An-
strengung die SchweiBperien auf der Stirn standen.

Alle Kinder genossen die Seereise und waren so beschel
den und gehorsam, daB einige der Fahrgaste ihnen Scho-
kolade gaben, die sie sofort briiderlich unter sich aufletl-
ten. In Gedser wurde der Transport von Herrn Guldberg,
dem selbst beide Ilande amputiert sind, mit Auto ab-
geholt. Die BegriiBung war sehr herzlich, denn die meisten
der Kinder waren schon einmal in einem der Guldbeig-
lager gewesen.

Sie fragen — wir antworten

Frage:

Diirfen die gelben Strafienwachtgespanne des ADAC ein
Rotes-Kreuz-Zeichen fithren, obgleich dies als Genfer Neu-
tralitatszeichen besonders geschiitzt ist?

Antwort:

Es ist nicht ohne weiteres zuldssig, das Zeichen des Roten
Kreuzes zur Kennzeichnung von Krankenhdusern, Sani-
titsstellen, Apotheken oder auch von arztlichen Praxis-
rdumen zu verwenden. In bestimmten Féllen aber kani
das Deutsche Rot Kreuz als nationale Hilfsgesellschaft
seine Zustimmung zur Verwendung des Zeichens erteilen,
ist dabei jedoch selbst an Bedingungen gebunden.

Der ADAC hat mit dem Deutschen Roten Kreuz eine Ver-
einbarung abgeschlossen, nach der die StraBenwacht-
gespanne als ,mobile Unfallhilfsstellen” gelten und durch
das Rotkreuz-Zeichen kenntlich gemacht werden. Diesé
Vereinbarung sieht vor, da die Fahrer der Gespanneé
vom DRK in der Ersten Hilfe ausgebildet werden unj‘en

dariiber hinaus einer Bereitschaft angehoren, der sie aucs” '
fiir den Fall eines Katastropheneinsatzes zur Verfiigung
stehen.

Die Zusammenarbeit zwischen DRK und ADAC bewahrt
sich gut, und die Fahrer der gelben Gespanne haben be-
reits bei zahlreichen Unféllen ihre beim DRK erworbenen
Kenntnisse anwenden kénnen.

Frage:

Warum sind die Kosten fiir Blutiibertragungen im Kran-
kenhaus so hoch, wenn doch das Blutspenden kostenlos
geschieht?

Antwort:

Obwohl das Transfusionsgut — Blut — durch die Vermitt-
lurg des DRK unentgeltlich gegeben wird, enistehen von
der Abnahme beim Spender bis zur Abgabe an den Emp-
fanger fiir die Blutspendendienst-Organisation erhebliche
sachliche und personelle Ausgaben durch die Entnahn
und Sammlung, durch die Konservierung, durch die bak-
teriologische und serologische Untersuchung und Begut-
achtung sowie durch die Verteilung des Blutes. Der Selbst
kostenpreis der Blutkonserve verbilligt sich bei zuneh-
mender Spenderzahl.

So vermindern sich z. B. die Kosten fiir eine Konserve in '
der Zuricher Blutspendezentrale seit der Grindung bel
steigender Spenderzahl folgendermalen:

1952 - 27.80 sfr. (Hierzu kommen die Kosten des Kran-

|
1949 — 182 sfr. 1950 — 44.70 sfr, — 1951 — 35.30 sf1- ‘
kenhauses fur die Transfusion und deren Vorbereitung)-

Wir diirfen hoffen, daB mit Wachsen des DRK-Blutspende-
dienstes auch die anfallenden Kosten sinken werden.
(entnommen: Die gute Tat)
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Strafe

Ein Jugendrichter hat einem 19 Jahre alten Burschen, der
mit seinem Fahrrad einen 65 Jahre alten Mann angefahren
Und schwer verletzt hatte, die Weisung erteilt, an zwei
Kursen des Roten Kreuzes in Erster Hilfe teilzunehmen.
Mit dieser MaBnahme soll dem jungen Mann vor Augen
geflihrt werden, wie kostbar eine unversehrte Arbeits-
kraf; fiir einen Menschen ist, und wie schwierig es sein
kKann, einen in seiner Arbeitskraft Geschidigten wieder-
herzustellen.

Erste Hilfe . .. als Kursus und —

(entnommen der Cannstatter Zeitung)

Neues Unterrichtsbuch

Als Schrift des Deutschen Roten Kreuzes ist jetzt in der
Verlagsanstalt Hiithig & Dreyer GmbH, Mainz-Frankfurt-
HEidelberg, unter dem Titel , Erste Hilfe'' ein Unterrichts-
buch fiir die Sanitatsausbildung in neuer Auflage heraus-
Jegeben worden.

;:\A uf 138 Seiten mit Farbtafeln und zahlreichen Abbildun-

v~ wird den Helferinnen und Helfern, aber auch den
KUrs’ceilnehmern des Roten Kreuzes ein Nachschlagewerk
Vermittelt und den unterrichtenden Arzten eine Unterlage
fir die Sanitdtsausbildung. Daneben ist das Buch fiir Be-
triebe und Verwaltungsstellen wertvoll, die ihre Mit-
arbeiter fiir Erste Hilfe interessieren wollen. Nach einer
kurzen Einfithrung in die Anatomie werden die verschie-
denartigen Verletzungen und die zweckméBigste Art der
Ersten Hilfe ausfihrlich behandelt. (Preis DM 4,80).
(entnommen den Stuttgarter Nachrichten)

Hinweis fir Gruppenleiter, die Schulriume fiir
jihre Heimabende benutzen
Wie der Hamburger Jugendring uns mitteilt, werden ab

L. Juni ds. Js. die Mietgebiihren fiir Schulraume nicht mehr
Von den Gruppen verauslagt, um dann gegen Vorlage der

‘.;jlittung vom Jugendring in bar erstattel zu werden. Die

' Brrechnung geschieht jetzt iiber die Schulbehdrde direkt.
Dafiir muB jetzt ein neuer Antrag ausgefiillt und ein-
Y€reicht werden iiber den Landesverband. Die Gruppen
Wandsbek und Stellingen sind bereits verstandigt. Evtl.
Weltere Anforderungen auf Antragsformulare bitte an den
LaIldesverbémd/Jugendrotkreuz.

Dankbrief eines Heimkehrers

NaChstehender Brief vom 7. April 55 ist an den Prisiden-
t?“ des Deutschen Roten Kreuzes, Herrn Dr. Weilz, ge-
Tichtet.
Sehr geehrter Herr Dr. Weitz!
Ich bin am 1. April 1955 nach zehnjahriger Abwesen-
* heit aus RuBland in die Heimat zuriickgekehrt, emp-
fing Thren BegruBungsbrief und lese Thr Rundschrei-
ben, das Sie Weihnachten 1954 an die ,,Angehdrigen
unserer Gefangenen” gerichtet haben. Ich mochte
Thnen aufrichtig dafir danken, fiir alle Arbeit, die

das Rote Kreuz fiir uns getan hat; ich muB Ihnen
sagen, daB mich diese Liebe einer heimatlichen Or-
ganisation tief erschiittert hat und uns doch recht
gibt, wenn wir in Lagern uber der Polarzone da-
von traumten, daB sich doch um Gotteswillen irgend-
wer in der Heimat um uns, um unsere Angehérigen
kiimmern wird. Meine Frau erzdhlte mir, wie sie
doch manchen Trost und Hilfe moralischer Natur
von lhrer Betreuungsstelle in Berlin nach Hause ge-
tragen hat. Haben Sie und Thre Mitarbeiter Dank, es
ist sicherlich viel Dank und Anerkennung in anderen
Herzen, die es Ihnen nicht schreiben.
Hochachtungsvoll
(gez. Ludwig Hacker)
Berlin-Tempelhof

35 Jahre DRK:Ortsgemeinschaft
Fuhlsbiittel-Langenhorn

Die DRK-Ortsgemeinschaft Fuhlsbiittel-Langenhorn beging
am 7. Mai ihr 35. Stiftungsfest. Mit einem Festgottesdienst
in der Broder-Hinrick-Kirche, Langenhorn, wurde dieser
Ehrentag wurdig eingeleitet. Als Vertreter des DRK-
Landesverbandes waren Herr Liithke und Herr Voigt an-
wesend; aullerdem befanden sich unter den Géasten zahl-
reiche von den verschiedenen Kreisverbdnden, Vereinen,
Hilfsgemeinschaften usw. entsandte Gratulanten.

Herr Pastor Horn, St. Jirgenkirche in Ochsenzoll, hielt fiir
den erkrankten Pastor Wenn die Feslpredigt, der das
Wort zugrunde lag:
,Dienet einander, ein jeglicher mit der Gabe, die er
empfangen hat",
denn dieses Wor{ begleitete slets alles Tun der Orts-
gemeinschaft durch die vergangenen Jahre.

Die 1. Vorsitzende der Ortsgemeinschaft, Frau Ella Kerner,
die seil ihrer Griindung Leilerin derselben ist, iiberreichte
gemeinsam mit der 2. Vorsitzenden, Frau Marie Schaefer,
der Kirchengemeinde der Broder-Hinrick-Kirche
Sammelschalen als Geschenk der DRK-Orlsgemeinschalt
fiir die Kirche, mit den Worten:

zwel

.

.Das schreib ich mir fest in Herz und Sinn, daB ich

die Liebe, von der ich leb’, liebend an andere weiter-

geb'l”
47 Jubilarinnen, die an diesem Tage 25 Jahre der Orls-
gemeinschaft angehoren, erhielten aus der Hand Herrn
Lithkes eine Urkunde Uberreicht; 5 Mitglieder, die sich
in besonderem MaBe fiir das DRK einsetzten, erhielten
neben der Ehrenurkunde des DRK-Landesverbandes die
silberne Ehrennadel.

Nach dem Gottesdienst fand im Lokal des ,Storchenvater
Schwen” eine kleine Nachfeier statt, auf der allen FEr-
schienenen ein Rechenschaftsbericht tiber die Tatigkeit im
vergangenen Jahre gegeben wurde. Musik- und Gesangs-
vortrage umrahmten diese Feierstunde.

HE it
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Goslar - Symbol deutscher und euro-
Péischer Geschichte
le Jahreshauptversammlung in Goslar
vom 16. bis 19. Juni 1955
uszeichnung
5. Geburtstag von Senator A. D.
Paul Neumann
Bordfest auf der »ltaliac zugunsten des
RK und der Fliichtlingsstarthilfe
us der Arbeit unseres Sozialdienstes
as ist das ,,ABC eines gesunden
Lebens?+
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INHALTSVERZEICHNIS:

Probealarmierung des Kreisverbandes
Hambg.-Harburg durch die Bundesbahn
Eine Schulklasse im DRK-Einsatz

Ritickkehr unseres Schweizer Kinder-

Fithrertagung der Kreisbereitschafts
fithrer

Neubezeichnung fiir »Hilfsausbilder«
Erste Hilfe-Filme

el g g Biicher, die wir empfehlen kénnen
Kinderluftbriicke : 4y i
Schullandverschickung nach Hemmel- Verleihung d. Ehrenzeichens in Silber
mark : Dankbrief

Freizeit in Hemmelmark

Wahl des neuen Prisidenten des
Bayerischen Roten Kreuzes

Wufdten Sie schon, dafl . . .

Ungiiltigkeitserklirung
Hinweis

GOSLAR

Symbol deutscher und europiischer Geschichte

Die Epoche, in der wir Heutigen leben, ist nicht aus sich
Selbst heraus entstanden. Das Fundament, auf dem sie
PUht. wurde durch unsere Vorfahren in schwerer Arbeit,
duBeren und inneren Kéampfen, heiBem Bemiihen fiir hohe
Ideale geschaffen, natiirlich nicht ohne menschliche Fehler,
SChWéchen, Irrungen und Wirrungen. In all dem, was wir
als unseren geistigen und materiellen Besitz in Anspruch
Nehmen, ernten wir, was nicht wir e s
gesdt haben, welchen Gedanken _
dnzuerkennen gerade jungen Men-
Schen oft schwerfallt. Aber auch
Wir sind nur ein Glied in der Kette
der Generationen, und spdtere |
GeSChlechter werden zu ernten §

aben, was wir sden.

_Gerade Goslar ist dazu angetan,
dieses GeschichtshewuBtsein  zu
Wecken, uns zu innerer Bescheiden-
hf!it zu mahnen und uns unsere
)Sigene Aufgabe bewuBt zu machen.

e Wahl der alten Kaiserstadt fiir
die Jahreshauptversammlung 1955
War deshalb auch in dieser Hin- &
Sicht eine gliickliche.

~ Nach dem Zerfall des europa-
'Schen Reiches Karls des GroBen
Y€lang es als Erstem Kénig Hein-
fich 1. (919--936), die deutschen &
dmme durch kluge, maBige aber
“lelbewuBte Politik zu einen. Er m
Sthuf damit die Voraussetzungen,
'& kriegerischen Ziige der Ungarn,
1€ zu jener Zeit bis nach Nieder-
Sachsen reichten, siegreich zu un- !
terbinden, nachdem er einer friihe-
fen ungarischen Angriffswelle bereits vorher in der Burg

erla bei Goslar, dem heutigen Burgdorf, getrotzt hatte.
Ur Abwehr der ungarischen Einfille errichtete Heinrich I.
Cine groBere Anzahl Burgen, ym die sich im Laufe der
Bit , Biirger" herumgruppierten. Zu den Stadtegriindun-
Yen Heinrich 1. zahlt auch Goslar, das so im Jahre 1922
Wi eine tausendjéhrige Geschichte zuriickblicken konnte.

~V\féihlrend durch die erwéhnten, kraftvollen MaBnahmen
Onig Heinrich I, denen erfolgreiche Auseinandersetzun-

G

Rathaustreppe Goslar

gen mit den im Osten benachbarten Slawen sich zugesell-
ten, ein erstes Gemeinschaftsgefiihl der Deutschen sich
entwickelte, sirebte sein Sohn Otto der GroBe bereils
nach einem umfassenderen Ziel. Im Jahre 962 lieB er sich
in Rom durch den Papst zum Kaiser kronen und doku-
mentierte damit die Einheit des Abendlandes, gleichzeitig
seine Flihrung beanspruchend. Auch seine Regierungszeit
: : war von inneren und 4auBeren
Kampfen erfiillt. Doch konnle er
973, im letzten Jahr seines Lebens,
auf dem glanzenden Reichstag in
dem Goslar benachbarten Quedlin-
burg erleben, daB die gesamte
abendldandische Welt, ja sogar By-
zanz, ihm huldigte. Goslar erlebte
wahrend seiner Regierungszeit die
Eroffnung des Silberbergbaues im
Rammelsberge, welcher fiir lange
Zeit die Quelle seines Wohlstandes
werden sollte.

So groBartig das ,Heilige Romi-
sche Reich deutscher Nation’ un-
ter der genialen Gestalt Otto des
= GroBen sich entfaltete, so wird sein
& Werk doch nicht nur Segen, son-
dern auch Fluch fiir die kommen-
den Jahrhunderte. Aus der An-
erkennung des péapstlichen Stuhles
als fiir die Kaiserkrénung zuslan-
dige Institution und durch die
Ubertragung staatlicher Funktio-
nen auf Bischéfe und Reichsabte er-
gab sich schlieBlich eine jahrhun-
dertlange Rivalitdt zwischen Kai-
sertum und Papsttum, zum Schaden
der Volker. Heinrich IV., vom Papste mit dem Bannstrahl
belegt, wird von den Sachsen aus der Goslarer Kaiser-
pfalz, ebendemselben Bau, in dem fast eintausend Jahre
spater die Abgesandten des Deutschen Roten Kreuzes sich
zusammenfinden, verjagt. Immer wieder sah die Kaiser-
stadt Goslar glanzende Reichsversammlungen. Vor der
Kaiserpfalz findet sich das Reiterstandbild Kaiser Fried-
rich I., Barbarossa, in dem das deutsche Kaisertum noch
einmal in Macht und Herrlichkeit erblithte. Er stirbt im




Jahre 1190 bei einem Kreuzzug zur Wiedereroberung Je-
rusalems, den er an der Spitze von etwa 100 000 Rittern
unternimmt. Sein Vetter, Herzog Heinrich der Lowe, ist
sein starkster politischer Widersacher, der mit der
Kaiserfrage unloslich verbundenen Einmischung in die
verworrenen italienischen Verhédltnisse nicht einverstan:
den ist, sondern sich lieber der Germanisierung des Ostens
widmen mochte. Er wird nach Goslar vor Gericht gefordert
und gedchtet.

Doch nichts ist fur die Ewigkeit bestimmt. Auch die
Macht des Kaisertums zerfallt nach und nach, wahrend
die Landesflirsten, in Ausnutzung seiner Schwache, neue
Staaten im Staat bilden. Auch die deutschen Stadte sind
inzwischen zu solcher Macht gelangt, daB sie, ihrerseits
wiederum den Landesherren trotzend, ihre eigenen Wege
gehen und innerhalb ihrer Mauern, oft unter mancherlei
Kampfen, eine eigene Ordnung schaffen. Hamburg,
Liibeck, Braunschweig, die Harzstadte, Wismar, Rostock,
Stralsund, Greifswald schlossen sich zu dem machtigen
Bund der Hanse zusammen, dem Goslar im Jahre 1281
beitritt. Wie manch andere deutsche Stadt erwirbt auch
Goslar im Jahre 1341 vom Kaiser das Schildrecht und wird
Freie Reichsstadt, zum Zeichen dessen heute noch der
Reichsadler den Marktbrunnen ziert. Biirgerflei und
Biirgerstolz geben jetzt den Stadten das Geprdge., Auch
in Goslar erstehen préchtige Biirger- und Gildehauser, das
Rathaus, gewaltige Tore und Turme, die zum groBen Teil
auch heute noch erhalten sind. In den ersten Jahren des
16. Jahrhunderts stand Goslar in hochster Blite.

Das folgenschwere Jahr 1517 mit Luthers Rebellion
gegen Rom setzt eine Welt in Bewegung. Auch Goslar
bleibt von den Religionskampfen nicht verschont, die wie
alle weltanschaulichen Auseinandersetzungen sich durch
besondere Unduldsamkeit auszeichnen. Jede der beiden
groBen Parteien glaubt sich im Besitz der alleinigen
Wahrheit. 1570 wird Goslar durch den Braunschweiger
Herzog Julius zur Reformation gezwungen. 1629, wahrend
des dreiBigjahrigen Krieges, finden wir Goslar im Bunde
mit Wallenstein und Tilly wieder gut katholisch. 1632
kommen die protestantischen Schweden und bestrafen die
Stadt wegen , Konspiration mit dem Feinde”. Nur allmah-
lich nimmt die Stadt einen neuen Aufschwung, nachdem
sie im Westfilischen Frieden vion 1648 ihren alten Status
als Freie Reichsstadt zurtickerhielt. Im Verfolg der fran-
zOsischen GroBien Revolution kommt es wiederum zu
einer geistigen Auseinandersetzung, die mit den Waffen
ausgetragen wird, Fanatismus, MabBlosigkeit und Ver-
standnislosigkeit halten Europas Volker viele Jahre lang
in Unruhe. Auch Goslar wird in den Strudel der Ereig-
nisse mit verwickelt, an deren Ende es zum Konigreich
Hannover tritt. Das Paulskirchenjahr 1848 laft die be-
dachtige, niedersachsische Bevolkerung Goslars verhdli-
nisméaBig unbeteiligt. Der preuBisch-osterreichische Bru-
derkrieg von 1866 bringt mit der Annexion Hannovers
Coslar zu PreuBien.

Am 18. 1. 1871 grindet Bismarck das zweite deutsche
Kaiserreich, diesmal jedoch unabhéngig von kirchlichen
Anspriichen, allerdings auch unter Verzicht auf Osterreich.
44 Jahre des Friedens, eines europdischen Konzertes der
Machte, bringen dem Lande einen gewaltigen Auf-
schwung, der leider eine gewisse Verflachung des Den-
kens und eine Vernachlassigung der sozialen Probleme
mit sich brachte. Im Zuge der neu erstandenen Kaiseridee
wurde auch die Kaiserpfalz in Goslar in den Jahren
1873/79 wieder hergestellt.

1914 brach das Unglick des 1. Weltkrieges tiber Furopa
herein, das unzdhlige Opfer erforderte, ohne irgend je-

mand Nutzen zu bringen und nach unserer heutigen
nachtrdglichen Einsicht zu vermeiden gewesen wére. Das
Denkmal der 3000 gefallenen Goslarer Jager weist mahn-
nend die Regierenden auf ihre Verantwortung.

Die neueste Geschichte ist uns allen zu.gut bekannt, als
daB sie ndher erwahnt werden mifite. In dem Orkan von
Feuer und Eisen des 2. Weltkrieges blieb Goslar ver-
schont. Ob dies wohl damit zusammenhéngt, daB Goslar
eine ausgesprochene Lazarettstadt war, deren zahlreiche
Krankenanstalten unter dem Schutz des Roten Kreuzes
standen?

Wenn wir nun iiberdenken, was uns die tausendjahrige
Geschichte Goslars zu sagen hat, so kénnen wir, als Rot-
kreuzgemeinschaft, wohl folgende Lehren zu Herzen
nehmen:

Bedenkt, daB eine feste Ordnung flir das Wohlergehen
der Menschen unerlaBlich ist, daB aber am Ende nur dié
geistigen Werte Bestand haben!

Wahrt Eure Wiirde, ohne iiberheblich zu sein; achtet
aber auch fremde Volker und schafft so die Voraus-
setzungen fir ein friedliches, organisches Zusammen-
wachsen und Zusammenwirken der Nationen!
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Seid nie fanatisch, nie maBlos in Euren Zielen!

Ubertragt weltanschauliche Kampfe, wenn sie schon
unvermeidbar sein sollten, nicht auf den personlich-
menschlichen Bereich!

Helft daher in echtem Rotkreuzgeist in allen Féllen, wo
Menschen in Not sind, ochne Rucksicht auf Nationalitat,
Rasse und Religion.

Jahreshauptversammlung des DRK in Goslar
vom 16.—19. Juni 1955

Die Jahreshauptversammlung hatte den Zweck, die
Arbeitsrichtlinien fir die kommende Zeit festzulegen und
durch Vorfilhrungen und Kundgebungen die Teilnehmer
mit den wichtigsten aktuellen Problemen bekanntzu-
machen und das Zusammengehorigkeitsgefiihl zu starken.

An den Arbeitstagungen, die bereits am Donnersta
und Freitag stattfanden, nahmen nur Delegierte teil. Die
Einzelergebnisse der Besprechungen in den Ausschussen
fiir Ménner-, Frauen- und Jugendarbeit und der Kreis-
geschaftsfiihrertagung wurden in der ,Hauptversamm-
lung” zusammengefaBt, wo auch.das Prasidium des Deut-
schen Roten Kreuzes neu gewdihlt wurde. Herr Prasident
Dr. Weitz wurde fir die ndchste Periode wiedergewahlt:

Am Sonnabend trafen dann mit 3 Omnibussen etw?@
130 Teilnehmer aus den Bereitschaften (m) und (w) und
aus dem Jugendrotkreuz am Tagungsort ein, Mit diesel
Zahl war der Landesverband Hamburg prozentual am
zahlreichsten vertreten. Strahlendes Sommerwetter be:
gleitete die Teilnehmer und ermoglichte es, die alte Kai-

serstadt und ihre wunderschone Umgebung ausgiebig z¢ |

genieBen.

Am Sonnabend nachmittag fand zunachst die Kund-
gebung des Jugendrotkreuzes auf dem Platz vor der Kal~
serpfalz statt. Die Vorfithrungen des JRK waren in ihref
Frische und Begeisterung besonders eindrucksvoll. Sié

wurden in ihrem zweiten Teil mil einer gutgelungene? |

Schauiibung des Erwachsenen-Rotkreuzes und der FeueI
wehr verbunden. Ein wunderschoénes Bild bot sich, als

tail s
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Zum AbschluB viele Hunderte von JRK-Ballons zum Flug
It unbekannte Fernen in den blauen Himmel empor-
Sliegen. Bei dieser JRK-Veranstaltung Gberreichten einige
JRK-Verbande, darunter auch Hamburg, dem Prasidenten
des Deutschen Roten Kreuzes eine GruBbotschatft.

" _

Das JRK Hamburg iiberreicht dem Prisidenten des DRK
Dr. Heinrich Weitz bei der JRK Kundgebung in Goslar
eine Erinnerungsgabe

_Derr spdte Nachmittag brachte im Maénnerlager Dar-
bletungen aus der Arbeit der ménnlichen Bereitschaften.
Auch Hamburg war mit einem Seuchenhilfstrupp ver-
treten. Interessant waren fiir uns Hamburger die Arbeit
dﬁr Bergwacht und der Wasserwacht, da wir bei uns diese
EI_IlriChtung nicht kennen. Im Nachrichtendienst hoffen
Wir, in kurzer Zeit den AnschluB an die vom Landesver-
bang Bayern gezeigten Leistungen erreicht zu haben. Der
Luﬁschutzmusterzug aus Nordrhein diirfte wegen seiner
Akualitit ebenfalls groBem Interesse begegnet sein.

.Besondere Anerkennung fand ein DRK-Helfer, der mit
€inem Fallschirm aus einem Flugzeug zu Verletzten ab-
SPrang, von denen angenommen war, daB sie auf ande-
'em Wege nicht erreicht werden konnten.

Der Abend vereinte alle Kameraden und Kameradin-
\nven zum Kameradschaftsabend im Schiitzenhaus, wo Pra-
f;slqent Dr. Weitz alle Teilnehmer begriiite. Spéter ver-
teilten sich die einzelnen Gruppen in die verschiedenen

Okale der Stadt.

Die Friihaufsteher erlebten am Sonntagmorgen das
Ugendrotkreuz-Singen auf dem schénen alten Marktplatz.

.Um 11 Uhr begann dann die groBe Kundgebung in der
Mstorischen Kaiserpfalz. Fast alle Hamburger nahmen an
Ihr tejl. Der Schulchor und das Schulorchester des Gym-
Dasiums boten eine ausgezeichnete musikalische Um-
"ahmung. Prisident Dr. Weitz gab nach der BegriiBung
Slne kurze Ubersicht tiber die wichtigsten, z. Z. aktuellen

RK-Probleme, wie Suchdienst und Riickfithrung der Ge-
dngenen, Katastrophenschutz und Luftschutzsanitits-

lenst. Im Anschluf daran sprachen Bundesinnenminister

I. Schroder, der niedersachsische Sozialminister, der

berbiirgermeister von Goslar und der stelly. Président
des Landesverbandes Braunschweig. Bundesinnenminister

L. Schréder versprach, die Belange des Deutschen Roten

r.'ellzes in seinem Arbeitsbereich weitgehend zu unter-
Stlitzen,

Den Schwerpunkt der Kundgebung bildeten die beiden
pef&n’ate, die zweifelsohne zwei der wichtigsten Rotkreuz-
Tobleme behandelten. Es sprachen

Frau Oberin Clére Port, Werner-Schule des DRK, Gottin-
gen, lber ,Die Schwester im DRK" und

Herr Professor Schelsky, Hamburg, tiber ; Freiwillige Hilfe
in der biirokratisierten Gesellschaft''.

Frau Oberin Port warb fiir den Schwesternberuf, indem
sie einerseits die innere Befriedigung durch die Hingabe
an die Rotkreuzidee schilderte, andererseits sich fir die
Berlicksichtigung der berechtigten materiellen Interessen
der Schwestern, deren Dienst immer schwerer wiirde, ein-
setzte.

Herr Professor Schelsky gab einen Uberblick iber die
Entwicklung der Stellung des DRK innerhalb des deut-
schen Volkes seit seiner Griindung. Er warnte vor den
Gefahren, die die allgemeine Biirokratisierung des offent-
lichen Lebens auch fiir den Bereich des DRK mit sich
bringt und zeigte auf, wie gerade das Deutsche Rote Kreuz
verpflichtet ist, iberall spontan ohne biirokratische Ein-
engung zu handeln.

Die Kundgebung zog sich bis zum spaten Mittag hin
und forderte von den Teilnehmern eine erhebliche Kon-
zenfration, um den beiden auf sehr hohem Niveau
stehenden Vortragen folgen zu kénnen.

Die bis zur Abfahrt am frithen Abend verbleibenden
Stunden boten Gelegenheit, die Stadt und die néhere
Umgebung in Ruhe und Beschaulichkeit zu genieBen.

Trotz den bei derartigen GroBveranstaltungen nicht ver-
meidbaren, gewissen personlichen Unbequemlichkeiten
laBt sich wohl feststellen, daB Goslar fiir alle Teilnehmer
ein eindrucksvolles, schénes Erlebnis gewesen ist.

Die nachste Jahreshauptversammlung soll in Berlin
stattfinden.

Auszeichnung

Die Leistungen des DRK-Landesverbandes Hamburg
fanden ihre besondere Anerkennung durch die Ehrung
unseres verehrten Herrn Prdsidenten Dr. Hans Thomsen,
auf der diesjdhrigen Hauptversammlung in Goslar durch
die Verleihung des DRK-Ehrenzeichens in Gold durch den
Prasidenten des Deutschen Rolen Kreuzes,
Heinrich Weitz.

Herrn Dr.

Der LV Hamburg beteiligte sich an dem DRKs«Wettstreit auf

dem Osterfeld in Goslar mit Vorfiihrungen des Seuchen-Hilfs-

trupps unter Leitung von Herrn Dr. med. Miilhens. Die Vor-
filhrungen fanden besonderes Interesse bei den Aerzten
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75. Geburtstag von Senator a. D. Paul Neumann

Senator a. D. Paul Neumann vollendete am 20. Juni sein
75. Lebensjahr. Unvergessen ist sein Einsatz in den ersten
Monaten nach dem Zusammenbruch im Jahre 1945, als er
durch die von ihm eingerichtetenMassenspeisungen der
Retter der Kinder ausgebombter Familien wurde, und
alten und hilflosen Menschen den Mut zum Leben wieder-
gab. Es wurden damals unter seiner Regie vom DRK in
Hamburg téglich einige hunderttausend Liter Essen ge-
kocht und ausgegeben.

Herr Prasident Dr. Thomsen iiberreichte Herrn Senator
a. D. Neumann, als fritherem Vizeprdsidenten des DRK
und jetzigem Ehrenmitglied, in dankbarer Anerkennung
seiner Verdienste das ihm vom Prasidenten des Deutschen
Roten Kreuzes, Herrn Dr. Weitz, verliehene Ehrenzeichen
des DRK in Gold.

Bordfest auf der ,ltalia” zugunsten des DRK
und der Fliachtlings-Starthilfe

Auf dem gerade aus Amerika eingetroffenen Motor-
schiff ,Italia” veranstalieten die Home Lines zugunsten
des DRK und der Fluchtlings-Starthilfe ein Bordfest.

Annahernd 400 geladene Gaste waren der Einladung
gefolgt und wurden vom Schuppen 7la aus iiber aus-
gelegte rote Laufer von der ritterlichen Besatzung auf das
strahlend erleuchtete, weiBe Maérchenschiff geleitet.

Ein groBer Abend im Hamburger Hafen — ein grofier
Abend auch fiir das Deutsche Role Kreuz, welches mit dem
klingenden Erfolg auf der ganzen Linie zufrieden ist.

Aus der Arbeit unseres Sozialdienstes

Was ist das ,, ABC eines gesunden Lebens'?

Das ,,ABC des gesunden Lebens' ist eine Zusammen-
stellung alles dessen, was wir tun konnen, um unsere
Gesundheit zu erhalten und zu kraftigen. Es bringt eigent-
lich nichls Neues; das soll es auch nicht. Es soll ein
Spiegel gesunder Lebensfiihrung sein, die eigentlich jeder
erwachsene Deutsche kennt oder kennen sollte.

Jeder von uns wiinscht sich Gliick, Gesundheit und Mut
flirs Leben. Vieles davon ist uns verloren gegangen.
Lebensangst und Sorge, Reizbarkeit und Unruhe kenn-
zeichnen oft die Grundstimmung vieler Menschen. Am
meisten wirkt sich dieses storend und schddigend in dem
Zusammenleben der Menschen aus und wiederum in
erster Linie in der Familie.

Eine Gesundheitserziehung, die die Familie in den
Mittelpunkt riickt, erfaBt zugleich die individuelle Ord-
nung und die soziale Reifung des einzelnen; sie ist eine
Art Selbsterziehung. Diese grundlegende Gesundheits-
erziehung ist also eine Hilfe zur Selbsthilfe, wonach wir
beim DRK ja immer streben. So gesehen bedeutet Ge-
sundheitserziehung eine Lebenshilfe, die mit den biolo-
gisch-hygienischen Grundlagen zugleich die Beziehungen,
der Menschen untereinander erfaBt. Mit ihrer Ordnung
werden Sicherheit und Lebensgliick wieder wachsen, wird
das Leben in der Familie wieder ein ruhigeres und wie es
sein sollte ein harmonisches Leben werden.

Mit dieser Arbeit muB jeder bei sich selbst anfangen
erst dann konnen wir unserm Nachsten helfen, seinl
Leben zu ordnen. Das ist eine Aufgabe, die allen, die sich
der Idee des Roten Kreuzes gewidmet haben, am Herzen
liegt.

Wo kann nun eine Gesundheitspflege und Gesundheits-
erziehung in diesem Sinne einsetzen? Das ,,ABC des ge-
sunden Lebens' nennt fir diese Aufgaben fiinf Gebiete
und zwar:

Der regelmdBige Tagesablauf in der Familie.
Der Korper und seine Gesunderhaltung.
Die Erndhrung.

Die Wohnung.

4. Die Bekleidung.

Ausziige aus diesen funf Gebieten, die viele Wahrheiten
enthalten, die jeder beherzigen sollte, werden in den
néchsten Heften gebracht.

Cr=Coderis

Probealarmierung des Kreisverbandes Hamburgs
Harburg durch die Bundesbahn

Am 4. Mai 1955 wurde um 22 Uhr von der Bundesbahn.

telefonisch folgender Alarm ausgelost:

. Eisenbahnungliick durch tberfahren von zwei voll-
besetzen Omnibussen, Bahniibergang zwischen Bahn-
hof Tempowerk und Hausbruch.”

Dieser Zeitpunkt war duBerst unglnstig, weil samtliche
Helfer und Helferinnen kurz vorher ihren Bereitschafts-
abend beendet hatten und nach samtlichen Richtungen
auseinandergegangen waren.

Trotzdem konnte infolge des vorziiglich funktionieren-
den Alarmsystems und der Initiative des Kreisbereit-
schaftsfiihrers erreicht werden, daB bis 22.45 Uhr die
Masse der Bereitschaft mit Krattfahrzeugen und Sanitats-
ausriistung am Unfallort eingetroffen waren. Der Hilfszug
der Bundesbahn lief gleichzeitig ein und brachte noch
4 Helferinnen mit. Scomit war der Kreisverband Harburg
zur selben Zeit mit dem Hilfszug einsatzbereit mit

13 Einsatzkraften und personlicher Ausriistung,
2 Sanitdtskésten 50,

2 Arztpackchen,

2 Krfzg.-Sanitdts-Késten,

6 Krankentragen.

Die Arzte der Eisenbahn zeigten sich sehr interessiert
an der DRK-Ausrtustung und lieBen sich die einzelnen
Stucke vorfilhren. Sie waren ilberzeugt, dafl das vor-
handene Material fiir die erste Versorgung bei weitem
ausreichen wiirde. Einen giinstigen Eindruck hinterlief
die Schnelligkeit und der Einsatz des Kranwagens. Zwl
schen dem Oberarzt der Eisenbahn und dem Kreisbereit-
schaftsfiihrer fanden an Ort und Stelle noch Gespréche
iber Errichtung einer Verletztenstelle, Abtransport und
weitere sanitdtstechnische Fragen statt.

Eine Schulklasse im DRK:Finsatz

Der Idealismus und die Initiative des Lehrers einer
Hamburger Volksschule mit Oberbau gab den Impuls, daf
seit 1951 alljahrlich die Schiillerinnen und Schiiler der
letzten Klasse dieser Schule 3 Wochen Einsatz innerhalb
der sozialen Abteilungen des Deutschen Roten Kreuzes —
Landesverband Hamburg — leisten.

Auch in diesem Jahr saBen am 17. Mai 28 Madels i
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Alter von 16 Jahren erwartungsfroh im Sitzungssaal des
Landesverbandes und lauschten aufgeschlossen den ein-
fiihrenden Worten, die ihnen von den Damen und Herren
der entsprechenden Abteilungen des Deutschen Roten
K_Ieuzes gesagt wurden. Die Antwort der Klassendltesten,
die im Namen ihrer Mitschiilerinnen zum Ausdruck
brachte, daB sie gern und mit ihrem besten Wollen die
Schulbank mit dem Biroplatz fiir diese Zeit tauschen woll-
ten, war Verpflichtung fiir alle, wirklich mitzuhelfen an
den sozialen Aufgaben, die 10 Jahre nach Kriegsende
Loch immer vom Deutschen Roten Kreuz zu lésen sind.
Dazu gehdrt vor allem die Arbeit des Suchdienstes, die
der Paketaktion und auch die Tatigkeit der Kindertages-
statte. Diesen 3 Abteilungen wurden die Madels zuge-
Wiesen und zwar so, daB 20 Schulerinnen unmittelbar
beim Suchdienst Hamburg-Osdorf eingesetzt wurden, 3
In der Paketaktion beim DRK-Landesverband Hamburg
hfllfen, 3 in der Kindertagesstatte des Landesverbandes
die Betreuung der dortigen Kinder mitiibernahmen, und
2 Madels  beim Landesnachforschungsdienst des DRK-
Landesverbandes Hamburg tdtig waren.

.Jeder erinnert sich aus seiner Schulzeit, daB es so etwas
Wie Klassengeist gibt — und der war in diesem Jahr ein
ganz besonders guter. Die Maidels sind an den ihnen
Zugewiesenen Arbeitspldatzen durchaus als vollwertig an-
Jdesehen worden. Man hat ihnen zunachst einen Uber-
thk iber die Gesamttatigkeit gegeben, und im Rahmen
dieser wurde jede einzelne Leistung als Funktion des
Ganzen angesehen. Damit bekam auch die schematische
Arbeit wie Pakete packen, Karteikarten ausfiillen, Geschirr
SIJ_ﬁlen in der Kindertagesstatte usw. Sinn und Bedeutung.
Ple Vorstellung der deutschen Ostgebiete, die bisher
<aum plastisch fiir die Madels sein konnte, erhielt Leben
Und Wirklichkeitsndhe, wenn sie aus den Vorgangen und
den Briefen, die jetzt noch aus den polnisch besetzten
Vel”Waltungsbe‘zirken geschrieben werden, immer wieder
fEStstellten, daB dort deutsche Menschen leben, die ohne
ihr Verschulden zurtickgehalten werden. '

Das weite RuBland wurde zum Begriff, wenn auf den
Karten die dort noch vorhandenen Kriegsgefangenenlager
~ in die die Pakete versandt werden — gezeigt wurden,
Z. B. Potma, Tajschet, Workuta, Karaganda, Wladimir.

Die Wirklichkeitsndhe der Suchdienst- und Betreuungs-
‘arbeit des Deutschen Roten Kreuzes kam lebendig zum
Ausdruck, als gerade in den Tagen des Einsatzes der

ater einer Schiilerin, der fiir seine Angehérigen von
1945 bis 1954 verschollen war und dann das erste Lebens-
Zeichen gab, ganz tiberraschend aus dem Lager Ssuchobes-
Wodnoje bei Moskau zuriickkehrte. Hinter diesem einen
S_fltz spiegelt sich sowohl fiir den Heimkehrer als auch
fir seine Angehorigen ein Schicksal, mit dessen Bericht
Man ein Buch fiillen kénnte.

Die Spannung und Erregung dieser Heimkehr war auch
Doch bei den Madels zu spiren, als am 7. 6. 55 ein kleiner
Abschiedskaffee die 28 Schiilerinnen mit ihren Lehrern
Und die Leiter der DRK-Abteilungen zusammentfiihrte im
Sltzungssaal des Landesverbandes. Gegenseitig wurde der

flnk ausgesprochen, einmal von den DRK-Abteilungs-
l@tern fiir die tatsachliche Hilfe, die die Schiilerinnen ge-
leistet hatten, zum anderen von den Lehrern fir die
Mﬁglichkeiten des Einsatzes und fur das, was die Madels
fir das Leben gelernt hatten. Frau Schulrdtin Kente
dankte im Namen der Schulbehérde und gab der Uber-
Zeugung Ausdruck, daB auch vom schulischen Standpunkt
8us ein solcher sozialer Einsatz mit all seinen ethischen
aber auch tatsdchlichen Gewinnen und Erkenntnissen zu

vertreten sei, und daB gerade der Suchdienst lebendige
Verbindung zwischen Vergangenheit, Gegenwart und
Zukunft darstelle. Sie selber habe in ihrer Familie vor
einigen Tagen die segensreiche Arbeit des Suchdienstes
erlebt. Nach 10 Jahren UngewiBheit sei jetzt durch Heim-
kehreraussage eine Nachricht tiber einen Verwandten
gekommen, der noch in der UdSSR lebe.

Wie gut das gegenseitige Einvernehmen und die Ein-
stellung zu unserer Arbeit gewesen ist, spricht deutlich
aus den SchluBdankesworten der Klassenaltesten: , Wir
sind behandelt worden wie Kolleginnen.”'

Riickkehr unseres Schweizer Kindertransportes

Am 15. Juni d. J. in der Frithe erwarteten wir auf dem
Altonaer Bahnhof unsere aus der Schweiz zuriickkehren-
den Hamburger Kinder, die drei Monate zu einem Er-
holungsaufenthalt bei Schweizer Gasteltern waren. Braun-
gebrannt, wohlgenahrt, gutgekleidet — so entstiegen die
Kinder, trotz der langen Reise frisch und munter, dem
Zug. Viel Gepédck hatten sie bei sich — alles Geschenke
ihrer Schweizer Pflegeeltern.

Es war lustig zu sehen, wie einige Eltern ihre SproB-
linge nicht gleich finden konnten, weil sie so grof und
dick geworden und auBerdem auch ganz neu eingekleidet
waren. Die Wiedersehensfreude war groB und das Er-
zéhlen fand kein Ende. Ein kleines Maddchen sali auf
seinem Koffer und weinte herzbrechend; auf unsere
trostenden Worte, daBl seine Mutti bald kommen wiirde,
sagte es: ,,Ach, darum weine ich ja gar nicht, ich mochte
wieder in die Schweiz zuriick!” Es war nicht die einzige
derartige Antwort, die wir bekamen — ein Zeichen, wie
gut es die Kinder gehabt halten. Viele der Kinder hatten
bereits Einladungen fiir das nichste Jahr erhalten,

Der Transport wurde vom SRK zuriickgebracht.

Kinderluftbriicke

Auch in diesem Jahre wird wieder eine Kinderluft-
briicke Berlin—Hamburg und zurick von den amerikani-
schen Luftstreitkraften in Europa geflogen werden, die
Vorarbeiten dazu sind in vollem Gange. Es haben sich
viele Gasteltern in Westdeutschland gemeldet, die Frei-
platze fir erholungsbediirftige Berliner Kinder zur Ver-
filgung stellen. Mit der Auswahl dieser Kinder und der
Zusammenstellung der Transporte beschaftigt sich das
DRK Berlin und der LV Hamburg, Abt. Iw.

Uber den Flughafen Hamburg werden etwa 300 Kinder
emgeflogen werden, die fiir Schleswig-Holstein, Olden-
burg, Bremnen und Hamburg bestimmt sind. Die Aufgabe
des LV Hamburg ist es, diese Kinder an ihren Bestim-
mungsort weiterzuleiten.

Die Luftbriicke soll geflogen werden in der Zeit vom
6. bis 11. Juli d. J. Berlin—Hamburg,
8. bis 13. August d. J. Hamburg—Berlin,
und zwar werden an jedem dieser Tage 2 Flugzeuge
Hamburg bzw. Berlin anfliegen, in jedem Flugzeug wer-
den sich 24 Kinder und 1 Begleiter befinden, die Beglei-
tung stellt das DRK Berlin.
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Schullandverschickung nach Hemmelmark

Im Rahmen der Schullandverschickung fuhren am 2. Juni
d. J. die ersten Kinder nach Hemmelmark. Es waren
Madchen einer Oberklasse im Alter von 12-—14 Jahren,
die mit ihrem Lehrer um 8 Uhr zur Fahrt nach Hemmel-
mark starteten. In Levensau wurde eine kurze Rast
gemacht und die Briicke iiber den Nord-Ostsee-Kanal
besichtigt.

Gegen Mittag bog der Bus in die Toreinfahrt von
Hemmelmark ein, wo Frau Oberin Stubenrauch mit eini-
gen Schwestern vor dem Schlof Lehrer und Schiilerinnen
begriiten und ihrer Freude dartiber Ausdruck gaben, daB
frohe Jugend nun fiir einige Zeit die Rdume des Hauses
fillen wiirde.

Nach dem Mittagessen, das allen trefflich mundete,
wurden die Raume verteilt. Alles war mit der Unter-
bringung zufrieden, zumal auch noch ein eigenes Wohn-
zimmer eingerichtet war zum Aufenthalt an regnerischen
Tagen. Lebhaft begriiBt wurden auch die vom LV Ham-
burg gestifteten Biicher und Spiele.

9 Tage dauerte der Erholungsaufenthalt fiir diese Schul-
klasse. Nach Riickkehr bedankte sich der Lehrer mit den
Worten:

,Der Aufenthalt war einzigartig. Wir haben die
schéne Umgebung, den grofien Garten und alle die
die sonstigen interessanten Dinge genossen und ge-
geschatzt. Die Betreuung war einfach groBartig und die
Verpflegung sehr gut und reichlich, so daB sich alle
Kinder gut erholt haben. Wir danken dem Roten Kreuz
sehr fiir diese schdone Einrichtung und mé&chten unsere
groBte Hochachtung dariiber aussprechen. Wir waren
mehr als zufrieden."”

Im Wechsel von 7 bis 10 Tagen werden bis zum Okto-
ber d. J. Schulklassen zur Erholung nach Hemmelmark
fahren.

Freizeit in Hemmelmark

Am 21. Mai trafen wieder 27 Freizeitler des DRK Orts-
vereins Langenhorn auf SchloB Hemmelmark ein, mit
herzlichen Worten von Frau Oberin Stubenrauch empfan-
gen. Wie stets waren wieder einmal alle begeistert von
den wunderschonen Raumen, vom Park und Wald und
See. Fern der larmenden Grofstadt verlebten sie ihre
Ferien in kostlicher Ruhe und reiner Luft. Das Pfingstfest
war der Hohepunkt des Maimonats — wolkenlos blauer
Himmel, Sonnenschein und uberall nur frohe, gliickliche
Menschen.

Leider war die schone Freizeit nur allzuschnell zu Ende.
Am 2. Juni ging es wieder heimwérts, voll Dankbarkeit
fur die in diesem gastlichen Haus empfangene Liebe und
Flrsorge.

Wahl des neuen Prisidenten des Bayerischen
Roten Kreuzes

In der auBerordentlichen Landesversammlung des
Bayerischen Roten Kreuzes am 5. Juni 1955 wurde als
Nachfolger des verstorbenen Présidenten Reichsminister
a. D. Dr. GeBler fast einstimmig :

Herr Landtagsprésident Ministerprasident a. D.
Dr. Hans Ehard
zum Prédsidenten des Bayerischen Roten Kreuzes gewahlt.

Fithrertagung der Kreisbereitschaftsfihrer

Am 8. 6. 1955 fand abends beim Landesverband einé
Fihrertagung der Kreisbereitschaftsfithrer statt, bei der
ein Uberblick iiber den Musterlehrgang fiir Bereitschafts-
fihrers, den die Bundesschule Mehlem ausgearbeitet hat,
gegeben wurde.

Besonderes Interesse fanden die drei Musterplanspiele
die den Anwesenden vorgefithrt wurden und an Hand
derer gezeigt wurde, wie gerade fiir die Bereitschafts-
fithrer die blitzartige Beurteilung der Lage, die sich dar-
auf aufbauende EntschluBfassung und die kristallklare
Befehlserteilung im Vordergrund steht.

Im Verlauf des Abends wurde auBerdem ein kurzef
Uberblick iiber die gesamte Ausbildungsarbeit fiir die
Mannschaften, fiir die Fachgruppen, sowie fiir die Grup-
pen-Zug- und Bereitschaftsfithrer gegeben.

Neue Bezeichnung fiir ,,Bilfsausbilder*

Die bisher tibliche Bezeichnung , Hilfsausbilder” fiir die !

jenigen Teilnehmer an Ausbilderkursen, die die vollen
Voraussetzungen fiir die Zuerkennung des Pradikates
+Ausbilder” nicht hatten, soll auf Grund eines Vorschlages
des Fachausschusses Gesundheits- und Sanitdtswesen
durch die Bezeichnung , Ausbildungshelfer’ ersetzt wer-
den.

Frste-Hilfe-Filme

Der fiir den seit langer Zeit in Arbeit befindlichen Film
gewdhlte Titel ...
Filmverwertungsstelle abgelehnt, so daB ein neuer Titel
gesucht werden muBte. Der Film lduft nunmehr unter
dem neuen Titel: , Wenn Hilfe nottut”.

Der Landesverband verfiigt iber eine Kopie. Sollte bei
den Kreisverbdanden Interesse fiir den Erwerb dieses oder
anderer DRK-Filme bestehen, bittet der Landesverband
um Mitteilung. Die Kosten betragen durchschnittlich DM
255— je Kopie.

Biicher, die wir empfehlen kénnen

1) Das Deutsche Gesundheits-Museum in K6ln hat uns mit
seinem ,Gesundheits-Atlas”, der im Wilhelm Limpert-
Verlag, Frankfurt a. M., erschienen ist, ein besonders
praktisches Mittel fiir die Gesundheitsbelehrung in die
Hand gegeben.

Auf 40 bunt gedruckten Tafeln sind die wichtigsten
Gegebenheiten gesunder Lebensfiihrung und der dieser
drohenden Gefahren sowie die notwendigen Erkldarungen
aus Anatomie und Physiologie dargestellt. Auf der
Riickseite jeder Tafel findet sich jeweils eine erldauternde
Abhandlung, die zum Verstandnis des Dargestellten
wesentlich beitragt. Das DRK begriift diesen , Gesund-
heits-Atlas”, weil er sich sehr gut bei den Bestrebungen
allgemeiner Gesundheitsbelehrung verwenden 148t und
manches beratende oder belehrende Gesprdch wirkungs-
voll illustriert.

A

und viele gaffen” wurde von der
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Der | Gesundheits-Atlas” kostet

Ausgabe fiir Unterrichtszwecke in Mappenform DM 9,80,
BUChausgabe in Ganzl. mit Plastik-Spiralheftung DM 16,80.

Auf Grund einer Vereinbarung zwischen dem DRK und
dem Verlag besteht bei Sammelbezug die Moglichkeit
ines Vorzugspreises. Bestellungen {iber den Landes-
Verband Hamburg.

2) Nachstehend bringen wir eine Wiirdigung der Neuauf-
lége des Unterrichtsbuches des Deutschen Roten Kreuzes
tir die Sanitdtsausbildung — auf das wir bereits in unse-
'er vorigen Ausgabe hinwiesen — durch Herrn Professor
Dr. med. R. Wanke, Kiel:

nDas Unterrichtsbuch , Erste Hilfe" ist in den Schrif-
ten des Deutschen Roten Kreuzes neu erschienen, her-
ausgegeben von dem Bundesarzt des DRK, Professor
Dr. Frhr. von Redwitz. Das Unterrichtsbuch hat sich in
Form und Inhalt erheblich gewandelt, da es sich weit-
gehend dem Lehrplan fiir die Sanitatsausbildung des
Deutschen Roten Kreuzes angeglichen hat. Die Form
der 1. bis 4. Auflage iiber die Abschnitte der Anatomie
(Prof. Dr. med. Hoepke, Heidelberg), der Chirurgie
@ (Prof. Dr. med. Biirkle de la Camp, Bochum) und Dr.
med. Hartmann, Bochum), der inneren Krankheiten (Prof.
Dr. med. Dening, Stuttgart) und der Wiederbelebung
von Hand (Prof. Dr. med. Thomsen, Bad Homburg)
wurde weitgehend beibehalten. Eine Neubearbeitung
durch Dr. med. W. Stoeckel, dem Leiter der DRK-Bun-
desschule Mehlem, ergab sich vor allem in ,Erster Hilfe"
und , Héauslicher Krankenpflege”. Diese Neuauflage hat
sich damit zu einem umfassenden, wenn auch kurz ge-
faBten Lehrbuch entwidkelt.

Das klar gegliederte, in den einzelnen Abschnitten
straff und dabei anschaulich geschriebene Biichlein
bringt alles wesentliche, was dem DRK-Helfer ver-
[raut sein muB. Die Zahl der das Hauptsachliche
bringenden ausgezeichneten und gut ausgewéhlten Ab-
bildungen ist auf das Notwendigste beschrankt worden.
Der Anhang tiber Giftgas-Erkrankungen und Gasschutz
ist fortgefallen, dafiir werden im XXIX. Abschnitt die
Grundkenntnisse iiber den Strahlenschutz bei atomaren
Prozessen beschrieben. Ein Nachschlageregister erleich-
tert dem DRK-Helfer die Ausnutzung des inhaltreichen,
kleinen Buches, welches fiir den Lernenden eine wert-
volle Hilfe, dem Helfenden ein Ratgeber in kritischer
Situation sein wird. Dieses Werk wird sicherlich, genau
Wie die fritheren Ausgaben, seinen Weg machen. Man
kann ihm nur weiteste Verbreitung wiinschen, auch iiber
den Rahmen des DRK hinaus in jenen Teilen der Be-
Vvolkerung, die sich, sei es dienstlich, sei es in privatem
Kreise, mit Aufgaben der ,Ersten Hilfe" zu befassen
haben, vorausgesetzt, daB ein erforderliches Mindest-
maB an Vorbildung und Einweisung erfillt ist.”

Verleihung des DRK-Ehrenzeichen in Silber
am 2. Juni 1955

Wilhelm Tripmacher, geb. 22. 7. 1886:

Herr Wilhelm Tripmacher gehort dem DRK seit dem
7. 10. 1922, mit einer kurzen Unterbrechung nach dem
&tzten Kriege, an. Er ist als einfacher Helfer eingetreten
Und dann iiber Gruppen- und Zugfiuhrer bereits 1929 Ko-
]9Hnenﬁihrer gewesen und am 5. 4. 1938 zum DRK-Haupt-
Uhrer ernannt worden.

~1

Herr Tripmacher hat am 15. 8. 1954 wieder die Fithrung
der Bereitschaft (m) Eidelstedt iilbernommen, neu auf-
gebaut und den Stand der Mitglieder schon wieder auf
iiber 40 erhohen koénnen. Er gilt in Eidelstedt als der
Rotkreuzmann. Herr Tripmacher ist ein sehr bewdhrter
und stets einsatzfreudiger DRK-Mann, der trotz seines
Alters (jetzt 69 Jahre) auch im letzten Krieg weitgehend
aktiv tdtig gewesen ist.

Frau Henriette Gottsche, geb. 21. 8. 1888:

Frau Goéttsche ist nach langjdhriger Tatigikeit im Vater-
landischen Frauenverein am 26. 9. 1939 als aktive Helferin
in das DRK eingetreten. Sie ist Mitbegriinderin der Orts-
gemeinschaft in Stellingen (1926).

Im aktiven DRK-Dienst ist sie 1944 zur Bereitschafts-
fiihrerin beférdert worden. Wéahrend und nach dem Krieg
ist Frau Gottsche stets in vorbildlicher Weise fiir das
DRK aktiv tdtig gewesen. Sie ist auch Vorsitzende des
Ortsvereins Stellingen, in dem standig ein besonders guter
Zusammenhalt gewahrt wird.

Frau Gotische gilt in Stellingen als die Persénlichkeil
der Freien Wohlfahrtspflege. Sie pflegt gute Zusammen-
arbeit mit der Kirche und ist tonangebend im Bezirksaus-
schul der Arbeitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrts-
pflege.

Dankbrief

Unserm beratenden Arzt, Herrn Dr. Manger, ging nach-
stehender Brief zu:

... Durch den Lehrgang , Erste Hilfe'', den Ihre Damen,
Frau Schleebaum und Frau Ulbricht, an vier Tagen je
4 Stunden mit abschlieBender Prifung in Threm Auf-
trage mit viel Liebe und Geschick durchfiihrten, ist im
Lehrgesprach und Gedankenaustausch so manches ge-
klart und vertieft und erganzt worden, was die Jungen
im theoretischen Unterricht der DLRG schon oft hérten.
Es ist namlich die Traditions-Klasse der ,Abteilung-
Schule” DLRG, die in den verflossenen 1'/2 Jahren mit
mir zusammen als Helfer rund 300 Rettungschwimmer
ausbildete. So waren wir sehr neugierig und gespannt!
Wir sind nicht enttduscht worden und sagen allen herz-
lichen Dank!

Papa Dammann und seine Meute von KI. 8b.

Altona, GauBstraBle 51.

WaufBten Sie schon, dafl . . .

In den U.S.A. ein Taschenradio entwickelt wurde, mit
dessen Hilfe die Arzte im Raum New York im Umkreis
der Stadt von 40 km in standigem Kontakt mit ihrer
Praxis stehen kénnen? Das ganze Radio wiegt mit An-
tenne nur 165 Gramm.

daB . ..

jeder westdeustche Bundesblirger durchschnittlich’ nur
sieben Stunden schlédft und jeder Vierte sich morgens un-
ausgeruht fiihlt?

daB . ..

Dreiviertel aller Renten der Invalidenversicherung, die
in den letzten Jahren neu bewilligt wurden, an Menschen
unter 65 Jahren gezahlt wurden?



Ungiiltigkeitserklirung

Da der Ausweis Nr. 0428 des Herrn Dr. med. Wolfgang
Schweitzer, Hamburg-Bergedorf, Grasredder 43, verloren-
gegangen ist, wird derselbe hierdurch fiir ungiiltiq erklart.

Hinweis

Unser Mitteilungsblatt soll der Spiegel unserer Arbeit
sein. Es soll unterrichten, durch Erfolgsmeldungen an-
spornen und Mittler zwischen dem Landesverband und
den Kreisverbanden bis in die Ortsvereine hinein sein.
Dazu ist die Mitarbeit aller Stellen unserer praktischen
Arbeit unerldfilich. Wir bitten diese daher, Beitrdage —
einseitig beschrieben — maoglichst bis zum 20. jeden Mo-
nats, einzureichen,

e
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INHALTSVERZEICHNIS:

Atomwaffeneinsatz und Schutz der Zi-

Schau-Ubung anlifilich der,,Bergedorfer

Insatziitbung der Hafenbereitschaften | ‘ Hilfswerk Berlin — Kinderluftbriicke 3
am 24, 7, 1955 ! Sonnenhunger - Aber ohne Sonnenstich e, ’
Erste Hilfe auf dem Sportplatz (Dr. Med. ; . ancdusitansporie
. Stoeckel —+ DRK-Bundesschule DRKsZelt in der Volksgesundheitswoche Unsere Hausapotheke
Hamburg 1955 in Planten un Blomen

¢hlem) }
Neuwah] des DRK-Prisidiums

Aus der Arbeit unseres Sozialdienstes
Das ,ABC des gesunden Lebens”
(Fortsetzung) Teil 1: Der Tageslauf

«

vom 24. Juni bis 3. Juli ’

Rotkreuz-Vermittlung bewirkt Entlas: '
sung von Gefangenen aus der CSR

Dankbrief eines Heimkehrers

Anerkennung durch die Polizeibehdrde
Hamburg

Hinweis

Atomwaffeneinsatz und Schutz der Zivilbevolkerung

In diesen Augusttagen jéhrt es sich zum 10. Male, da8
die ersten Atombomben iiber den japanischen Stadten
Hiroshima und Nagasaki abgeworfen wurden. 260 000
Tote und 163000 Verletzte waren die wehrlosen Opfer.
Grauen und Entsetzen in allen Teilen der Welt blieben
bis heute zuriick. So erklart es sich, da Wissenschaftler
und Forscher immer wieder ihre Stimme erheben und die
Politiker vor den furchtbaren Folgen der Anwendung der
Atomwaffen warnen, denn die Verantwortung ist schwer,
Zu schwer, als daB sie eigentlich ein menschliches Gewis-
Sen zu tragen verméchte.

Nobelpreistr'ager Professor Hahn brachte in diesem Zu-
Sammenhang auf der Hauptversammlung der Max-Planck-
Gesellschaft zur Forderung der Wissenschaften zum Aus-
druck, daB nach seiner Ansicht die Gefahr der Atomwaffen

it so sehr in der unmittelbaren Wirkung, die seit 1945
Roch gesteigert werden konnte, sondern in der langeren
Und nicht nur ortlich wirkenden Schidigung durch ,Radio-
aktive Wolken" lige. Es diirfte deshalb angebracht sein,
€iniges dariiber auszusagen, wie wir uns die Wirkung
Eine{ Atombombe uberhaupt vorzustellen haben, und was
& mit diesen ,radioaktiven Wolken" auf sich hat.

Bei der Explosion einer Atombombe miissen wir — wenn
Wir in diesem Zusammenhang einmal von der Druckwelle
Und dem Hitzeblitz absehen —

eine Momentanstrahlung und
eine Rickstandstrahlung

Unterscheiden.

Bei der Momentanstrahlung handelt es sich um eine un-
Mittelbare Wirkung, die blitzartig einsetzt. Vom Explo-

Slonszentrum gehen dabei Neutronenschauer und Gamma-
Strahlen aus.

Die Neutronenschauer sind zwar auBerordentlich gefahr-

lich, jedoch als direkter BeschuBl nur im Umkreis von
wenigen hundert Metern um das Explosionszentrum herum
wirksam.

Die Gammastrahlung besteht aus elektromagnetischen
Wellen, dhnlich den Rontgenstrahlen, und kann einige
Kilometer weit reichen. Sie ist in hohem Mafle materie-
durchdringend und verursacht starke biologische Schadi-
gungen.

Soweit die Momentanstrahlung, die ,wie der Name sagt,
nur fir ganz kurze Zeit wirksam ist und deren Einwir-
kung man entgehen kann, wenn man zur Zeit der Explo-
sion sich in einem geniigend gesicherten Luftschutzraum
aufhalt.

Sehr viel heimtiickischer ist die Riickstandstrahlung. Diese
kommt einmal dadurch zustande, daB bei der Explosion
nicht die gesamte Uransubstanz von der Kettenreaktion
erfaBt wurde und daB die restliche Uransubstanz radio-
aktiv zerfallt.

Ebenfalls entstehen bei der Explosion aus dem die Uran-
substanz umgebenden Mantel Spaltprodukte, die radio-
aktiv zerfallen und als ,,Atomasche’’ bezeichnet werden.

AuBerdem werden, vor allem wenn die Explosion nahe
oder sogar unter der Erdoberflache vor sich geht, die aus
den riesigen, entstehenden Trichtern emporgeschleuder-
ten Teilchen der Erdmasse radioaktiv. Explodiert eine
Atombombe unter Wasser (z. B. in einem Hafen), steigen
anstelle von Erde gewaltige, radioaktive Wassermengen
in verdampfter Form in die Hohe.

Diese Verseuchung wird durch den bei der Moment-
anstrahlung bereits erwahnten BeschuB mit Neutronen
bewirkt. Atome, die so mit Neutronen (elektrisch unge-
ladene Materialteilchen) beschossen werden, bekommen
dadurch ein anderes Atomgewicht, behalten aber ihre
chemischen Eigenschaften bei und werden ,Isotope' .ge-
nannt. Sie sind also radioaktiv.



Alle diese feinsten, radioaktiven Partikelchen. von denen
~ine  Riickstandstrahlung” ausgeht, — moge es sich om
restliche Uransubstanz, um , Atomasche’” oder um Erd-
~der Wasserteilchen handeln — kurz alles, was unfar
dem von Prof. Hahn erwéahnten Begriff , Atomwolken”
zusammenfassen kann, gehen allméhlich im Umkreis von
vielen Kilometern auf die Erdoberflache nieder. Es kann
vorkommen, daB sie durch atmospharische Stréomungen
hunderte von Kilometern, ja, um den ganzen Erdball her-
um, fortgetrieben werden, und kein Mensch hat eine Kon-
trolle dariiber, wo sie schlieBlich landen. Sie kénnen noch
tagelang nach der Explosion wirksam sein und Menschen,
Tiere und Pflanzen schddigen. Besonders gefdhrlich ist,
wenn sie durch Einatmung oder durch Lebensmittel oder
Wasser in den menschlichen Kérper gelangen, ohne vor-
her bemerkt zu sein. Die Riickstandstrahlung hért erst
nach einer gewissen Zeit (nach dem sog. Halbwertzeit-
gesetz) auf oder muB durch mechanische oder chemische
Mittel eine vorldufig noch etwas problematische Beseiti-
gung erfahren. ;

Einsatziilbung der Hafenbereitschaften
am 24. 7. 1955

Von den verschiedenen Aufgaben, die uns als Deutsches
Rotes Kreuz gestellt sind, namlich charitative Betreuung,
routinemdfiger Einsatz bei sportlichen und anderen Ver-
anstaltungen, die Pflege unseres kameradschaftlichen Zu-
sammenlebens innerhalb der Bereitschaften und Kreis-
verbdnde. Ausbildung unserer eigenen Kameraden und
der Bevolkerung in Erster Hilfe und die Vorbereitung
fir den K-Einsalz (Katastrophen-Einsatz), kommt die zu-
letzt Genannte immer etwas zu kurz. Das kommt daher,
weil es immer nur von Zeit zu Zeit moglich ist, sdmtliche
Kameraden und Kameradinnen an einem bestimmten Ein-
satzort zusammenzuziehen. Umso grofiere Aufmerksam-
keit miissen wir deshalb den Ausbildungsvorhaben zu-
wenden, bei denen zahlreiche Helfer und Helferinnen zu
einem Grofeinsatz zusammengezogen werden. Aus die-
sem Grunde wollen wir auch die vom Landesverband
durchgefiihrte Hafentibung etwas ndher betrachten.

Zu Grunde lag eine Schiffsexplosion auf dem Gelande der
Deutschen WerftjReiherstieg. Die Direktion hatte uns in
entgegenkommendster Weise ein 3500 BRT groBes Schiff
zur Verfugung gestellt und veranlaBt, daff die Werkfeuer-
wehr unter Fihrung von Herrn Brandmeister K ath uns
verstandnisvoll unterstiitzte.

Nachdem bereits die Werkfeuerwehr mit der Bekdmpiung
des Brandes begonnen hatte, erschien, durch eine Bar-
kasse der Deutschen Werft herangefiihrt, als erste Bereit-

»

schaft die Bereitschaft Hafen unter Fihrung von Bereit-
schaftsfithrer Schéaffer am Unfallort. Bf. Schaffer er
fuhr von dem Fihrer der Feuerwehr, daB in allen Teilen
des Schiffes zahlreiche Verletzte sich befanden, die teil-
weise laut um Hilfe schrien. Bf. Schaffer kam daher zu
dem EntschluB, zunéachst die Bergung der Verletzten durch
zufithren und teilte seine Helfer entsprechend ein. Tat-
sdchlich ergab das erste Absuchen des Schiffes, daB 40——-\’1-.@
Verletzte, darunter viele Schwerverleizte, auf Hilfe war-
teten. Der Mimtrupp unter Fihrung von Kreisbereit-
schaftsfithrer Lorf stellte die Verletzten wiederum in be-
wdahrter Weise aulBerst realistisch dar.

Inzwischen riickte Kreisbereitschaftsfihrer WeilBledet
mit den Bereitschaften Wilhelmsburg und Neuhof mit
einer Barkasse, die die Firma Gerd Buss kostenlos zur
Verfiigung gestellt hatte, heran. Ebenso erschienen mit
einem Lastwagen des Bundesgrenzschutzes die Bereit-
schaften Finkenwerder und Moorburg.

Vom Landesverband rollten 3 Krankenwagen mit K-An-
héngern heran. Auch der Nachrichtentrupp des Landes-
verbandes unter Fuhrung von Gruppenfithrer Klug, be-
stehend aus einem Funktrupp mit modernen leichten Funk-
sprechgerdten und einem Fernsprechtrupp, erschien am
Unfallort, Kreisbereiischaftsfithrer WeiBleder tibernahm
jetzt als Dienstaltester die Einsatzleitung tber alle ein-
getroffenen DRK-Krafte. Er erteilte folgende Auftrage: .
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Bf. Schiffer behalt seine Aufgabe und fihrt die Bergung
vVon dem Schiff bis zu Ende durch. Zu seiner Unterstiitzung
wird ihm Bf. Kagemann von Neuhof zugeteilt.

Bf. Boye von Moorburg tibernimmt die Traget;upps vom
Schiff zum Hauptverbandplatz.

Bf. Krause von Wilhelmsburg errichtet auf einem be-
Stimmten Platz des Werftgeldndes einen Hauptverband-
Platz und stellt zu diesem Zweck zwei Zelte auf, eins fiir
die arztliche Behandlung, das andere zur Lagerung der
Verletzten.

Fiir die Betreuung der Verletzten wurden hier, unter Fiih-
fung von Frau Hiising, hauptsachlich die Helferinnen ein-
gesetzt.

Die Leitung des Abtransportes der Verletzten tibernimmt
Bf. Martens von Finkenwerder.

L 2
Jer Nachrichtentrupp stellt folgende Verbindungen her:

Vom Fithrer des Bergungstrupps auf dem Schiff zum Ein-
Satzleiter Funkverbindung, vom Einsatzleiter zum Wagen-
haltepiatz Fernsprechverbindung.

Pie Fachgruppe fiir Registrierung fihrt die Registrierung
M AnschluB an die arztliche Behandlung durch.

Nach diesem klaren Einsatzplan wickelte sich nun die
U]Dung ab, wobei besonders auf dem Schiff schwere Arbeit
Yeleistet werden mubBte. Teilweise muBten die Verletzten
Mit Marinetragen durch Handabseilen oder mit Hilfe eines
Krans zur Wasserseite hin auf eine Barkasse tibergeladen
Werden. Um weitere Ungliicksfédlle zu verhindern, hatte
Sich  eine Gruppe Rettungsschwimmer der Deutschen
LEbensrettungsgesellschaft in uneigenniitziger Weise zur
Verfﬁgung gestellt. ProgrammgemdB fielen auch einige
Teilnehmer ins Wasser. Sie wurden durch die Rettungs-
¥chwimmer der DLRG,, die mit neuesten Schwimmwesten
‘Usgeriistet waren, wieder an Land gezogen. An den
Opfern wurden durch die Kameraden der DLRG. und des
DRk, Wiederbelebungsversuche mit Hand und mit Hilfe
des Pulmotors durchgefiihrt.

Zur Erfrischung der Verletzten und der Einsatzkrafte er-

Schien zur rechten Zeit eine Gruppe von Kameradinnen
mit Tee.

Besondere Hitze herrschte im Sanitatszelt, wo Herr Dr.
Fehser alle Hande voll mit der Behandlung der Verletzten
U tun hatte, wahrend Herr Dr. Ehrlich als Schiedsrichter
die Dinge notierte, die fiir unsere weitere Ausbildung von
Wichtigkeit sind.

Am SchluB der Ubung sprach im Auftrage unseres Prisi-
denten Herrn Dr. Thomsen der Landesarzt Herr Dr.
Woelke allen Teilnehmern seinen Dank aus. Der Lan-
desbereitschaftsfiihrer Dr. Man ger besprach unter Her-
dnziehung der beiden eingeteilten Arzte einzelne Punkte,
die sich aus der Ubung ergeben hatten und besonders
Wichtig waren.

Die Ubung gab. uns, wie beabsichtigt, wertvolle Hinweise
tiber das. was wir fiir unsere Arbeit von nun an zu beach-
ten haben, denn so erfreulich die Leistungen im einzelnen
waren, so mussen wir uns doch eingestehen, daB noch
eine ganze Menge zu fun ubrig bleibt. Vor allem muB
Fiihrern und Unterfithrern, dabei auch solchen, die erst
herangebildet werden sollen, Gelegenheit gegeben wer-
den, bei Einsatz- oder Planibungen sich in der Beurtei-
lung der Lage, im Fassen von Entschliissen und in der
Erteilung klarer Anordnungen zu lben. Sodann muf die
K-Ausristung, und zwar nach der von Bonn bestimmten
Norm, bei jedem Kreisverband allméahlich vervollstdndigt
werden.

Ein wohlschmeckendes gemeinsames Eintopfessen mit
allen Beteiligten bildete den AbschluB der wohlgelunge-
nen Ubung, der zahlreiche Zuschauer aus allen Kreisver-
banden beigewohnt hatten.

Besonders erfreulich war es auch, daB einige Vertreter
des ASB. erschienen waren, um so den Willen zur beider-
seitigen Zusammenarbeit zum Ausdruck zu bringen.

Eine ins Einzelne gehende Besprechung und Auswertung
der Ubung mit allen beteiligten Fithrer soll demnéchst
im Landesverband durchgefiihrt werden.

Dankbar wurde auch die Anwesenheit der Presse emp-
funden, die, wie immer so auch dieses Mal, bereit war,
die Aufmerksamkeit der Offentlichkeit auf unsere DRK-
Arbeit zu lenken.
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Erste Hilfe auf dem Sportplatz
Dr. med. W. Stoeckel — DRK-Bundesschule Mehlem

Kann man von einer besonderen Ersten Hilfe bei Sport-
unfdllen sprechen? Ist nicht mancher Sportunfall so be-
sonders, daB er auch besonderer Erster Hilfe bedarf?

Hier ist es an der Zeit, erst einmal festzustellen, mit
welchem Ziel tiberhaupt Erste Hilfe geleistet werden soll
und wo die Grenzen dieser Téatigkeit aufgesteckt sind. Die
Bezeichnung , Erste Hilfe" hat ja zweifellos den Sinn, das
Vorlaufige solchen Handelns zu betonen. Es gibt da eine
Anzahl wichtiger Grundsatze, deren Beachtung auch die
Beantwortung der oben gestellten Frage erleichtert.

In jedem Falle handelt es sich um eine erste, oft eilige
MaBnahme zur Abwendung von Lebensgefahr. Zunehmen-
der Blutverlust, stillstehende Atmung oder ein schwerer
Schockzustand sind solche lebensgefahrlichen Situationen.
AuBlerdem geht es immer darum, zusatzlichen Schaden
von dem Verungliickten abzuwenden. Dazu gehort das
keimfreie Bedecken der Wunden, um dem Eindringen
weiteren Schmutzes zu wehren, die Schmerzstillung durch
Ruhigstellung gebrochener Glieder, richtige Lagerung und
letzten Endes betreuender Zuspruch. Das zweite, was sich
an die Erste Hilfe jedenfalls anschlieBen soll, ist die zweite,
die endgiiltige Hilfe, die arztliche Behandlung. So ruft jeder
kundige Ersthelfer im Zweifelsfall arztliche Hilfe herbei,
oder er sorgt dafar, daB der Verletzte nach Beendigung
der Ersten Hilfe in &rztliche Behandlung kommt. Bei
schweren Verletzungen ist dies ohne weiteres verstdand-
lich. Schwieriger wird es schon, wenn eine Verletzung
anscheinend harmlos ist und mit dem Daraufkleben eines
Schnellverbandes alles getan zu sein scheint. Dann muf
man aber von den Gefahren wissen, die selbst in der
kleinsten Wunde lauern: Man mull einmal dariiber unter-
richtet worden sein und dann rechtzeitig daran denken
Hier geht es darum, das richtige Verantwortungsgefinh!
zu vermitteln und rechtzeitig die der Ersten Hilfe gesetz-
ten Grenzen aufzuzeigen. Die Erste Hilfe soll immer nur
die Zeit bis zum Eingreifen des Arztes sinnvoll nutzen.
Die Erste Hilfe soll die Behandlung des Arztes ermog-
lichen und herbeifithren. Sie soll diese niemals ersetzen.
Allein der Entscheidung des Arztes bleibt es vorbehalten
zZu bestimmen, welche Behandlungsmaﬁnléhmen vor allem
zur Wiederherstellung bestimmter Funkiionen erforderlich
sind. Der Ersthelfer leistet immer nur Erste Hilfe, er be-
handelt nie. Die Verantwortung fiir ein bedrohtes Men-
schenleben wachst vom Unglicksereignis an standig und
bleibt nur im Téatigkeitsbereich eines erfahrenen Arztes
tragbar. Sobald nach einer Ersten Hilfe-Leistung eine Be-
handlung einsetzen muf, ibersteigt sie die Mdoglichkeiten
eines Laienhelfers, die nicht nur durch sein medizinisch-
arztliches Laientum klar abgegrenzt sind, sondern auch
durch die in dem Unfallmilieu herrschenden Gegeben-
heiten der Unsauberkeit und des Keimreichtums. Am Un-
fallort selbst darf auch der Arzt sich nur als Ersthelfer
fiihlen und betitigen. Das unsaubere Milieu am Unfallort
wird auch ihm oft Mafinahmen verbieten, die nur in der
Arztpraxis oder im Krankenhaus sinnvoll sind.

Hier miissen wir also folgerichtig erkennen, daB auch bei
jeder Sportverletzung diese Grundsétze bestehen und be-
herzigt werden miissen. GewiB ist gerade beim Sport
manche Unfallsituation so, daB das Hinzukommen eines
Arztes erst nach geraumer Zeit ermoglicht werden kann.
Aber das riittelt nicht an den geschilderten Grundsatzen.
Spezielle Falle bediirfen spidter der besonderen Bespre-
chung. :

Wichtig ist aber auch, daB es bei Sportunfillen nicht zul
unklugen Konkurrenz zwischen dem Ehrgeiz des Sport
lers und der diesem oft entgegenstehenden Behandlungs-
maBnahme oder Verhaltensanordnung des Arztes kommen
darf! — Dieser Grundsatz wird héufig verkannt und kann
manchmal zu MiBhelligkeiten fiihren.

Wenn sich bei einem FufBballspiel ein Spieler den Ful
verstaucht, der schwillt und schmerzt, so besteht die Ersté
Hilfe in Ruhigstellung und Gehverbot, denn auf dem Fuf-
ballplatz kann nicht entschieden werden, ob sich nicht ein

Knéchelbruch dahinter verbirgt. Der anwesende Sportar?f‘;} '

wird dies meist einwandfrei feststellen kénnen, Ist abt
kein Arzt anwesend, dann ist der Laienhelfer verpflich-
tet, ,das Schlimmste anzunehmen, den Knochelbruch,
und seine Erste Hilfe entsprechend auszufiihren. Vor allem
die Helfer des Deutschen Roten Kreuzes sind ausnahmslos
an diese Regeln gebunden. Sie sind ja nicht nur dem Ver
letzten verpflichtet,  sondern in ihren Ausbildungsricht-
linien letzten Endes dem Deutschen Roten Kreuz, als des-
sen Vertreter sie in der Offentlichkeit auftreten.

Abwegig ist es aber jedenfalls, von den Helfern Hilfe in
Form von Massagen und Bandagen, Jodierungen und an-
deren Behandlungen zu verlangen, Handlungen, die ihren
Pflichten zuwiderlaufen und auBerhalb ihres Verantwor-
tungsbereiches liegen miissen.

Man begegnet heute héaufig der Auffassung, die Helfer
hétten sich den sportlichen Interessen des betreuten Sport-
vereins einzuordnen. Dann hétten sie also alle gewiinsch-

ten MaBnahmen auszufiihren, die den einzelnen Sportl’I.@ |

wieder kampifahig machen konnten und damit die Sieges-
chancen des Vereins erhohten. Solch eine Auffassund
ist in Anbetracht aller Auswirkungen solchen Tuns recht
kurzsichtig. Gilt es denn ausschlieflich das bei einel
Sportveranstaltung umkédmpfte Spiel zu gewinnen? Sobald
eine Verletzung eingetreten ist, steht doch mehr auf dem
Spiel als dies! Der Sportler ist hier unter Umstdnden
bereit, auch solche Schmerzen zu ertragen, die er im werk-
tatigen Leben womdglich zum AnlaB nehmen wiirde:
«krank zu feiern'. Das ganze AusmaB der Gefahr einef
Verletzung fiir Leib und Leben zu bedenken ist aber seil
jeher Pflicht der DRK-Helfer, die ihren Erste Hilfe-Dienst
leisten. Sie verrichten ithn auf dem Sportplatz und nicht
bei einem Sportverein. Thr VerantwortungsbewuBtsein ist
groB und niemand sollte versuchen, sie darin wankend
zu machen.

Die Anwesenheit solcher Helfer bei Sportveranstaltungen
soll den Sportlern und den Zuschauern das sichere Gefiih!
geben, daBl da Menschen sind, die voll einsatzbereit sind
und die unbeirrbar ihren Weisungen gemaB handeln wer-
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den. Nur der Sportarzt oder zufillig anwesende andere 2. Herr Dr. Riehn, Hannover
s Arzte haben die Méglichkeit sie zu MaBnahmen zu veran- 3. Frau Oberin Brandt, Bad Godesberg
o1t lassen, die jenseits der Ersten Hilfe und damit auch auBer- 4. Frau Wiebel, Siidbaden
€5 halb des Verantwortungsbereichs der Helfer liegen. Die 5. Herr Steingruber, Miinchen
13 Arzte werden in solchen Fillen aber auch immer die volle 6. Herr Beigel, Stuttgart
-4 Verantwortung fir die Durchflihrung ihrer Weisungen (Leiter des Unterausschusses Krankentransport-
45 ibernehmen. wesen)

Diese grundsatzliche klare Scheidung der Ersten Hilfe von 7. Herr Dr. Zapp, Ludwigshafen
ur der zweiten, der arztlichen Behandlung, sollte jeder ver- 8. Frau Dr. Leiser, Bremen
rt- ninftige Mensch anerkennen und unterstiitzen. Manch 9. Frau Dr. Pitz, Nordrhein
s ine harmlos erscheinende Verletzung birgt Lebensgefahr b) Fachausschufi fiir Sozialwesen einschl. Fliichtlings-
en In sich und so manche gut gemeinte, aber unsachgeméBe wesen:
nn Laienbehandlung hatte bose Folgen fiir den Verletzten 1. Frau Grafin Waldersee

U.Ild endete letztlich vor dem Richter. Darum muf hier an 2. Herr Dr. Schenck, Darmstadt
48 die Einsicht eines Jeden appeliert werden, damit die 3. Frau Dr. Hering-Hessel, Hannover
te Pinge niichtern gesehen werden und die Vernunft folge- 4. Fraulein Minster, Kiel
B- fichtig gewahrt bleibt. 5. Herr Professor Dr. Schelsky, Hamburg
in 6. Frau Weecks, Miinster
r7.f'"?; o 7. Frau Dr. Rehm, Miinchen
U Neuwahl des DRKsPrisidiums 8. Frau Dr. Piitz, Nordrhein
h- c) FachausschuBl fiir Rechtsfragen:
ch, liemaﬁ skl el s ey l.lat sligdsilient snta iy 1. Herr Landgerichtsdirektor von Starck, Vor-
m .Tlg des Deutschen Roten Kreuzes in Goslar am 18. 6. 1955 2 RN
08 Céle Neuwam de.s DBKTPra51d1ums dlfr.ch.gefuhrt. d 2. Herr Ministerialdirigent Bargatzky
N S wurden einstimmig in das DRK-Prdasidium gewéhlt bzw. 3. Herr Dr. Schlégel, Nitrnberg
1t Wiedergewdhlt: 4. Herr Dr. Becher, Minchen (flir Versicherungs-
253 Prasident: Finanzminister a. D. Dr. Heinrich Weitz fragen)

ViZepréSidentin: Gréafin Etta Waldersee d) Fachausschuf§ fiir Katastrophenschutz:
in Vizeprasident: Ministerialdirigent Walter Bargatzky t. Der Bundesarzt oder ein von ihm genannter Ver-
n- Schatzmeister: Konsul Karl Haus spsis
en Bundesarzt: Professor Dr. Erich Freiherr von Redwitz 2. Frau Vizeprasidentin Grafin Waldersee
yI- B ie Schwesternschatten: 3. Herr Vizeprasident Ministerialdirigent Bargatzky

CrnGraiohem Liise . en Orfmemn 4. Herr Dr. Rosendahl, Prasides des LV Nordrhein,
fir Blutspendewesen
et Einzelpersonlichkeiten: 5. benannt von Frau Generaloberin von Oertzen:
ils ; Frau Oberin von Troschke, Flensburg
h- . R e O, Car.l'o Esenl s ony 6. Herr Landesgeschaftsfithrer Beinhofer, LV Bayern
'I:% b e s T 7. Herr Rosenkranz, Katastrophenschutz-Beauftrag-
\5- Oberlandforstmeister a. D. Wilhelm Hausmann, ter LV Hessen
ng Hannover 8. Herr Landesgeschaftsfihrer Wiirtz, LV Nieder-
at Frau Marthe Jager, Rastatt sachsen
el Staatssekretar Dr. Peter Paul Nahm, Bonn 9. Frau Wiebel, LV Siudbaden
1d Frau Margret von der Decken, Berlin. vom FachausschuB fur Gesundheits- und Sani-
L o : ! it tatswesen
achstehend werden auBerdem die DRK-Fachausschiisse 10. Fraulein Miinster, LV Schleswig-Holstein
& ind jhre Besetzung gemaB BeschluB der DRK-Hauptver- vom Fachausschuf fiir Sozialwesen einschl.
k- Sammlung in Goslar am 18. 6. 1955 bekanntgegeben: Fliichtlingswesen
s 1. Als DRK-Fachausschiisse gemaB § 13 der Satzung des In der gemeinsamen Sitzung des Prasidiums und des Pra-
ei; DRK wurden folgende gebildet: sidialrats des DRK am 17. 6. 1955 wurde die Wahl des
;st R TR R e e e Oy Vorsitzenden des Bgnd.essc}.ueds'gerlchts des DRK und sei-
. B S acen einsl FlEch g saees e, ner Stellvertreter einstimmig wie folgt beschlossen:
ht g ; ; 3
A ¢) fir Rechtsfragen; Als "Vorsuzender des DRK-Bundesschiedsgerichts wurde
1d d) fiir Katastrophenschutz. gewahlt; !
| 2. In die einzelnen Ausschiisse wurden einstimmig ge- ol Landsge:richtsdir(.ektor YR tancs, BT
A Lv Schleswqg-Holstem.,

en als 1. Stellvertretender Vorsitzender:
hl a) FachausschufB fiir Gesundheits- und Sanititswesen: Herr Geheimrat Dr. Dr. Konrad Roediger, Tiibingen,
1d 1. Vorsitzender der Bundesarzt: als 2. Stellvertretender Vorsitzender:
I~ z. Zt. Herr Professor Dr. Freiherr von Redwitz Herr Ministerialrat Dr. Hofmann, Mainz.

e s




Aus der Arbeit unseres Sozialdienstes

Das ABC des gesunden Lebens (Fortsetzung)
Teil I: der Tageslauf.

Das Leben ist einem stdndigen Rhythmus unterworfen. Es
ist wichtig, ihn zu erkennen und seine Arbeit und den
Tageslauf so weit wie méglich seinen Gesetzen einzu-
ordnen.

Der Tagesrhythmus in der Familie wird, abgesehen von
den festliegenden Berufszeiten, weitgehend von der Mut-
ter bestimmt. Auf ihren Schultern liegen die Hauptlast
und die groBte Verantwortung,

1. Fangen wir also mit der ersten Morgenstunde in der
Familie an. Was ist dazu beizutragen, um diese erste
Morgenstunde harmonisch ablaufen zu lassen, damit nicht
durch ihre Unrube und Hetze die Familie nervés und
reizbar wird:

a} rechizeitig aufstehen, wecken durch die Mutter

b) Waschplan fiir eine groBe Familie anlegen

C

—

abends alles vorbereiten und Schularbeiten fertig
machen

d) in Ruhe frithstiicken und moglichst gemeinsam in
der Familie

e) rechizeitig aus dem Hause fortgehen zur Arbeit
oder Schule

2. RegelmiBig in der Familie kommen immer wieder die
Mahlzeiten. Wie schwer es heute ist, alle Familienmitglie-
der um den Tisch zu versammeln, auler am Sonntag, wis-
sen wir, aber eine gemeinsame Mahlzeit gehért zum ge-
sunden Tageslauf.

a) Gemeinsame Mahlzeiten sollten gemeinsam begon-

! nen und geschlossen werden. Das ist nicht nur eine

schone Sitte, sie ist Voraussetzung einer gesunden

Familiengemeinschaft. Auch auf gute Tischsitten
sollte geachtet werden.

b) Bei Tisch sollen frohe, ruhige Gespriche vorherr-
schen; auch die Kinder diirfen bei Tisch mitreden;
es sollen aber keine Probleme gewilzt werden,
keine Streitereien, dann schmeckt und bekommt das
Essen nicht.

¢) Nach Tisch braucht nicht nur der Erwachsene seine
Ruhe, und sei sie auch nur kurz, auch das Schulkind
braucht nach Tisch und auch nach der Schule eine
kurze Entspannung. Das ist kein Zeitverlust, sondern
bringt neue Arbeitskraft und Arbeitsfreude.

d) Jedem von der Arbeit oder Schule nach Hause kom-
menden ist vor Tisch méglichst eine kurze Ruhe-
zeit zu ermoglichen, also auch dem Schulkind, denn
Ubermidung schlagt den Hunger nieder.

3. Der Tagesausklang: Wann bleibt Zeit, seinen Tages-
arger und seine Sorgen los zu werden? GewiB nicht in
den ersten Minuten des Wiedersehens und auch nicht am
Abend. Man warte am Tage auf eine Stunde der Ruhe

und der Entspannung, dann ist der andere aufgeschlossen
und bereit zu horen, ein Unrecht einzusehen oder auf Ab-
hilfe zu sinnen. Das beste Gesprach kommt mit dem ab-
klingenden Abend zustande. ,LaB die Sonne nicht iibet
deinen Zorn untergehen' sagt schon die Bibel. Verschluck:
ter und unverarbeiteter Arger oder die fehlende Versgh-
nung vergiftet die Atmosphére, 148t die Menschen inner-
lich und &uBerlich gereizt oder gedriickt erscheinen und
macht krank. Man denke da ganz besonders auch an die
vielen Kindernote, die dadurch hervorgerufen werden.

Es ist auch nicht richtig, wenn das Schulkind erst am
Abend mit den Schularbeiten anfdngt. Es wird immerl
eine Streitfrage bleiben, ob die Schularbeiten sofort nach
dem Essen oder erst spéter gemacht werden sollen oder
spater. Das wird sich von Fall zu Fall in den Familien
verschieden regeln. Wichtig ist, daB eine Erholungspausé
zwischen Schule und Hausaufgaben eingehalten wird.

Auch die hduslichen Pflichten, die fiir die Familie von
den Kindern zu leisten sind, miissen sich dem Tagesabla.-'./’r-1
einordnen und diirfen die kindlichen Kréfte nicht iiber-
méBig beanspruchen. Es muB ausreichend Zeit fiir Spiel
und Erholung, insbesondere in frischer Luft, bleiben.

4. Der Nachtschlaf. Wenn so in Arbeit und Entspannund
der Tag zu Ende gegangen ist, wird die Nacht den rechten
Schlaf bringen. Bei Kindern rechnen wir im Allgemeinen
mit 10 Stunden Schlaf, bei Erwachsenen im Winter mit 8.
im Sommer mit 7 Stunden. Die hauptsiachlichen Vorbedin-
gungen fiir den Schlaf sind bekannt wie z. B. rechtzeitig
ins Bett gehen, den Raum gut durchliiften und moglichst
ein Fenster oder auch nur eine Klappe wahrend der Nacht
offenhalten. Auch soll man sich der Jahreszeit entspre-
chend zudecken, das Bettzeug soll also dem Wéarmebe-
diirfnis des Einzelnen angepaBt sein.

5. Feste und Urlaubszeiten, die den Rahmen des Alltags
unterbrechen. Hierzu gehort auch der Sonntag und sogflill})
schon der freie Sonnabend-Nachmittag als Auftakt fiir di ¥
sen. Es liegt in unserer Hand, den Sonntag so zu gestalten,
daf er uns neue Krafte fiir den Alltag der kommenden
Woche sammeln 1dft. Die ganze Familie freut sich z. B.
nach dem Bad am Samstagabend auf das sonntagliche
Frihstlick, das in Ruhe alle Familienmitglieder um den
Tisch vereint, und durch irgendeine Kleinigkeit aus dem
Rahmen des alltdglichen Friihstiicks herausgenommen wer-
den kann. Hierzu gehort nicht viel Geld — es kann ein
frischer Blumenstrauf auf dem Tisch stehen, eine hiibsche
bunte Decke darauf liegen und auch etwas reichhaltiger
gegessen werden. Die Familie merkt daran, daB es ein
sonntdgliches Kaffeetrinken ist! Und nicht nur das Friih-
stiick, sondern auch die andern Mahlzeiten sollten so ge-
halten werden und in froher Gemeinschaft die ganze
Familie vereinen. Das Essen kann am Tage vorher vor-
bereitet werden und die Kinder sollten der Mutter etwas
mehr als sonst helfen, damit diese Zeit hat, sich ausgiebid
mit ihnen zu beschiftigen. Besondere Lichtblicke im All-
tag sind Geburts- und Namenstage. Es bedarf dazu nicht
groBer Geschenke, sondern eine Blume, ein Lichtlein, ein
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Kuchen, und die liebevolle Aufmerksamkeit der Familie
lassen den Tag hell und froh werden.

Ein so geregelter Tagesablauf wird immer dazu beitragen,
das Familienleben harmonisch zu gestalten.

Ballonwettfliegen des JRK:-Hamburg auf dem
Stintfang

Als Auftakt zur Sammelwoche des DRK veranstaltete das
JRK-HaInbulrg sein lraditionelles Ballonwettfliegen in die-
Sem Jahre am Sonntag, dem 26. Juni, auf dem grofien
Platz vor der neuen Jugendherberge auf dem Stintfang. —
Wir hitten uns wohl kaum einen schoneren Platz aus-
Suchen kénnen als diesen, mit dem charakteristischen Bild
des Welthafens und seiner Werften als wirkungsvollen
Hintergrund, Noch schoner freilich ware alles bei strah-
lendem Sonnenschein gewesen; aber der Sommer hatte
Uns ja bis dato nicht verwohnt, und wir waren schon froh,
daB die auch an diesem Tage drohend hingenden Wetter-
~wolken sich wenigstens nicht wéahrend unserer kleinen
Feierstunde itber uns entluden.

ffHSere immer einsatzbereiten Jungen vom JRK-Hbg.-
West hatten bereits zeitig am Morgen mit dem Fiillen
der Ballons begonnen und diese dann sorgfaltig in langer
Reihe am Gitter der Jugendherberge festgebunden. Es
Sah recht lustig aus, wie die roten und weifen Ballons
Mit dem Rotkreuz-Zeichen da so leicht im Winde schau-
kelten, ausgiebig bestaunt von den Gisten der Jugend-
herberge und den vielen Fremden, die zu diesem Platz
hehaufgestiegen kamer, um den einzigartigen Ausblick
Auf den Hafen zu genieBen. Die meisten von ihnen hatten
Offensichtlich noch nie etwas vom Jugendrotkreuz gehort,
Und wir wollen hoffen, daB sie diese erste Bekanntschaft
mit yns nicht vergessen werden. —

Ab 10 Uhr kamen die Teilnehmer in hellen Scharen, und
s entwickelte sich ein geschaftiges Treiben. Fiir DM 0,20
Wurden die Flugkarten erstanden, mit Namen und An-
Schrift ausgefillt, und gegen Abtrennung des Kontroll-
abschnittes wurde je ein Ballon empfangen, an dem die
Flngarte befestigt werden muBite. Das war nun in man-
Chen Fillen eine recht schwierige Sache! Aber wozu sind
Wir denn Rotes Kreuz?! — Auch hier gab es genug hilfs-

bereite Hande, und endlich war es dann soweit, daB sich
einige hundert Jungen und Maidel, bewaffnet mit den
startbereiten Ballons, im groBen Halbkreis um unsere
.+hohen Géaste” scharen konnten. Unser Prasident, Herr
Dr. Thomsen, sowie Herr Voigt und Herr Liptow, der
Vorsitzende des Hamburger Jugendringes, hatten es sich
nicht nehmen lassen, an diesem Morgen zu uns zu kom-
men und, eingefithrt von Herrn Dr. Petter, zu den Jungen
und Madeln zu sprechen. Zwischen den Ansprachen wurde
unter Leitung von Herrn Rautenberg/Jugendhof Barsbiittel
gesungen: ,Stadt Hamburg an der Elbe Auen” und
»,Wahre Freundschaft kann nicht wanken" — und dann
kam endlich der groBe Augenblick: Herr Dr. Thomsen gab
das Signal zum Start, und etwa 500 Ballons erhoben
sich in die Luft, ein prachtiger Anblick, der gleicher-
weise unsere Rotkreuz-Jugend und die vielen Zuschauer
erfreute. Wahrend die Ballons sich immer weiter in
sudosllicher Richtung iber die Elbe hinweg entfernten,
versammelte Dr. Petter die Jugend noch einmal um sich,
das Rotkreuz-Lied klang auf, und damit fand die kleine
Feierstunde ihr Ende.

Inzwischen sind etwa 50 Flugkarten mil Namen und An-
schriften der Finder zuriickgekommen, und wir waren
hochst erstaunt, die meisten Aniworten aus dem Kreise
Lauenburg und von der mecklenburgischen Ostseckiiste
zu erhalten. Die Ballons waren also iiber die Elbe zurtick-
getrieben, waren in der Ratlzeburger Gegend iiher die
Zonengrenze in Richtung Ostsee geflogen und an der
Kiiste entlang: Steilkiiste bei Kliilz, Insel Poel, Ostseehad
Kiihlungsborn, Heiligendamm,
Leuchtturm auf dem DarB. Der Absender dieses Ballons
wird, wenn nicht alles [riigl, unser diesjihriger , Landes-

Graal/Mirilz und vom

sieger” werden. Ob es aber flr uns zumn ,Bundessieger”
reichen wird??. NMach den Erfabrungen der vergangenen
Jahre werden unsere ca. 250 km nichl ausreichen. Im
Herbst werden die Ergebnisse der Gesamtauswerlung von
Bonn aus verkiindet. Lassen wir uns iiberraschen!! —

Sonnenhunger — Aber ohne Sonnenstich

So unwahrscheinlich uns das auch in den kalten und ver-
regneten Frihlingswochen erschien, nun scheint sie doch,
die liebe Sonne, und sie scheint sogar so stark, daB es
leicht zu viel werden kann. Freilich, wenn man endlich
einmal in der Sonne liegt, dem stiBen Nichtstun hingege-
ben, kommt einem kaum zu BewuBtsein, wie sehr die
Sonne auf unsern Organismus einwirkt.

Das Sonnenbad: Wenn wir nsonnenbaden” setzen wir den
grofiten Teil der Haut den Sonnenstrahlen aus. Wie stark
wir die wohltuende Sonnenwirme empfinden, héngt zum
Teil von der Luftbewegung ab, zum andern Teil aber auch
von der Luftfeuchligkeit: je feuchter die Lufl um so weni-
ger Schweil kann verdunsten, um so warmer ist uns also.
Weht aber eine kiihle Brise, dann spiiren wir die Hitze
kaum — die Sonne aber wirkt deswegen nicht weniger
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stark, und das kann recht gefahrlich werden, weil wir das
rechte MaB dafiir verlieren, wie lange wir uns der Sonne
aussetzen dirfen.

Die Frage nach der richtigen Dauer eines Sonnenbades ist
gar nicht so einfach zu beantworten. Erstens handelt es
sich darum, wer das Sonnenbad nimmt. Jeder Mensch
reagiert anders auf stirkere Sonnenbestrahlung. Es gibt
'hartgeﬂsottene .Sonnenbader”, die gleich am ersten Som-
mertag eine Stunde in der Mittagsonne bleiben konnen,
ohne einen Sonnenbrand zu bekommen, wahrend fir
Sonne empfindliche Menschen schon von wenigen Minu-
ten Bestrahlung abends eine rote Haut davontragen.

Als Durchschnittsregel kann gelten, da man
das erste Sonnenbad etwa nach einer Viertelstunde un-
terbrechen soll. Am ersten Tag sollten Sie sich insgesamt
nicht lénger als eine halbe Stunde der Sonnenbestrahlung
aussetzen. Dann konnen Sie das Sonnenbad taglich ein
wenig verlangern, bis Sie spater stundenlang in der Sonne
sein konnen, ohne einen Sonnenbrand zu bekommen,

Wenn wir davon sprachen, daB man nach einer gewissen
Gewohnungsperiode auch mehrere Stunden in der Sonne
bleiben darf, so haben wir allerdings vorausgesetzt, dafl
dabei der Kopf bedeckt ist. Langere intensive Sonnen-
bestrahlung, insbesondere des Hinterkopfes und des
Nackens, fiihrt ndmlich zu Blutstauungen im Gehirn, die
allein schon die Erscheinungen eines ,Sonnenstiches” aus-
l6sen konnen, Viel schlimmer aber ist es, wenn auch noch
eine Reizung der Gehirnhdute hinzukommt, die unter Um-
standen schwere Lebensgefahr bedeuten kann.

Also Vorsicht und niemals ohne Kopfbedeckung langere
Zeit in der Sonne bleiben! (Sehr gefdahrlich ist auch das
Einschlafen in der Sonne) Lingere Sonnenbestrahlung des
Kopfes macht miide und vergroBert die Gefahr noch durch
die beginnende Teilnahmslosigkeit.

Erste Hilfe beim Sonnenstich: Lagerung an einem kihlen,
schattigen Ort mit erhohtem Oberkorper, kalte Umschlage
im Nacken und am Kopf. Beengende Kleidungssticke
offnen.

Was tut man bei Sonnenbrand? Zwischen dem Sonnenbad
und dem Sonnenbrand liegen meistoeinige Stunden,
hédufig ein ganzer froher Ferientag, der nur noch nicht
ahnen laft, was geschehen ist. Dann aber, abends oder
nachts, wird die Rote sicht- und spirbar. Die Ursache fiir
die Hautveranderungen sind hauptsachlich die ultraviolet-
ten Strahlen, also jener Anteil am Sonnenlicht, der fur
unser Auge unsichtbar ist. Diese Strahlen bewirken eine
verstdrkte Durchblutung, aber auch den Zerfall von Ei-
weiBstoffen. Dieses fiir den Korper fremd und tot gewor-
dene Eiweil wirkt als Gift, es 16st Fieber, Kopfschmerzen
usw. aus.

Werbt Mitglieder — aktive und passive —

fiir das Deutsche Rote Kreuz

Um uns vor dem Sonnenbrand zu schiitzen, steht uns einé
Fiille von Sonnenschutzcremes und Spezialmitteln zur Ver
fiigung. Im wesentlichen beruht ihre Wirkung darauf, daf
sie einen Teil der ultravioletten Strahlen abhalten. D@ |
diese ultravioletten Strahlen jedoch — natiirlich nicht im
UbermaB —— lebenswichtig sind, émpfiehlt es sich, dié
Sonne zunachst einmal einwirken zu lassen und die
Schutzcreme erst nach einer Bestrahlungsdauer von einel
viertel bis halben Stunde zu verwenden. So kann uns
nichts geschehen, wir brauchen aber auf den wohltdtigen
EinfluB der ultravioletten Strahlen nicht ganz zu ver
zichten. .
Sind wir ‘aber leichtsinnig gewesen, und haben wir um :
serer Haut zu viel zugemutet, dann hilft als Mittel geged
leichteren Sonnenbrand schon reichliches Einpudern def
verbrannten Haut. Stark schmerzende Sonnenbrandstel-
len kann man mit einem kiihlen Borwasserumschlag bes:
sern. Sind jedoch Blasen entstanden, haben wir Fiebel
Kopfschmerzen, Schwindel, Brechreiz oder ahnliche Krank-
heitszeichen, so miissen wir selbstverstédndlich den Ar;g)

rufen.

Haben wir uns aber langsam an die Sonne gewdhnt, SO

entsteht in der Haut selbst ein guter Schutz gegen iiber
méaBige Bestrahlung. Durch den Reiz der Sonnenbestrah- |
lung bilden sich Pigmente (Farbkorper) in einer tiefer ge- |
legenen Hautschicht, die einen weiteren Schutz gegen zZU 1:
starke Bestrahlung darstellen. Diese Pigmente aber sind 'i

es auch, die uns braun werden lassen!

Heilende Sonnenstrahlen: Mit MaB genossen und mit Bé- |
dacht genommen, kraftigt jedes Sonnenbad unsern KoI-
per. Es fordert die Hautdurchblutung und erleichtert damit
die Abgabe verschiedener Stoffe durch die Haut. Durch
Sonnenbestrahlung der Haut entsteht auch das Vitamin D
das fiir den Knochenbau sehr wichtig ist. Daraus ergibt
sich die Bedeutung des Sonnenlichtes fiir die Kinder. Aud |
die Bildung von Vitamin C in der Haut wird durch Son-
nenbestrahlung geférdert. /I_&

DRKsZelt in der Volksgesundheitswoche
Hamburg 1955 in Planten un Blomen
vom 24. Juni bis 3. Juli

Es war kein gliicklicher Platz auf dem eingeengten Aus:
stellungsgelande, den die Ausstellungsleitung des Kneipp® |
Bundes uns zugewiesen hatte, um so mehr hatten wir Ge
legenheit zu zeigen, dal wir improvisieren kénnen und
mit wenig Mitteln das zur Schau bringen, was in diesel
Rahmen gehort.

Unser 30 qm Zelt stand Dank geiibter Helfer-Hénde am
Vorabend. Auf einem 4 m langen Tisch auf der eineB i
Seite wurde der Inhalt eines Katastrophen-Anhéngers aus-
gebreitet, von der Helfer-Tasche bis zum Scheinwerfer
Gerat. Der Anhéanger selbst stand neben dem Zelt. ’

Auf der anderen Seite wiesen behelfsméBig gebastelte
Dinge und das Material unserer Hauskrankenpflege- und _
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Sauglingspflege-Kurse auf unsere Frauenarbeit hin. Bild
an Bild gereiht konnte leicht ein Einblick in den Ablauf
Solcher Kurse gewonnen werden.

Auch Proben der Arbeit des Jugend-Rotkreuzes hatten
ihren Platz.

Bin Muster-Paket der Kriegsgefangenen-Betreuung, dazu
ein Hinweis auf die monatliche Zahl der allein vom LVB
Hamburg abgehenden Pakete, sowie eine kurze Zusam-
menfassung des Wissenswerten iiber diese Tatigkeil
gaben Ankniipfungspunkte zu manchem Gespréach.

Nachmittags wurden wir von Jungen und Maideln des
Jugendrotkreuzes unterstitzt, Nicht nur, dah die Jugend-
lichen in ihrer Tracht die Besucher der Ausstellung auf-
Mmerksam machten, daB hier etwas Sehenswertes im offe-
hen Zelt unter der wehenden Rotkreuz-Fahne sei, sie
Waren eifrig und hilfsbereit. Man merkte, sie waren stolz,
ganz fiir voll genommen zu werden. Die Erkldrungen an
nihrem” Tisch zu geben war selbstverstdndlich, aber

®Pald hatten sie sich abgelauscht, was das Ubrige bedeu-
‘ete. Die Jungen erkldrten dem Publikum das Katastro-
Phenmaterial und die Madel bemiihten sich um die weib-
liche Seite, denn oft genug mufBiten wir ithnen unsere Be-
Sucher iiberlassen. Frith morgens und stets vor Beginn
und nach SchluB der Vortrdge von Kneipp-Fach-Arzten
Im nahen Haus der Nationen war es besonders lebhaft im
Zelt und des Fragens kein Ende. Gewerbe-Lehrerinnen
brachten ihre Klassen, Schwestern-Schiilerinnen wollten
Papiersickchen falten lernen, iibten das diagonal gefal-
tete Frottiertuch. Auswartige Arzte zeigten starkes In-
teresse. Es ist schwer, eine Besucherzahl anzugeben, es
Waren Hunderte taglich. Von unseren 3 verschiedenen
Werbeschriften haben wir je 2000 Stick verteilt, an
Schulklassen gaben wir sie zum Ausleihen untereinander.
Am ersten Morgen hatte sich gleich herausgestellt, daB
Unsere DRK ,Unfallstelle Jungiusrund’' auBerhalb der
EiIlfriewdigung lag. Es galt also schnell eine Fliegende-
Q\mbulanz einzurichten, ein 15 qm Zelt einige Meter hin-
w1 unserem Ausstellungszelt.

Die 2 Liegen und die Tragen waren oft gleichzeitig belegt.
Auch eine Anzahl der Aussteller suchte uns 6fter auf, um
Sich bei uns zu erholen in der frischen Luft, denn in der
Yeschlossenen Ernst-Merck-Halle war eine schwiile, ver-
brélllchte Luft. Im , Vorgarten', zwischen den Haltetauen
des Zeltes, standen ein paar bequeme Sessel, zum Aus-
Tuhen einladend. Besonders ein Schweizer Ehepaar aus
Bern freute sich sehr, fiir kurze Zeit einmal nichts von
der Ausstellung sehen zu miissen, sitzen zu koénnen und
Sich 2y entspannen. Sie erfrischten uns gern mittags mit
Birchner-Miisli, Unsere Jugend bekam Knéckebrot von
®lner Bremer Firma. Uberall waren wir zum probieren
&ingeladen,

Die Tage vergingen im Fluge. Schwere Gewitter und
Regenschauer machten es uns nicht ganz leicht. Unsere
Jungen schleppten Steine heran, bauten Walle und kleine
Graben, soweit man dies im Park tun darf, und waren
! ihrem Element. Ab und zu mal eine kleine Uber-
Sthwemmung war fiir sie herrlich. Sie schleppten FuB-

rosten herzu, damit das Publikum trockenen Fufies die
Ausstellung betrachten konnte.

Zu den Abendvortrdgen baten die vortragenden Arzte
und der Veranstalter uns, auch in der Vorlesungshalle
zu sein, um Erste Hilfe leisten zu konnen. Es waren viele
kranke Menschen dort. Sie opferten zum Teil gern die
zusatzliche DM 1,
Rat fir ihre Leiden sein koénnte. Auch da wurden wir
gebraucht.

, um zu erfahren, wo oder wie noch

Fir unsere Kurse konnten wir viele Interessenten wer-
ben.

Rotkreuz:Vermittlung bewirkt Entlassung von
Gefangenen aus der CSR

Wie das Deutsche Rote Kreuz mitteilt, sind nach einer
Ankindigung des Tschechoslowakischen Roten Kreuzes
vom 27. Januar 1955 iber bevorstehende Transporte von
Personen deutscher Nationalitdt insgesamt 268 entlassene
Gefangene in der Zeit vom 12. Marz bis 26. Mai 1955 in
kleinen Gruppen zu ihren im Bundesgebiet lebenden An-
gehorigen repatriiert worden. Es handelt sich um nach
1945 von tschechoslowakischen Gerichten verurteilte Ge-
fangene.

Die Gefangenen wurden jeweils nach telegrafischer An-
kiindigung durch das Tschechoslowakische Rote Kreuz
vom Deutschen Roten Kreuz an der Grenze libernommen.
Wie bekannt, hat der Préasident des Deutschen Roten
Kreuzes, Finanzminister a. D. Dr. Weitz, mehrfach bei
dem Prasidenten des Tschechoslowakischen Roten Kreuzes,
E. Tuma, zugunsten der noch nicht zu ihren Angehérigen
heimgekehrten Gefangenen interveniert.

Mit dem Eintreffen weiterer Gruppen von entlassenen
Gefangen'en kann gerechnet werden. Erfreulich ist, daB
auch zu hohen Strafen Verurteilte in die Repatriierungs-
MafBnahmen einbezogen wurden.

Das Deutsche Rote Kreuz wird dem Tschechoslowakischen
Roten Kreuz seinen Dank fiir die bisherige Unterstiitzung
zugleich im Namen der Angehorigen ilbermitteln.

SchausUbung anliflich der
,Bergedorfer Heimatwoche”

AnlaBlich der ,Bergedorfer Heimatwoche” wurde eine
Schau-Ubung der ortlichen Hilfsverbdnde - Freiwillige
Feuerwehr — Technisches Hilfswerk — Deutsche Lebens-
rettungsgesellschaft und Deutsches Rotes Kreuz — durch-
gefithrt. Dabei wurden eine Kesselexplosion im Gebaude
der Badeanstalt, sowie ein Bootsungliick auf der Bille
angenommen. Schon lange vor Beginn der Ubung hatten
sich viele Interessenten bei den Kldngen der Polizei-
kapelle Hamburg eingefunden. Gegen 19.00 Uhr ertdnte
die Sirene und alle Hilfsverbande eilten zum Einsatzplatz.
Widhrend die Feuerwehr den Brand bekampfte, kenterten
auf der Bille einige Boote. Die Rettungsschwimmer bargen
die ins Wasser Gesturzien, das THW (ibernahm sie in
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seine Schlauchboote, die zu einem Ponton verankert waren
und brachte die Verletzten und Geretteten an Land. In
der Zwischenzeit war vom DRK ein Katastrophen-Ver-
bandsplatz errichtet worden. Die Helfer brachten die Ver-
letzten auf Tragen heran und die Helferinnen lieBen ihnen
die ,Erste Hilfe' zuteil werden. Das JRK hatte bei der
Errichtung der Zelte gezeigt, daB es durchaus imstande ist,
bei einem Ernstfalle auBerhalb der Gefahrenzone als
Hilfskraft miteingesetzt zu werden.

Hilfswerk Berlin — Kinderluftbriicke 3 —
Landbustransporte

Viele kleine erholungsbedirftige Gaste aus Berlin kamen
in diesemm Monat in unsere Zone, um hier bei westdeut-
schen Gasteltern und in Kinderheimen ihre Ferien zu
verbringen.

Die Luftbriicke brachte iiber den Flughafen Hamburg-
Fuhlsbittel ca. 350 Kinder, die nach Hamburg, Schleswig-
Holstein, Oldenburg, Bremen und Niedersachsen fiir un-
gefdhr 6 Wochen eingeladen waren. Die Flugzeuge wur-
den von der amerikanischen Luftwaffe gestellt und befor-
derten die Kinder in der Zeit vom 6. bis 11. Juli d. J.

ST

Die amerikanischen Piloten und das Luftwaffenpersonal
nahmen sich in rdhrender Weise der kleinen Fluggdste
an und waren um ihr Wohl besorgt, so da8 sie alle wohl-

gemut, wenn auch manchmal recht blaB aussehend, den
Maschinen entstiegen.

Die Riickfliige nach Berlin werden in der Zeit vom 8. bis
13. August stattfinden.

Mit 2 Landbustransporten aus Berlin, die am 10. Juni und
am 16. Juli hier eintrafen, kamen ebenfalls ca. 110 Kinder,
die auch in die obengenannten Bezirke zur Erholung wei-
terfuhren, bzw. in Hamburg verblieben. Auch diese Kin-
der sollen sich 6 Wochen bei uns erholen.

Es ist damit zu rechnen, daf noch mehrere Transporte
dieser Art aus Berlin kommen werden, da noch Freiplatze

fiir Kinder vorhanden sind.

Unsere Hausapotheke

Zu der unvergdnglichen Dingen im wohlsituierten Haus-
halt gehoren auch die Arzneien im Nachttisch. Bei der
Oma sind es meist Schlaftabletten, allerlei , fiir die Galle"
und die Lebensessenzen. Opa hat eine komplette Samm:
lung von Abfithrmitteln und Rheumapillen. Mama hiitet
die verschiedensten Herztropfen und Eisenprdparate zul
Starkung. Der Hausherr weiB nicht mehr, was er hat
.Irgend so einen Kram ... ich glaube gegen Grippe!” Das
ist so und war so. Seit Generationen!

Und unweigerlich kommt eines Tages das grofie Suchen.
Papa ist nach einer spiten Konferenz ungnédig und vel
langt ,etwas gegen Kopfschmerzen’. Die Familie wird
eifrig und forscht. Alsbald stellt sich heraus, daB nichts
zu finden ist. Papa wird wild. Emsig sucht man weitel
Papa wird noch wilder. SchlieBlich einigt man sich, schnell-
stens eine Hausapotheke anzulegen.

Nachdem solches etliche Male erwogen wurde, kauft man
tatsdachlich ein hiibsches Schrankchen aus creme-emalliel”
tem Eisenblech. ,Ich geh’ mal ‘riiber zum Doktor und
frage den, was wir alles in die Apotheke stellen solien’
.In Ihre Hausapotheke, Herr Schulze? Nichts sollen Si€
‘reinlegen. Abgesehen von einem Fieberthermometer. Ab-
solut nichts!” erkldrt schmunzelnd Dr. Sinetemp. ,Dié
Hausapatheke ist ein Platz fiir gute, frische Medikamente,
die ich als Hausarzt verordnet habe".

abgesehen von einem Fieberthermometer
1]
nichts drin sein auBler den neuen Medikamenten?'

»Sonst soll,

Dr. Sinetemp zuckt die Achseln: ,Legen Sie mednetweg'f"-?
noch ein paar Teearten hinein. Pfefferminz, Salbei, Ka-
mille. Sonst aber nichts!" ,, Und Jodtinktur? — Und essig-
saure Tonerde?"

Der Arzt lachelt nachsichtig: ,Beides gehoért an einep
anderen Ort, bester Herr Schulze, ndmlich in den Aus-
guB! Jodtinktur hat man frither mal gebraucht. Heute
weil man, da man mehr Schaden als Nutzen damit an-
richtet. Fiir essigsaure Tonerde gilt dasselbe. Fir feuchte
Umschlége ist klares Wasser viel besser!”

Nun begreift Papa die Welt nicht mehr.  ,Hatten Sie eine?
der Rotkreuzkurse ,H&ausliche Krankenpflege' besucht
.sagt der Arzt ungerihrt, , wiiten Sie das alles!”

Papa spielt seinen nachsten Trumpf aus: ,Und was ist
mit den Mullbinden? Sollen die auch nicht in die Apo-
theke?"

Werbt Mitglieder — aktive und ;;assive —
fir das Deutsche Rote Kreuz
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nSollen sie auch nicht, Herr Schulze! Mullbinden haben
thren Platz im Verbandkasten!” — Allmahlich gerédt Papa
in Fahrt: ,Lieber Doktor, aber Hausapotheke und Ver-
bandkasten sind doch dasselbe!”

Der Arzt schmunzelt unverhohlen: nZu Threr Beruhigung,
Herr Schulze: Hausapotheke und Verbandskasten sind
Zwei vollig verschiedene Dinge. Die Hausapotheke muf
hoch héngen und verschlossen sein, damit Fritzchen nichi
aus Versehen Omas Gallentabletten als Bonbons auffut-
tert. Der Verbandkasten darf niemals verschlossen sein,
damit man in Notfallen nicht den Schliissel suchen mus.
Was hineingehért, steht alles auf diesem Zettel hier.”

Zu Hause studiert Papa ihn sorgsam durch. Er liest:

L Hausapotheke und Verbandkasten stets getrennt hal-
ten!

2. Die Hausapotheke muB so hoch héngen, daB Kinder sie

nicht erreichen kénnen. Aus demselben Grund sollte

sie stets verschlossen sein.

=Y

In der Hausapotheke sollen sich auBer einem Fiebert-
thermometer und einigen Kriuterteearten nur frische,
vom Arzt verordnete Medikamente befinden. Der Be-
stand sollte vom Hausarzt vierteljahrlich iiberpraft
werden.

Der Verbandkasten darf nie verschlossen und mufB
allen sofoit zugénglich sein.

Im Verbandkasten sollen enthalten sein:
Heftplaster, 1 m x 2 cm
Schnellverband, 4 cm breit, 10 cm lang
Schnellverband, 6 cm breit, 10 cm lang
Schnellverband, 8 cm breit, 10 cm lang
Je eine Mullbinde von 6 c¢cm, 8 ¢cm und 10 cm Breite
1/4 m Verbandmull
10 gr. Verbandwatte oder Zellstoff
kleine Verbandpdckchen
groBes Verbandpackchen
Drejecktiicher (127 x90x 90 cm)
Brandwunden-Verbandpackchen
Lederfingerlinge
10 Sicherheitsnadeln
1 Schere
10 gr. Hoffmannstropfen
10 gr. Baldriantropfen

NN D = N

Papa Schulze las es und dachte lange nach. Je lénger er
®s tat, desto mehr leuchtete ihm alles ein, und er beschloB,
dem Rat des erfahrenen Arztes zu folgen.

(entnommen aus ,Die gute Tat")

Dankbrief eines Heimkehrers

. . . Nachdem ich nun gottlob zu meinen Lieben zurtck-
gekehrt bin, mochte ich es nicht unterlassen, IThnen allen,
die Sie sich in selbstloser Weise bemiiht haben, mein
schweres Los der Gefangenschaft in polnischen Kerkern
zu erleichtern sowie meiner Familie beizustehen, meinen
tiefempfundenen Dank aus ganzem Herzen auszusprechen.
Wenn auch viele Ihrer Bemiihungen, mir und meinen
Kameraden zu helfen, leider nicht den erhofften Erfolg
gezeitigt haben, so weiB ich doch, daB dies nicht an
Ihnen gelegen hat, und daB dies alles die Schuld derjeni-
gen war, die in ihrem HaB blind verblieben gegeniiber
menschlichen Regungen. Aber schon die Tatsache allein,
daB ich gewuBt habe, daB uns die Heimat nicht vergessen
hat und Sie sich getreu Ihrer hohen Aufgabe, Menschen
in ihrer bittersten Not zu helfen, immer wieder, trotz aller
Fehlschldge bemiihten, unser schweres Los ertraglich zu
gestalten, hat mir und vielen meiner Kameraden immer
wieder Auftrieb zum Durchhalten und den Glauben ge-
geben, daB auch flir uns, die wir einmal Verfemte waren,
noch einmal eine bessere Zukunft anbrechen werde. Diese
seelische Stdrkung ist fiir mich und viele meiner Leidens-
gefdhrten, die wir trotz allem noch etwas Idealismus be-
wahrt haben, oft mehr wert gewesen, als direkte materielle
Hilfe . . .

gez: Josef Abbot, Staatsanwalt

Anerkennung durch die Polizeibehérde Hamburg

Nachstehend Auszug aus einem Schreiben der Polizei-
behorde:

. . . Wie die Presse berichtet, haben an der diesjahrigen
Sportschau der Polizei in Planten un Blomen 25000 Zu-
schauer teilgenommen.

Das Deutsche Rote Kreuz hat mit seinen getreuen Helfern
bei dieser Veranstaltung im Einsatz gestanden und sich
unermiidlich um Hilfebedirftige bemiiht.

Fir die vorbildliche Einsatzfreudigkeit spreche ich Ihnen
und Thren Mitlarbeitern meinen besonderen Dank aus.

Mit freundlichem GruB!
gez. Georges
Polizeiprasident

Hinweis
Die nichste Ausgabe unseres Mitteilungsblattes
erscheint im September

Enp e



Das Rote Kreuz

Man kann es zeichnen, sticken, weben,
meifeln auch in Erz und Stein;

doch im Herzen muBt Du’s tragen

willst Du der Menschheif Helfer sein!

Horst Meier
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MITTEILUNGEN

DES DEUTSCHEN ROTEN KREUZES
LANDESVERBAND HAMBURG E.V.

AUGUST~-SEPTEMBER 1955

INHALTSVERZEICHNIS:

Die Sicherheit des Herzens

Aufbau des LuftschutzsSanititsdienstes

Eisenbahnalarm am 18. 8. 1955

Aus der Arbeit unseres Sozialdienstes: .
»ABC des gesunden Lebens” (Forts.) L
Teil 11: Der Kérper und seine Ges
sunderhaltung |

Eine Ubung besonderer Art |

Besuch einer finnlindischen JRK-Gruppe
im Zeltlager Weiflenhaus in der

5 Hohwachter Bucht

W

Mehlem

lung 1955

Besuch des Fliichtlingslagers Wentorf
Ratifizierung der 4 Genfer Konven-
tionen von 1949 durch die USA

Samariter der Pririe
Fahrende Spielkiste
Arzte-Tagung in der Bundesschule

Ergebnis der Haus: und Straflensamm:

[  DRK-Kassenbuch fiir Ortsvereine
} Loschung eines Vereins
Verlegung einer Geschiftsstelle
| Ubung der Bereitschaft Altona
) Titigkeit des Deutschen Roten Kreuzes
| im Hafen
Bildbinder ,,DRK:]Jahrestagung 1955 in
‘ Goslar”
Nachruf

Die Sicherheit des Herzens

Das Rote Kreuz richtet sich in der neuen Gesellschaft und im Atomzeitalter ein

In den Kreisen des Roten Kreuzes werden seit der Haupt-
Versammlung in Goslar mit Eifer die Gedanken eines Vor-
trags diskutiert, den der Hamburger Soziologe Helmut
Schelsky dort gehalten hat. Diese Diskussion ist so
Wenig wie das Rote Kreuz eine interne Angelegenheit nur
Weniger Organisatoren, Gerade der Vortrag Schelsky hat
deutlich gemacht, wie sehr das Wohl und Wehe der Vél-
ker von der Funktionsféhigkeit eines Systems freiwilliger
Hilfe abhéngt, sobald Katastrophen den iiberempfind-
liChen, komplizierten Apparat der modernen ,Daseins-
bG:rechtigung" lahmlegen und ein allgemeines Chaos her-
autbeschworen.
Der soziale Umsturz der letzten Jahrzehnte hat, wie
Qthelsky in einer zupackenden Analyse feststellite, auch
<as Rote Kreuz seiner alten gesellschaftlichen Grundlagen
Weithin beraubt, und die veranderten Dimensionen der
Kﬂtastrophen, fiir die es leider geriistet zu sein gilt, haben
€S vor neue Aufgaben gestellt. Zur Zeit der hochbiirger-
lichen Gesellschaftsverfassung war der barmherzige Sama-
iter noch ein lebendiges, die damalige (abendldndische)
nWelt" von einem noch leidlich intakten Christentum her
Verpflichtendes Symbol. Und das StandesbewuBtsein der
besitzenden Schicht half zusammen mit einem ungebroche-
Den vaterlandischen Gefiihl, dieses Symbol auch zu ver-
Wirklichen. Es war die Zeit unserer Wohltitigkeitsfeste
Organisierenden und Baumwolle zu Wundwatte zupfenden
GroBmiitter und der runden Summen in den privaten
Scheckbiichern ihrer Ménner. Seither ist an Stelle der
Christlichen Ideale die allgemeinere Maxime der Humani-
tat getreten, und biirgerlich-patriotische Prestigeverpflich-
tungen werden nur noch von wenigen Vertretern der alte-
Ten Generation versptirt. Eine groBe und wirksame Orga-
Disation 14Bt sich darauf nicht mehr bauen,

Auch die privaten Scheckbiicher geben nicht mehr viel her,

nachdem der Finanzminister den UberfluB und damit auch
das schlechte Gewissen abschopft und jedermann glaubt,
die sozialen Einrichtungen, die er mit seinen Steuergel-
dern final}ziere, enthoében ihn aller Pflicht und Notwen-
digkeit zu weiterer, freiwilliger Hilfe. Das merken auch
die kirchlichen Wohlfahrtseinrichtungen, die einen Teil
der friiheren regelméaBigen Aufgaben des Roten Kreuzes
libernahmen und die das Schwinden der personlichen Hilfe
von Mensch zu Mensch zugunsten unpersonlicher Steuer-
prozentsatze als einen Verlust an christlicher Lebenssub-
stanz bisweilen noch bitterer beklagen. Die groBmiitige
Stiftung als eine reprdsentative Demonstration gesicher-
ten Reichtums gehort vergangenen Zeiten an. Statt dessen
gibt es die steuerbegiinstigten Stiftungsetats der Wirt-
schaftsunternehmen — sozusagen indirekte Zuweisungen
des Finanzamts — staatlich genehmigte StraBen- und
Haussammlungen und Zuwendungen des Staates fiir be-
stimmte Zwecke, die das Rote Kreuz in Stellvertretung
des Staates tibernimmt, wie beispielsweise den Suchdienst.
Eine neue und zeitgemé&Be Finanzquelle sind allerdings
heute auch die vielen kleinen Mitgliedsbeitrage. (Das
Deutsche Rote Kreuz in der Bundesrepublik zahlt heute
562 000 Mitglieder; davon sind 159000 aktiv in Bereit-
schaften tdtig. Die Zahl der Rotkreuz-Schwestern, rund
14000, ist heute groBer als vor dem Krieg im ganzen
damaligen Reichsgebiet.)

Diesem Wandel der ¢konomischen und gesellschaftlichen
Grundlagen hat nun auch die Organisation des Roten
Kreuzes Rechnung tragen miissen: Aus den lokalen, ge-
selligen und reprasentativen Vereinen der Damen und
Herren der Gesellschaft wurden birokratisch verwaltete
und arbeitsteilige GroBorganisationen. Die Ehrendmter
sind notwendigeiweise weithin Planstellen geworden, Das
ist unvermeidlich, wenn ein Effekt erzielt werden soll.




Gerade in dieser Entwicklung sieht aber Schelsky die
eigentliche Gefahr: Das Rote Kreuz hat ndmlich zu Recht
seine Aufgabe immer mehr darin gesehen, nur dort zu
helfen, wo andere Hilfe nicht mdoglich ist. Die sich manch-
mal vor allem bei den lokalen Verbdnden zeigende Kon-
kurrenz des Roten Kreuzes mit anderen karitativen Ver-
bénden ist zwar verstdndlich, wenn man bedenkt, daB
seine Helfer der Not steuern wollen, wo immer sie sie
treffen. Sie ist aber auch unsinnig. Seinem mit Weisheit
selbst gesetzten Ziel nach ist das Rote Kreuz immer nur
und immer nur so lange, aber immer auch sofort da zu-
standig, wo die anderen Hilfsorganisationen handlungs-
unféhig sind. Diese Maxime lauft aber, wie Schelsky als
Soziologe nur zu wohl weil und nichtern feststellt, den
Instinkten des Betdtigungsdrangs und der Selbsterhaltung
moderner biirokratischer Groforganisationen stracks zu-
wider. Hinzu kommt ein zweites: In unserem durchorgani-
sierten System der Daseinssicherung und Daseinsfiirsorge
ist normalerweise gar kein Platz mehr fur freiwillige
Hilfe. Und diese wird nicht einmal mehr dann so sehr
und dauerhaft notig, wenn neue stindige Aufgaben sich
stellen, wie etwa frither in einem ,normalen’ Krieg. Die-
sen Fall hat die Daseinssicherung weitgehend ,einge-
plant”. Vielmehr mufl man heute gleich an jenen schlimm-
sten Katastrophenfall denken, der die GroBorganisationen
des Daseinsapparates selbst funktionsunfahig macht. Will
das Rote Kreuz in einem solchen Fall helfen koénnen, so
darf es nicht selbst nur eine verwundbare Groforganisa-
tion sein. Sondern dann kommt es auf die unmittelbare,
freiwillige und spontane, wenngleich materiell und geistig
wohlvorbereitete Hilfe von Mensch zu Mensch an. Die
burokratische Organisation des Roten Kreuzes ist also nur
dann sinnvoll, wenn sie eine groBe Zahl von Helfern aus
allen Schichten zum Fundament hat.

Schelsky stellt zum SchiuB die ,nicht leicht zu ertragende
und beunruhigende Frage', ob im Falle einer Katastrophe
bei der Abhédngigkeit unseres Lebens von den GroBorgani-
sationen der Daseinssicherung denn nicht jeder sich in Not
befinden werde, und ob es dann noch den Unterschied
zwischen Hilfespendenden und auf Hilfe Angewiese-
nen geben konne, zumal von den Helfenden moglicher-
weise ein Risiko personlichen Einsatzes gefordert sein
werde, das von keiner Organisation mehr abgesichert
werden konne. Deshalb hélt er die Vertiefung der mora-
lischen Krafte der freiwilligen Hilfsbereitschaft fiir drin-
gend geboten. Nicht mehr eine gesicherte und wohlsitu-
ierte hochbiirgerliche Schicht ist aufgerufen, ,,den Armen”
zu helfen, sondern der jeweils Starkere, dem jeweils
Schwicheren beizustehen. DaB es in jeder Situation Star-
kere und Schwéchere gibt ist die Erkenntnis, die Zuver-
sicht verleiht, wie die Erfahrung, daB die Pflicht zu helfen
.vor vielen Angsten und Beunruhigungen, vor Leiden
und Ratlosigkeit schitzt . . . Eine zukiinftige freiwillige
Hilfsbereitschaft in der biirokratisierten Gesellschaft und
ihren Notstdnden verlangt nicht nur etwas von den Hel-
fenden, sie bietet ihnen auch etwas, was die Organisation
nicht bieten kann: die Sicherheit des Herzen". Dps.
(entnommen aus ,Deutsche Zeitung und Wirtschaftszei-
tung” vom 10. 8. 1955)

CAL

Aufbau des Luftschutz-Sanititsdienstes

Ein Auftrag an das Deutsche Rote Kreuz — Aufstellung
von Luftschutz-Sanitatsbereitschaften.

(von Ministerialrat Wolf von Dreising, Bundesministerium |

des Innern)

Gleichzeitig mit dem ,Zentralorgan des Deutschen RoteR
Kreuzes” verdffentlicht das BULLETIN den nachstehenden
Beitrag, der in Anbetracht der aktuellen Luftschutzprobleme
den Aufbau des Luftschutz-Sanitatsdienstes als einen wesent-
lichen Beitrag zum Schutz der Zivilbevélkerung behandelt:

Die jingst abgelaufenen NATO - Luftmanéver ,,Carte
Blanche" haben in breiter Offentlichkeit die noch unvor-
stellbaren Schrecken eines zukinftigen Kreiges ahnen las:
sen und die Hoffnungen aller verstarkt, da8 es in den kom-
menden Konferenzen gelingen moége, jenen dauerhaften
Frieden zu sichern, nach dem sich nicht nur das deutsche

Volk sehnt. Diese Mandver haben klargestellt, daB in |
einem zukunftigen Kriege, vor dem uns Gott behiiten |

moge, mit dem Einsatz von Atomwaffen gerechnet werde’ .
mufl und daf diese zum Einsatz zur Verfligung stehe /)
Angesichts dieser Lage wird bedriickend klar, wie pro-
blematisch der Wert der IV. Genfer Konvention vom
12, August 1949 zum Schutz der Zivilbevélkerung bei dem
Einsatz atomarer Waffen geworden ist.

Um so erfreulicher kann hier vermerkt werden, daB die
sich hieraus ergebenden Folgerungen schon des langeren
Gegenstand eingehender Beratungen von Gremien des In-
ternationalen Roten Kreuzes gewesen sind, Sie fithrten
zu einem dem Internationalen Komitee vom Roten KreuZ
gegebenen Aufirag, dem diese bereits durch die Vorlage
eines Entwurfes nachgekommen ist. Dieser soll der nach-
sten Internationalen Rotkreuz-Konferenz in Neu-Delhi 1956
unterbreitet werden, bei der zugleich der Schutz der Zivil-
bevolkerung eines der Hauptverhandlungsthemen ist.

Solange aber die Menschheit nicht in der Lage ist, einen
dauernd gesicherten Frieden zu erreichen, wird es Streijs,
krafte geben missen, deren Dasein auch unser Volk qu"
kriegerischen Konflikten bewahren muB. Solange diesé
Streitkrafte nicht in der Lage sind, zu gewdhrleisten, dab
kein feindlicher Angriff, weder zu Lande noch in der
Luft, das Gebiet unserer Bundesrepublik erreichen kan
sind Mafinahmen notwendig, die unsere Bevolkerung, soO-

weit es moglich ist, gegen die Wirkung neuzeitlicher
Waffen schiitzen, und dabei sind in erster Linie Atom-
waffen zu beriicksichtigen. Wer davon ausgeht, daB nicht
sein kann, was nicht sein darf, verhalt sich wie der Voge!
Strauf.

Luftschulzprogramm der Bundesregierung

Die Bundesregierung hat daher am 2. Juni 1955 ein Luft-
schutzpregramm gebilligt, das in der Presse bereits eror-
tert worden ist und das eine Reihe aufeinander abge-
stimmter MindestmaBnahmen vorsieht. Es sind sowoh!
vorbeugende SchutzmaBnahmen in Aussicht genommen:
die der Bevolkerung das Uberstehen eines Angriffs eI
moglichen sollen (z. B. Eilnrichtung eines Luftschutzwarn-
dienstes und bauliche SchutzmaBnahmen), und andereI
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Seits Hilfseinrichtungen, die nach einem Angriff zum Zuge
Kommen miissen (z. B. Anlage eines Arzneimittelvorrats).
In allen deutschen Gemeinden soll — immer auf freiwilli-
ger Grundlage — ein Selbstschutz der Bevolkerung auf-
gebaut und die Bevolkerung entsprechend aufgeklart und
ausgebildet werden. In einer beschrénkten Anzahl beson-
ders gefahrdeter Orte, durchweg groBer, dicht bevélkerter
oder stark industrialisierter Stadte mit unmittelbar an-
grenzenden Nachbargemeinden, sollen Krifte eines 6ffent-
lichen Luftschutzhilfsdienstes aufgebaut werden, etwa dhn-
lich dem Sicherheits- und Hilfsdienst des vergangenen
Weltkrieges. Diese Krafte werden fiir verschiedene Auf-
Jaben gegliedert aufzubauen sein: fiir Brandschutz, Ber-
gungs- und Instandsetzungsdienst, Entgiftungsdienst, Sani-
tdtsdienst, Veterinardienst, Betreuungsdienst und Fern-
meldedienst.

Von den hierfiir insgesamt zundchst vorgesehenen 260 000
Kraften kommt in der zahlenmé&Bigen GroBenordnung der
Luftschutz-Sanitatsdienst mit 56 000 Kraften an zweiter

Q"}‘)"}telle hinter dem Brandschutzdienst mit 64 000 Kraften.

Oies zeigt bereits die auBerordentliche Bedeutung, die den
Aufgaben des Luftschutz-Sanititsdienstes zuzumessen ist.
Denn bej allen Uberlegungen war von der &uBersten Be-
drOhung der Bevolkerung durch den Einsatz von Massen-
Vernichtungsmitteln auszugehen, die das beginnende Atom-
Zeitalter geschaffen hat und noch weiterentwickelt. Bei
9emeinsamen Luftschutziibungen in den USA und Kanada
Mitte 1954 wurden beispielsweise laut Pressemeldungen
In den USA 2,3 Millionen Verwundete angenommen, Sol-
the Vetlustzahlen werden allerdings nach Berechnungen
Unter der Voraussetzung ganz erheblich herabgedriickt
Werden kénnen, daB Evakuierung und bauliche Schutz-
MaBnahmn durchgefiihrt werden und ferner die Bevélke-
fung vor einem Angriff gewarnt wird.

Den Verletzten eines Luftangriffs Erste Hilfe zu leisten
Und fiir jhre Weiterleitung in &rztliche Behandlung und
Pfl(ege zu sorgen, ist Aufgabe des Luftschutz-Sanitdtsdien-
des. Krafte hierfir bereitzustellen, ist im Hinblick auf
heute mogliche Massenvernichtungsmittel noch wichtiger
Yeworden, als es bereits fiir die Zeit der Bombenteppiche
der letzten Kriegsjahre war. Die Einstellung, daB alle
HilfsmaBnahmen angesichts der grauenhaften Wirkung
der Atomwaffen sinn- und zwecklos seien, vergiBt, daf
m Falle ihrer Anwendung, der nie eintreten moége, ohne
die Bereitstellung z. B. von Sanitédtsdiensten Tausende Ver-
letzter zusitzlich umkommen miiBten.

Auftrag an das Deutsche Rote Kreuz

Das Deutsche Rote Kreuz hat deshalb einen Auftrag des
Bundesministers des Innern angenommen, nach seinen
Richtlinien und unter dem Vorbehalt kiinftiger gesetz-
licher Vorschriften — unter denen vor allem an die vor-
Uesehene Luftschutz-Gesetzgebung zu denken ist — Ein-
heiten eines beweglichen und ortsfesten Luftschutz-Sani-
tatsdienstes als Zweig des Luftschutzhilfsdienstes in jenen
Orten aufzustellen, auszubilden und fortzubilden, die als
besonders luftgefdhrdet bezeichnet sind. Das Deutsche
Rote Kreuz hat sich sicherlich nicht leichten Herzens zur

Ubernahme dieser Aufgabe entschlossen. Die von iber-
zeugendem sittlichen Ernst getragenen Ausfiihrungen von
Herman Ritgen in , Deutsches Rotes Kreuz", Aprilheft 1955,
«Dunants Werk an der Schwelle des Atomzeitalters' zei-
gen aber die Verantwortung, die das Deutsche Rote Kreuz
fir diese Aufgaben mittrégt.

Bei der GroBe der gestellten Aufgabe war es dem Bundes-
ministerium des Innern klar, daB das Deutsche Rote Kreuz
nicht allein mit seinen eigenen Méglichkeiten die Aufstel-
lung jener insgesamt benéttigten 56 000 Krifte tiberneh-
men kann, zumal hierfiir — bei Mannern — nur é&ltere
Jahrgénge zur Verfligung stehen werden. Angehérige des
Arbeiter-Samariter-Bundes, des Johanniterordens und des
Malteser-Ordens sollen daher auf Grund von Vereinba-
rungen, die inzwischen von diesen Organisationen mit
dem Deutschen Roten Kreuz getroffen worden sind, bei
aller Wahrung ihrer bisherigen Mitgliedschaft und in vol-
ler Gleichberechtigung mit den Angehoérigen des Deut-
schen Roten Kreuzes in die Aufstellung und Ausbildung
der Einheiten des Luftschutz-Sanitdtsdienstes einbezogen
werden kénnen.

Sobald auch auf Grund der vorgesehenen Luftschutzgesetz-
gebung ortliche Luftschuizleiter bestellt sein werden, wer-
den diese das DRK bei seinen ortlichen Aufstellungsarbei-
ten ,entlasten” miissen, denn der 6ffentliche Luftschutz-
leiter wird in allen jenen Orten, in denen ein 6ffentlicher
Luftschutzhilfsdienst einzurichten ist, fiir dessen Aufstel-
lung verantwortlich sein. (Fortsetzung folgt)

Eisenbahnalarm am 18. August 1955

14.47 Uhr Mitteilung der Sanitdtswache Hamburg-Haupt-
bahnhof an die Zentrale Landesverband, daB
zwei S-Bahnzilige im Hamburger Hauptbahnhof

zusammengestofen sind,

14.50 Uhr Abfahrt des Sanitdtskraftwagens Nr. 115 zur
Ungliicksstelle;
Fahrer: Herr Wagner, Beifahrer: Herr Richter
sen.

14.58 Uhr
15.08 Uhr

Alarmmeldung von der Feuerwehr.

Anruf von Herrn Voigt von der Sanitatswache
Hauptbahnhof und Anforderung des Opel-
4-Trage-Wagens zum Unfallort.

Fahrer: Herr Horst Meier, Beifahrer: Herr Max
Hamdorf.

Herr Voigt erscheint im Landesverband und
fahrt mit dem Sanitdtskraftwagen Nr, 114 zum
Hauptbahnhof zuriick.

Anruf des Herrn Richter vom Hauptbahnhof —
kein weiterer Einsatz erforderlich.

15.20 Uhr

15.25 Uhr

Die Fahrzeuge des Landesverbandes transportierten 35
Verletzte. Gesamizahl der Verletzten belduft sich auf 84
Personen.

Der Einsatz von weiterem DRK-Personal war nicht erfor-
derlich, da Feuerwehr und Polizei sowie die Unfallhilfs-
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stelle des DRK am Hauptbahnhof ausreichend Hilfskrafte
zur Verfiigung hatten.

Die Erfahrung hat bei diesem Einsatz, besonders was das
Verhalten des Publikums betrifft, gezeigt, daB die Aus-
riistung der Sanitdtsfahrzeuge mit Blaulicht und Sirene un-
bedingt erforderlich ist.

Ende des Einsatzes um 17.00 Uhr.

Aus der Arbeit unseres Sozialdienstes
Fortsetzung aus dem ,,ABC des gesunden Lebens”

II. Der Korper und seine Gesunderhaltung

Die Haltung des Menschen.
Jeder ist fiir seinen Korper selbst verantwortlich, so-
weit er ihn durch personliche Gewohnheiten des tég-
lichen Lebens gesund und leistungsfdhig erhalten kann.
Gesunde Gewohnheiten werden am sichersten im fri-
hesten Lebensalter erworben.

Nicht jeder Haltungsfehler hat seine Ursache im Kno-
chengertist oder schlaffen Muskeln. Der iibermiidete,
mutlose oder gedriickte Mensch, auch das Kind, halt
sich schlecht. Forsche also auch nach seelischen Ur-
sachen bei schlechter Haltung!

Dem natirlichen Bewegungsverlangen des Kindes mul
nachgegeben werden. Beobachtung des Kindes auf Hal-
tungs- und Gehschaden ist notwendig. Beachte die An-
ordnungen des Schularztes! Einseitiges und schweres
Tragen ist zu vermeiden; der Tornister gehort auf den
Riicken. Vorsicht beim Tragen kleinerer Geschwister.
Die Hausfrau soll sich auf jede mogliche Weise korper-
liche Arbeit erleichtern, z. B. so viel wie méglich sitzen,
die FiiBe hochlegen, usw.

Die Pflege der Zdhne.
Pflege Deine Zdhne und halte sie gesund. Ein groBer
Teil der Zahnpflege besteht in der richtigen Erndhrung.
I8 feste Speisen, die Du tlichtig kauen muft. BeiBie
keine harten Gegenstédnde wie Niisse,.Bonbons.

Putze Deine Zdhne (auch d. Milchgebil) morgens und
abends mit Deiner eignen Zahnbiirste. Lasse Deine
Zdhne regelmdBig vom Zahnarzt nachsehen {auch d.
MilchgebiB).

Die Pilege der Haut.
Wasser, Seife und Biirste sind die Grundlagen der
Hautpflege. Wasche Dich téglich einmal ganz und
trockne Dich gut ab. Handtuch, Waschlappen und Zahn-
biirste sind Privat-, nicht Familieneigentum. Halte Fin-
ger- und FuBnédgel sauber und kurz.
Lasse moglichst viel Licht und Luft an Deinen Koérper
und héarte Deine Haut in frischer Luft ab, aber Vorsicht
bei Sonnenbédern!

Die Atmung und ihre Pflege.
Im Sitzen ist die Atmung flach, bei Bewegung vertieft
sie sich. Sorge daher fiir griindliche Bewegung in fri-
scher Luft auch an kalten und triiben Tagen. Mache
moglichst einen Weg zur Arbeit zu FuB.

Lebe bei geoffnetem Fenster. Bei Kilte stromt in weni-
gen Minuten frische Luft herein.

Das Taschentuch sei sauber und immer erreichbar. Be-
nutze bei Schnupfen Papiertaschentiicher. Huste und
niese niemanden an und halte die linke Hand vor den
Mund.

Zigaretten sind fiir Kinder und Jugendliche Gift, fiif
Erwachsene im UbermaB schiadlich. Rauche nichi in
einem Raum wo Kinder sind.

Herz- und Blutkreislauf.
Das Blut flieft vom Herzen durch den Kérper und ver-
sorgt ihn mit Nahrung und Warme.

Herztatigkeit und Blutkreislauf sind durch regelmaBige
Lebensweise und zweckmaBige Erndhrung giinstig und
nachhaltig zu beeinflussen. Halte Dich viel in frischer
Luft auf, damit das Blut ausreichend mit frischer Luft
versorgt wird; Du wirst ruhiger und frohlicher. Ver-
meide aber Uberanstrengungen.

Anhaltende schwere MiBstimmung wirkt sich auf die_
Gesundheit aus. Argere Dich nach Mobglichkeit nich*:-:}r-f"'
und wenn schon, dann werde moglichst schnell mit dem
Arger fertig. Sorge Dich nicht unnétig.

Die Pflege der Augen und Ohren.
Halte Augen und Ohren sauber! Gesunder Schlaf gibt
klare Augen. Sorge immer fur richtige Beleuchtung und
arbeite nicht im Zwielicht; die gesparten Pfennige im
Stromverbrauch sind mit schlechten Augen zu teuer eI-
kauft.

Schlechte Leistungen in der Schule kann an Kurz- oder
Ubersichtigkeit liegen. Achte auf das Schielen des Kin-
des. Die Fehler sind in der Jugend zu korrigieren.
Die Sonnenbrille ist nicht als Modegegenstand zu be-
nutzen. Wird sie im Hause oder im Schatten dauernd
getragen, schwicht sie gesunde Augen. Das Ohr ent-
hélt auBer dem Gehoér den Gleichgewichtssinn des
Menschen.

Fine Ubung besonderer Art

Bei der groBen Einsatziibung, die die Kreisverbande Ham-
burg-Ost und Hamburg-Siid am Sonntag, dem 4. 9. 1955
in Volksdorf durchfithrien, traten einmal nicht die Bereit-
schaften in ihrer normalen Gliederung in Erscheinung:
sondern es wurde ein Experiment gemacht. Alle alten, el-
fahrenen Helfer und Helferinnen spielten diesmal nicht
mit, sondern man iiberlieB das Feld ausschlieBlich der
Jugend, dem Nachwuchs. Und man kann sagen, dieser
Versuch war eine ausgezeichnete Idee. Denn das Gefiihli
bei dieser Gelegenheit eine Verantwortung tragen zu
miissen, die ihnen sonst von den Alteren abgenommen
wird, gab der Jugend einen besonderen Schwung, der von
Freude und Begeisterung getragen wurde. Anlage und
Leitung der Ubung lag in den Hénden von Gruppenfiihrer
Egon Herber, Zug- und Gruppenfithrer waren durch-
weg von jungen Bereitschaftsmitgliedern besetzt. Aber
auch ein sehr wichtiges erzieherisches Moment trat in EI-
scheinung. Alle diese 135 jungen Menschen, zu denen einé
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groflere Anzahl Melder des JRK. hinzutraten, miissen das
Sich mehr und mehr erst aneignen, was der &lteren Gene-
Tation in Fleisch und Blut iibergegangen ist, namlich daB
bei derartigen GroBeinsdtzen auf der einen Seite eine
ganz klare, bestimmte Fithrung notwendig ist und auf der
anderen schnellste bedingungslose Ausfiihrung der gege-
benen Anordnungen.

Die gestellte Aufgabe wurde erfolgreich abgewickelt. Sie
Wurde dadurch nicht einfacher, daB der Krankentransport
it Hilfe der durch den Landesverband abgestellten Fahr-
Zeuge, der Einsatz des Nachrichtentrupps des Landesver-
bandes (Funk- und Fernsprechverbindung) und die wich-
tige Registrierung ebenfalls durchgespielt wurden. Die
Methode, iber solche Ubungen nur Lobeshymnen anzu-
stimmen, ist wenig fruchtbar, Jedermann wird verstehen,
daB bei einer solchen Ubung auch Fehler auftreten. Vor
allem der Einsatz der einzelnen Helfer, die Sorge, daB
Diemand unbeschaftigt herumstand, wahrend an anderer
Stelle Hilfe not tat, war noch nicht allen Gruppenfithrern

@0l gelaufig. Dafiir, daB diese Fehler nicht iibersehen,

sondern zur spateren Auswertung festgehalten wurden,
Sorgten 4 Arzte und ein erfahrener Bereitschaftsfiihrer, die
als Schiedsrichter eingeteilt waren, sowie eine groBe ,kri-
tikfreudige" Zuschauermenge. Erfreulicherweise fand sich
duch eine groBe Zahl Géste aus allen Kreisverbanden, von
der Polizei, Feuerwehr, vom Technischen-Hilfswerk und
vVom Arbeiter-Samariter-Bund ein.

An vielleicht interessierenden Einzelheiten seien ver-
Merk{: Kennzeichnung des Einsatzleiters durch weiBe
Ml'itze, der lebensbedrohlich Verletzten bei der ersten Er-
kundung durch rote Bander, der Schiedsrichter durch weile
Armbinden.

Anzug fiir Zuschauer, auch fir aktive DRK-Angehdorige,
Zivil, um das Bild nicht zu stéren.

RiChtLg wirklichkeitsnah wurde die Ubung wiederum durch
den schon beriihmt gewordenen Hamburger Mimtrupp un-
BT Fihrung von Kreisbereitschaftsfithrer Lorf, der mit
40 | realistischen Unfalldarstellern” zur Stelle war.

Eine lebhafte Besprechung schloB sich an die Ubung an,
In deren Verlauf der Kreisverbandsvorsitzende, Herr
Lithk e, allen Beteiligten seinen Dank aussprach.

Das Wichtigste: Alle haben viel bei dieser ,,Ubung beson-
derer Art" gelernt.

Besuch einer finnlindischen JRK-Gruppe im
JRK:-Zeltlager in der Hohwachter Bucht

Auf unsere Einladung hin hatte das JRK Hamburg in der
Zeit vom 3. 8. bis 20. 8. 55 eine Gruppe von 7 Méadeln und
7 Jungen des finnlandischen JRK — unter Filhrung ihrer
Leiterin Frau Nordin — zu Gast.

Zweck des Besuches war die Teilnahme am JRK-Zeltlager
des Landesverbandes Hamburg an der Hohwachter Bucht
bei WeiBenhaus. Es war kein starres Programm fiir diese

Zeit festgelegt, sondern der Ablauf eines jeden Tages
solite von Lust und Laune und nicht zuletzt vom Wetter
bestimmt werden. Was sich natiirlich stets wiederholte,
waren Flaggenhissung, Strandwanderungen und Seebaden.
An den wenigen Regentagen vergniigte man sich mit
Ping-Pong-Spiel und gemeinsamem Singen. Durch eifrige
Unterhaltungen mit den finnischen Gésten kniipfte sich
manche Freundschaft.

Nach der Riickkehr aus dem Lager waren die Finnen noch
drei Tage unsere Gaste in Hamburg, wo sie im Elsa
Brandstromhaus in Blankenese sehr gut untergebracht
waren, unter der Betreuung einer Gruppenleiterin. Neben
dem Besichtigen der Sehenswiirdigkeiten der Stadt blieb
ihnen noch geniigend Zeit, personlichen Interessen nach-
zugehen, Den Abschluf bildete ein gemeinsamer Besuch
der Operette , Dreimddelhaus”, die auch vom gréBten Teil
der deutschen Lagerteilnehmer besucht wurde, um bei
dieser Gelegenheit nochmals mit ihren finnischen Kame-
raden zusammenzukommen.

Zusammenfassend kann gesagt werden, daB der Besuch
der finnlandischen JRK-Gruppe ein voller Erfolg war. Da
das dortige JRK erst seit einem Jahr besteht, begriifte
Frau Nordin umsomehr den Kontakt mit uns, da sie hier-
durch wertvolle Anregungen fiir ihre Arbeit mit nach
Hause nahm. Auf diese Weise wurden enge freundschaft-
liche Beziehungen zum finnischen JRK angekniipft, die
auch in Zukunft erhalten und gepflegt werden.

Inzwischen ist bei uns ein Schreiben aus Helsinki vom
dortigen JRK eingetroffen, in welchem der ,tiefgefiihlte
Dank fiir die groBartige Gastfreundschaft” zum Ausdruck
gebracht wird.

Besuch des Fliichtlingslager Wentorf

Das DRK-Generalsekretariat Bonn avisierte uns den Be-
such von Frau von Mackensen, der zweiten Vorsitzenden
des Comité de Damas Alemanas in Argentinien.

Wir besuchten mit Frau von Mackensen das Fliichtlings-
lager Wentorf, welches das groBte Fliichtlingslager der
Bundesrepublik ist und mit seiner Belegungsstarke von
durchschnittlich 8—10 000 Fliichtlingen eine kleine Stadt
fiir sich bildet. Nach einem Rundgang durch einen Wohn-
block des Lagers, den Kindergarten und die Babykiche
und einem aufschluBreichen Gesprach mit dem Lagerleiter
iber die Zahl der umgesiedelten Flichtlinge — Zusam-
mensetzung der Belegung im Hinblick auf Berufsarten,
Alter, Geschlecht, Konfessionen, Schulen usw., waren wir
alle — unser argentinischer Gast inbegriffen — stark be-
eindruckt von der vorbildlichen Organisation.

Frau von Mackensen betonte, daB sie nach ihrer Riickkehr
nach Argentinien dem Comité de Damas Alemanas einen
ausfiihrlichen Bericht erstatten wiirde.

i SRt



Ratifizierung der 4 Genfer Konventionen von
1949 durch die USA

In einem Rundschreiben teilt uns das Generalsekretariat
in Bonn mit:

Am 2. 8. 1955 hat die Botschafterin der USA in Bern bei
der Schweizer Regierung die Ratifikationsurkunde ' der
4 Genfer Konventionen vom 12. 8 1949 hinterlegt. Damit
sind die Rotkreuzabkommen von insgesamt 48 Staaten
ratifiziert. Das Internationale Komitee vom Roten Kreuz
erhielt bei dieser Gelegenheit von Prasident Eisenhower
ein Schreiben, in dem es unter anderem heift:

. . Ich vertrawe darauf, daB die Bemithungen der vier
zur Zeit in Genf tagenden Regierungschefs ein bedeuten-
der Faktor sein werden, daB ein dauerhafter Friede ge-
sichert sein wird, in dem die Genfer Konventionen nicht
angewendet zu werden brauchen. Ich richte an Sie, sowie
an das Inlernationale Rote Kreuz meine besten Gliick-
winsche sowie die Glickwiinsche von Volk und Regie-
rung Amerikas. Das lebenswichtige humanitare Werk ihrer
Organisation wird bestimmt weiterhin von allen Ameri-
kanern einmiitig und herzlich unterstiitzt werden . . .”

Samariter der Pririe

Fiir 600 000 Menschen in der kanadischen Provinz Saskat
chewan steht das ,Fliegende Rote Kreuz bereit.

Blinddarmentzindungen, Schlangenbisse, Knochenbriiche
und Geburten; Brande, Uberschwemmungen und Wirbel-
stirme — fir das alles und noch viel mehr ist das , Flie-
gende Rote Kreuz'' der kanadischen Provinz Saskatchewan
zustdndig. Und weil dieser Hilfsdienst fiir viele hundert-
tausend Menschen sorgt, die iiber viele hunderttausend
Quadratkilometer verstreut wohnen, gehoren dort vieler-
lei Krankheits- und Unglickstélle zum taglichen Brot. Man
hat so viel zu tun, daB die kanadische Gesundheitsbehérde
immer wieder bekanntgeben muB: , Unser Flug-Hilfsdienst
kann nur kommen, wenn es wirklich nicht anders geht!
Jeder unndtige Alarm kann das Leben eines anderen
Kranken geféahrden!

Aber es geht oft genug nicht anders. Die riesige Provinz
hat nur wenige gute StraBen; viele Farmen sind mit dem
Kraftwagen nur in langeren Gelandefahrten erreichbar,
und die Entfernungen sind groBer als in der Bundesrepu-
blik Deutschland.

Jahrlich werden viele tausend Einsdtze geflogen und viele
hunderttausend Kilometer zuriickgelegt. Am starksten ist
die Beanspruchung in der Erntezeit; denn die unerfahre-
nen Hilfskrafte, die auf den vielen Farmen arbeiten, haben
mit den Maschinen besonders viel Unfalle.

Zahlreiche Deutsche, die in den letzten Jahren nach
Kanada ausgewandert sind, haben in der Provinz Saskat-
chewan ihre neue Heimat gefunden. Auch wenn sie noch
nicht Staatsbiirger sind, steht ihnen die Hilfe durch das
,Fliegende Rote Kreuz" uneingeschrankt zu.
(entnommen ,Hor zu")

Fahrende Spielkiste

In Berlin wurde die erste fahrende Spielkiste des Deut-
schen Roten Kreuzes in Dienst gestellt: Ein Wagen mit
den herrlichsten Sachen kommt auf den Schulhof. Rollet
Teddybédren, Autos, Puppen und Elefanten werden unter
dem Jubel der Kinder von den Rotkreuzschwestern aus-
gepackt und verteilt. Nur z6gernd werden oftmals die
schonen Sachen zuriickgegeben, wenn die Ausleihzeit zU
Ende ist, aber man trdstet sich damit: ,Die Spielkiste”
kommt bald wieder.

Die Hamburger Zeitung , Morgenpost” will mit Hilfe des
DRK auch in Hamburg eine ,,Spielkiste’ einrichten.

Arzte-Tagung in der Bundesschule Mehlem

In der Zeit vom 17. bis 19. 11. 1955 findet in der Bundes-
schule Mehlem eine Arzte-Tagung statt.
Zweck: Orientierung iiber die Vermittlungsmethode der

Sanitatsausbildung und dber andere aktuelle Ro?}.’:

kreuz-Aufgaben.

Teilnehmer: Kreisverbands- und Bereitschafts-Arzte (DRK-
Arzte gemaB SanitatsausschuB-BeschluB vom Mai 1955)
sowie neu fir
Arzte.

Kosten: tragt die Bundesschule,

Meldungen: bis zum 31. 10. 1955 an Abt. I m erbeten. Es
kann aber nur eine eingeschrankte Zahl von Teil-
nehmern gemeldet werden, da die Platzzahl in der
Bundesschule nicht verdndert werden kann.

die Ausbildungsarbeit gewonnene

Ergebnis der Haus: und Strafensammlung 1955

Kreisverbande Straflensammlung Haussammlung Gesamt

DM DM DM

Hamburg-West 4 894,87 1 147,65 6 042,52
Hamburg-Ost 223598 5 338,34 7 574,32
Hamburg-Stdost 1 927,94 1 168,50 30964
Hamburg-Altona 2 639,38 7 825,19 10 464,57
Hamburg-Bergedorf 623,31 4 898,88 5522,19
Hamburg-Harburg 1 430,48 4 552,64 5983,12
Hamburg-Wandsbek!/

Stadt 2 285,92 890,64 3176,56
Hamburg-Walddorfer 1 086,53 1 871,42 2 957,95
Sani-Wache

Hauptbahnhof 78,67 il 78,67

17 203,08 27 693,26 44 896,34

'DRK-Kassenbuch {ir Ortsvereine

Mit Rundschreiben Nr. 119 vom 17. 7. 1954 des General-
sekretariats Bonn wurde die Einfihrung eines Kassen-
buches fiir Ortsvereine empfohlen. Von diesem Kassen-
buch haben, soweil uns bekannl ist, eine Anzahl von
Verbdnden bereits Gebrauch gemacht und damit gute
Erfahrungen erzielt. Im Interesse einer einheitlichen Hand-
habung der Kassengeschdfte kann dieses bequeme Orga-
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Disationsmittel nur bestens empfohlen werden.
Bestellungen bitten wir an den Hersteller: Biiro-Organi-
Sation Karl Kleinschmidt, Hannover, JoachimstraBe 4/5,

dufzugeben. Das Kassenbuch ist zum Preise von DM 3,
Zu beziehen.

Loschung eines Vereins

Auf Antrag des Vorstandes des Landesverbandes wurde
der ohne Genehmigung gegriindete
»DRK Kreisverband Hamburg, Studentengruppe e.V."”

vom Amisgericht Hamburg im Vereinsregister geloscht.
Die Studentenarbeit im DRK Hamburg wurde neuorgani-
siert und unter der Leitung von Herrn Prof. Dr. Miilhens
Weitergefiihrt.

Anfragen sind an den Landesverband, Abt. I m zu richten.

Verlegung einer Geschiftsstelle

Der DRK-Kreisverband Hamburg Siidost e.V. gibt bekannt,
flaB seine Kreisgeschaftsstelle und die Geschéaftsstelle des
‘ Lreisnachforschungsdienstes von Hamburg 26, Wallstr. 12,
Dach

Hamburg 23, Blumenau 20,
Verlegt worden ist.
Dig telefonische Rufnummer 2549 55 ist die gleiche ge-
blieben.

Ubung der Bereitschaft Altona

Am Sonntag, den 11. 9. 1955, um 0.10 Uhr, alarmierte der
Bereitschaftsfihrer Hans Giese seine Altonaer Bereit-
Schaft, um einmal festzustellen, in welcher Zeit die Kame-
faden am Unfallort eintreffen. Ein Flugzeugabsturz in der
KaistraBe war zugrunde gelegt.

Die ersten Helfer waren etwa 20 Minuten nach dem Alarm
dort; der Krankenwagen nach 25 Minuten. Es erfolgte der
Abtransport von 10 Verletzten in das behelfsmébig als
Krankenhaus eingerichtete Kreishaus in Altona. Um 1 Uhr
QJ'éur die Ubung beendet, wobei es sich wieder einmal
Zeigte, wie wichtig es ist, die Einsatzbereitschaft von Zeit
U Zeit zu {iberpriifen.
Eg wird daher empfohlen, die Jahreszeit noch auszunutzen,
Um Ubungen im Gelande durchzufiihren.

Tatigkeit des Deutschen Roten Kreuzes im Hafen

Am Sonntag, den 11. 9. 1955 wurde in der seit dem April
des Jahres bestehenden Unfall-Hilfsstelle des DRK Ham-
burg an den Landungsbriicken die 1000 s t e Erste-Hilfe-
Leistung vorgenommen.

Bildbander ,,DRK:Jahrestagung 1955 in Goslar

Mehrfach gegebenen Anregungen folgend hat das Gene-
ralsekretariat Bildbénder tiber die DRK-Jahrestagung 1955
in Goslar herstellen lassen. Die Bildbdnder enthalten
30 Dias in schwarz-weif. Sie werden in Pappkasten und
unter Beifiigung eines Textblattes abgegeben.

Der Preis fiir diese Bildb&nder betragt 6,60 DM. — Bei
Sammelbestellungen kann ein Preis von DM 575 einge-
rdumt werden. Bestellungen bitte umgehend an den
Landesverband, da nur eine kleine Auflage vorhanden ist.

Nachruf

Die Miittertagesstatte beklagt das unerwartete Hinschei-
den einer ihrer &ltesten Mitarbeiterinnen

Frau Hedwig Meeh-Carlé

Schneidermeisterin, Kunstgewerblerin und Sozialarbeiterin.
Seit Bestehen der Miittertagesstatie gab sie in unermiid-
licher Mitarbeit den Miittern aus ihren reichen Fachkennt-
nissen und Erfahrungen Anleitungen zum Schneidern, zum
Reparieren und besonders aus , Alt mach Neu”, welches
fir kinderreiche Miitter so wertvoll ist. Unter dhrer Lei-
tung waren die Schneidertage in der Miittertagesstdtte
stets ein frohliches und eifriges Schaffen, denn in ihrer
liebenswiirdigen zupackenden Art gab sie selbst in ihrem
gesegneten Alter von 70 Jahren ein mitreiBendes Vorbild.
Noch wenige Tage vor ihrem Tode war sie mit den Miit-
tern in fleiBiger Arbeit vereint. Sie hatie viel Verstandnis
fir die Sorgen und Note der Miitter, ebenso wie fiir die
Aufgaben und Ziele der Miittertagesstétte.

Die Miittertagesstatte empfindet ihren Heimgang als
schmerzliche Liicke und wird sich ihrer stets in herzlicher
Dankbarkeit erinnern. -
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Deutschen Roten

Werden alle kommen?

Die erste Frage, die in diesen Wochen von allen Seiten
an das Deutsche Rote Kreuz gestellt wird, ist die,
b man annehmen kann, daB nunmehr alle zuriick
gehaltenen Deutschen aus der Sowjetunion kommen wer-
den. Die Sorge der Angehorigen der Gefangenen ist be-
greiflich. Diesmal kann man aber wohl mit gutem Gewis-
Sen sagen, daB ein echter Fortschritt erzielt ist und daB
endlich Aussicht besteht, daB die in der Sowjetunion be-
findlichen Deutschen die Erlaubnis erhalten werden, die
SQWjetunion zu verlassen. Denn die wverantwortlichen

anner der Sowjetunion werden sich durch das Ehren-
Wort, das sie dem Bundeskanzler dreifach gegeben haben,
gebunden fiihlen. Die Entlassung von 9626 verurteilten
Delltschen, die ihnen bekannt sind, haben sie ausdriicklich
Zugesagt.

Es wird oft die Frage gestellt, ob man schon sagen kann,
Wer diese 9626 sind, die mit den ersten Transporten kom-
men sollen, Obwohl tiber diese Frage in Moskau nichts
‘ekanntgegeben wurde, kann man annehmen, daB es in
dgr Masse die verurteilten Kriegsgefangenen sind, die
II.llt ihren Angehorigen in Postverbindung stehen, und
€lne Anzahl der verurteilten Zivilgefangenen, die eben-
fa_lls Postschreiberlaubnis haben. Von letzteren hat aller-
dlngs die Sowjetunion offenbar nur einen Teil mit den
Verurteilten Kriegsgefangenen in die 9626 eingezdhlt, so
daB man wohl sagen kann, daB alle postschreibenden
Kriegsgefangenen kommen werden, aber von den post-
Schreibenden Strafgefangenen in den ersten Transporten
Zunéchst nur ein Teil.

Damit erhebt sich die groBe Frage, wie es um die anderen
Steht. Das iiberlegt man allerorts mit groBer Besorgnis,
und die Sorge ist verstandlich; denn die Sowjetregierung
hatte dem Bundeskanzler zundchst erklart, ihr sei nichts
vVon weiteren Deutschen bekannt. Die ehrenwortliche Zu-
Sage der verantwortlichen Ménner der Sowjetunion hat
dann aber diese weiteren zuriickgehaltenen Deutschen

9anz ausdriicklich einbezogen; es besteht kein Grund, an

1}}rer Versicherung zu zweifeln, daB auch die Deutschen,
d}e der Sowjetregierung gegenwartig nicht bekannt sind,
d{e aber von der Bundesregierung nachgewiesen werden
kénnen, ebenfalls Ausreisegenehmigung erhalten. Wir
Missen es fiir durchaus moglich halten, daB den Spitzen
der Regierung und der Kommunistischen Partei der Sowjet-

union keine Ubersicht tiber alle Gruppen von Deutschen
vorliegt, die sich zur Zeit noch in der Sowjetunion be-
finden. Der Suchdienst des Deutschen Roten Kreuzes hat
schon seit langerer Zeit darauf hingewiesen, dab die Straf-
lager ganz offenkundig dezentralisiert verwaltet werden;
und wenn es keine zentrale Unterlage Uber die Deutschen
gibt, die sich noch in den Straflagern und Geféngnissen
der Sowjetunion befinden, so wird es auch keine zentrale
Erfassung der Deutschen geben, die nach Verbiilung ihrer
Straflagerzeit wie Sowjetbiirger, die ihre Strafe verbiBt
haben, an irgendeinen Ort in eine Arbeit eingewiesen
worden sind. Es ist vielleicht sogar ein positiv zu deu-
tendes Zeichen, daB die Regierung der Sowjetunion sich
keine zentrale Unterlage iiber die auf diese Weise in der
Sowjetunion zuriickgehaltenen Deutschen geschaffen hat,
weil es darauf schlieBen ldBt, daB es keine zentrale An-
weisung gegeben hat, diese Deutschen zurickzuhalten.
Das wird gestiitzt durch die Tatsache, daf schon seit lan-
gerer Zeit regelmaBig einzelne oder kleine Gruppen der
Zuriickgehaltenen Ausreisegenehmigung erhalten und mit
den normalen Ziigen in Berlin eintreffen.

Es kommt jetzt nicht darauf an, Untersuchungen tber die
Gesamizahl der Zuriidkgehaltenen anzustellen; in den be-
yvorstehenden Monaten kommt vielmehr alles darauf an,
Moskau die Unterlagen zu liefern, die dort deutlich
machen, daf es sich bei den von der Bundesregierung
vorgetragenen Wiinschen um keine blofen Behauptungen
handelt. -

Hier spielen die Unterlagen des Deutschen Roten Kreuzes
die entscheidende Rolle. Werden sie ausreichen, um An-
forderungslisten fiir den Personenkreis zu schreiben, der
nicht unter die automatisch zur Entlassung Kommenden
fallt? Es ist in diesem Zusammenhang gefragt worden,
ob es dazu nicht einer .neuemn Regisirierung bediirfe.
Darauf kann man wohl sagen, daB das Deutsche Rote
Kreuz in seiner zehnjdhrigen Suchdienst-Arbeit und in
fiinfjahrigen Spezialnachforschungen einen recht guten
Uberblick iiber die Deutschen gewonnen hat, die noch
gegen ihren Willen im Ausland leben miissen. Zwar ist
es bei den verschlungenen Wegen, die viele unserer feh-
lenden Landsleute gehen muBten, unmoglich gewesen, die
Spur des letzten Deutschen bis ins Jahr 1955 zu verfolgen,
so daB alle Angaben, die das Deutsche Rote Kreuz machen



kann, nur Mindestangaben sind. Werden aber die mit
Listen Angeforderten einmal auf die Heimreise geschickt,
so wird wohl die sowjetische Regierung auch die Deut-
schen freilassen, die sie selbst feststellt oder die sich bei
ihren Behoérden melden, auch wenn sie nicht auf den
deutschen Anforderungslisten stehen. Selbstverstindlich
sollten alle, die von einem in der Sowjetunion lebenden
Deutschen wissen und das noch nicht beim Suchdienst
gemeldet haben, dies nun endlich nachholen. Sie brauchen
dazu ja nur zum néchsten Kreisverband des DRK zu
gehen; dort wird man ihre Meldung aufnehmen, und die
Zentralen werden dafiir sorgen, daB sie — wenn sie der
Prifung standhalt — in die Liste aufgenommen wird, die
die Bundesregierung nach Moskau schicken wird.

Auch die Gesamterhebung der Vertreibungsverluste, die
jetzt begonnen hat und in den nichsten Monaten den
Suchdienst-Mitarbeitern des DRK viel Arbeit bringen wird,
ist nicht auf die Moskauer Verhandlungsergebnisse zu-
rickzufihren. Sie ist ja schon seit vielen Jahren gefordert
worden, und zwar im wesentlichen deshalb, weil die
Registrierung der Vermifiten und Gefangenen vom Mairz
1950 nur fir die Wehrmachtverluste ausreichende Unter-
lagen, ergab. Natiirlich kann angenommen werden, daB
auch die Gesamterhebung noch Hinweise bringen wird,
die die gegenwértigen Kenntnisse des Suchdienstes iiber
die fehlenden Deutschen ergdnzen werden.

Das Deutsche Rote Kreuz wird in den néichsten Monaten
in allen seinen Gliedern groBe und verantwortungs-
schwere Arbeiten zu leisten haben, damit die Unterlagen,
die die Bundesregierung der sowjetischen' Regierung zu
iibergeben hat, der Priifung standhalten und vor allem,
damit darin keiner vergessen wird, von dessen Existenz
in der Sowjetunion uns etwas bekannt geworden ist.
Uber diesen dringenden Arbeiten wollen wir die Not der
Angehorigen der VermiBten und Verschollenen nicht aus
den Augen verlieren. Wir werden ihnen sagen miissen,
daB das Deutsche Rote Kreuz, soweit es von ihm abhangt,
die Nachforschungen nach den VermiBten und nach den
verschollenen Gefangenen mit aller Energie fortsetzt. Es
wird die zweite (und hoffentlich bebilderte) Auflage der
VermiBtenliste herausbringen und damit noch mehr Heim-
kehrer als bisher befrages. Es wird dariiber hinaus seiner
Rotkreuz-Funktion gemé&B und in Fortsetzung des von
seinem Prisidenten, Dr. Weitz, begonnenen Weges
versuchen, durch Vermittlung der Rotkreuzgesellschaften
der anderen Lander Auskiinfte aus amtlichen Unterlagen
zu bekommen. Man darf hoffen, daB die in Moskau er-
zielte Verstdndigung in der Gefangenenfrage giinstige
Auswirkungen auch auf die Nachforschungen nach den
Vermiften haben wird. Erst wenn dieser Weg zu Ende
gegangen ist, werden wir dieses schreckliche Kapitel des
unseligen Krieges mit gutem Gewissen abschlieBen
konnen. K W.

(Entnommen d. Zentralorgan d. Deutschen Roten Kreuzes)

Die Kriegsgefangenen kehren heim

Endlich geht der sehnliche Wunsch Tausender in Erfiillung:
Unsere Kriegsgefangenen kehren heim! Seit dem 11. Ok-
tober hat es in vielen Hamburger Familien endlich das
langerhoffte Wiedersehen mit ihren kriegsgefangenen
oder zivilinternierten Angehérigen gegeben. In groBen
und kleinen Gruppen treffen sie auf dem festlich ge-
schmiickten Bahnsteig 4 des Hamburger Hauptbahnhofes
ein — ernst die Gesichter, von Leid und Kummer der
schweren Jahre der Gefangenschaft gezeichnet. Unbe-
schreiblich ist die Wiedersehensfreude — niemand schamt
sich seiner Trédnen.

Die meisten haben das Glick, von ihren Angehorigen
empfangen zu werden. Aber auch diejenigen, die keil
Zuhause in Hamburg haben, bleiben nicht allein. Hilf-
reiche Hénde sorgen dafiir, daB sie in die fiir diese Heim-
kehrer bereitgestellten Unterkiinfte gebracht werden, vor-
erst das Jugendlager Langenhorn und die Heideburg iR
Hausbruch. Dort werden sie von sorgenden Menschen
betreut, damit ihnen der Anschluf an eine ihnen fremd
gewordene Welt erleichtert wird.

Immer wieder wird uns, die wir jahrelang alle Sorgen
mit ihnen teilten, versichert, daB es nur den wiahrend der
Lagerzeit erhaltenen Paketen zu danken ist, daB ihnen
Gesundheit und Leben erhalten blieb. Fiir alle diejenigem:
die an der Paketaktion beteiligt waren, ist dies wohl def
schénste Lohn.

Jeder Heimkehrer bekommt einen Willkommensgruf in
Gestalt je eines Packchens vom Heimkehrerverband und
vom Deutschen Roten Kreuz, und stets werden sie voD
Vertretern des Hamburger Senats, der Freien Wohlfahrts-

verbdande und des Heimkehrerverbandes begriift; auch |
unser Prasident, Herr Dr. Thomsen laBt es sich nicht |

nehmen, persénlich herzliche BegriiBungsworte zu sprechen:
Oben in der Bahnhofshalle spielt die Kapelle der Polizei
das Lied ,,Stadt Hamburg an der Elbe Auen’ zum Empfanq_;,

If\v

Aber auch fiir diejenigen Heimkehrer, die noch weiter- |

reisen miissen, wird gesorgt. Auf sie wartet in einem
Sonderraum der Bahnhofsgaststitten ein reichgededster
Tisch, um ihnen den Aufenthalt so schon wie nur méglich
zu machen.

Hoffen wir, daB recht bald alle noch in RuBland lebenden
Deutschen die Heimat wiedersehen werden. So weit e$

in unserer Macht steht, werden wir ihnen hier den Wed I

ebnen.

Aufbau des Luftschutz-Sanititsdienstes
{Fortsetzung)

Vorliufige Richtlinien

Nach welchen Grundsdtzen soll nun der Luftschutz-Sani-
tatsdienst aufgestellt werden? Im Bundesministerium des
Innern wurden hierfiir Vorldufige Richtlinien erarbeitet,
an deren Gestaltung viele Sachverstandige beteiligt waren:
wobei nicht nur medizinisch-sanitétsdienstliche, sondern
auch organisatorische, verwaltungsmaBige und finanziells
Gesichtspunkte zu beriicksichtigen waren. Sie sind enf

standen in Beratungen eines Fachausschusses sachverstin-
diger Mediziner, sie sind von den Landerministerien.
kommunalen Spitzenverbdnden und schlieBlich auch vom
DRK gepriift worden. Sie sind inzwischen u. a. auch dem
DRK vom Bundesminister des Innern zugeleitet worden,
damit es sie seinen anlaufenden Arbeiten zum Aufbau
von Einheiten des Luftschutz-Sanitatsdienstes zugrunde
legt. Noch haben diese Vorlaufigen Richtlinien keine
rechtsverbindliche Kraft, die ihnen erst zu einem spéteren
Zeitpunkt auf der Grundlage der vorgesehenen Luftschutz-
gesetzgebung gegeben werden kann. Aber nichts hindert,
diese von allen beteiligten Instanzen gebilligten Vor-
laufigen Richtlinien fiir den Luftschutz-Sanititsdienst bei
den Aufbauarbeiten schon jetzt anzuwenden. DaB sie
nicht ,endgiiltig” sind, erleichtert die Einfiigung von
Anderungen, die sich etwa als notwendig erweisen.

Es kann nicht Zweck dieser Zeilen sein, hier im einzelnen
den Inhalt der Vorldufigen Richtlinien wiederzugeben,
die den Landesverbénden des DRK und den beteiligten
Kreis- bzw, Ortsverbdnden in diesen Tagen ohnehin zu-
gehen; ich muB mich auf eine zusammengefaBte Dar-
stellung beschrénken. Auch wiirde es den Rahmen dieser
Darstellung iiberschreiten, die Uberlegungen zu begrian-
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den, die zu den verschiedenen organisatorischen Losungen
gefiihrt haben; denn eine Fiille ungeheuer vielschichtiger
Probleme war dabei zu beriicksichtigen. Luftschutz heute
Ist leider unendlich komplizierter geworden als er es
schon 1945 war.

Zunichst ist es wichtig festzuhalten, daBl Einheiten des
L}lftschutz-Sanitéitsdienstes nicht etwa Einheiten des DRK
Sind, sondern in den gesamten offentlichen Luftschutz-
hilfsdienst eingegliedert sind. Der Luftschutz-Sanitatsdienst
Untersteht im Luftschutzort dem 6rtlichen Luftschutzleiter,
der einen »Leitenden Luftschutzarzt” als Fachfithrer mit
der Leitung beauftragt; dieser soll moglichst beamteter
Arzt sein, sei es als Leiter des Gesundheitsamtes oder als
Stadtarzt. Er ist dem értlichen Luftschutzleiter fiir Auf-
stellung, Ausriistung, Ausbildung und Einsatzbereitschaft
df_is Ortlichen Luftschutz-Sanitdtsdienstes verantwortlich.
Dle Organisation des Luftschutz-Sanitatsdienstes gliedert
Sich in bewegliche und ortsfeste Einrichtungen, deren Auf-
bau von der GroBe, Einwchnerzahl, Wohndichte, Luft-
empfindlichkeit und Luftgefdhrdung des einzelnen Luft-
Schutzortes abhangt. Die beweglichen Einrichtungen be-
Sﬁehen aus Sanitadtsbereitschaften als taktischer Einsatz-
Cinheit zu 104 Mann, mit je drei Ziigen zu 30 Mann, mit

\pdfei Gruppen zu neun Mann. Sie werden mit den not-

wendigen Kraftfahrzeugen, Krddern, Funkern und dem
erforderlichen kleinen TroB zur Beweglichmachung aus-
Uestattet; sie fithren eine reichliche Geréteausriistung ein-
SchlieBlich einem Operationszelt und zwei Verwundeten-
Zelten fir je 80 Mann mit allem Zubehdr mit sich. Fiir
groBere Luftschutzorte sind Krankentransportstaffeln auf-
Zustellen, die zum Transport von Verletzten bei der Rau-
Mung von Rettungsstellen und Krankenhdusern usw. ein-
Zusetzen sind. Ihre Starke ist 50 Mann mit der erforder-
lichen Zahl von Kraftfahrzeugen. Bereits bestehende
Kr&nkentransport-EinriChtungen sind hierbei soweit wie
moglich in Anspruch zu nehmen; aber selbstverstdandlich
Iissen Krankeniransporte auBerhalb des Luftschutz-Ein-
Satzes durch diesz Einrichtungen gewdahrleistet bleiben.
Als Norm soll gelten, daB Luftschutzorte fiir etwa 100 000
Einwohner zwei Luftschutzbereitschaften und eine Kran-
kentransportstaffel aufzustellen haben.

Rettungsstellen

An ortsfesten Einrichtungen sind vorgesehen: Luftschutz-
?ettungsstellen und -Ausweichrettungsstellen, Hilfs-
fettungsstellen, Sanitdtslager und Bettennachweise. In
Luftschutz-Rettungsstellen soll erste arztliche Hilfe ge-
Wahrleistet sein. Sie sind nicht fiir laingere Unterbringung
von Verletzten vorgesehen, sondern nur solange, bis
deren Abtransport in ein Krankenhaus méglich ist. Anzahl
Und GroBe solcher Rettungsstellen richten sich wieder
Nach Bevélkerungszah! und Luftgefihrdung. In dichtbe-
Volkerten Stadtteilen sollen fiir jeweils etwa 100 000 Ein-
Wohner moglichst zwei bis drei Rettungsstellen eingerich-
tet werden; bei aufgelodkerten Bauweisen werden ein bis
Zwei Rettungsstellen geniigen. Sie sind als Bunker vor-
Jesehen soweit sie nur behelfsmaBig erstellt werden,
Sollen sie aber auch nahtreffer- und gassicher sein sowie
Schutz gegen radioaktive Strahlen bieten. Jede Rettungs-
Stelle verfiigt iiber zwei Arzte und die erforderliche An-
Zah]l von Krankenschwestern und Schwesternhelferinnen,
f.erner iiber eine Sanitdtsgruppe und zwei Melder, mag-
lichst in doppelter Besetzung. Wéhrend die Einrichtung
Von Rettungsstellen in Schutzraum-Bauweise einige Auf-
‘Wendungen erfordert, geniigen zwei bis drei untereinander
Verbundene triimmer- und nahtreffersichere Keller fiir die
Einrichtung von Hilfsrettungsstellen, die von den Erfah-
Tungen des letzten Krieges ausgehend, wieder vorgesehen
Werden, um einer Uberfiillung der eigentlichen Rettungs-

stellen vorzubeugen und méglichst schnell Erste Hilfe
leisten zu konnen. Ihren beschrankten Aufgaben gemal
sollen sie nur mit einem Sanitdtshelfer und drei bis finf
Laienhelfern und -helferinnen besetzt werden.

Fiir den Nachschub von Sanitdtsmitteln und -~gerat werden
nach Bedarf Sanitédtslager einzurichten sein, die der Auf-
sicht eines Apothekers unterstehen. GrofSite praktische
Bedeutung hat die Regelung eines Bettennachweises, die
dem ortlichen Luftschutzleiter — hier dem leitenden Luft-
schutzarzt — unterstehen muB, um die Verteilung der
Verwundeten und Kranken auf alle verfilgbaren freien
Betten zu ermoglichen.

Die auBerordentliche weitreichende Wirkung von Atom-
waffen, die allen Uberlegungen zugrunde zu legen war,
macht es erforderlich, starke tiberdrtliche Reservekrafte
bereitzustellen. Gerade in den vergangenen Monaten hat
sich ubrigens auch in anderen Landern, die der Bundes-
republik im Ausbau von Einrichtungen des zivilen Luft-
schutzes weit voraus sind, wie z. B. Schweden, Danemark,
Schweiz, Holland, GroBbritannien, USA, die Uberzeugung
zunehmend verstdrkt, daB voll bewegliche, starke tber-
ortliche Verbande hierfiir notwendig sind. In voller Uber-
einstimmung mit diesen Erkenntnissen sind daher auch
bei der Aufstellung des Luftschutz-Sanitdtsdienstes etwa
15%0 der gesamten Krafte als tiberdrtliche Einsatzreserve
vorgesehen. Aufilerdem soll aber die jeweilige Landes-
regierung auch noch Teile der Sanitatsdienste der einzel-
nen Orte als taktische Einsatzreserve bestimmen und tber
diese fallweise verfiigen konnen. {Fortsetzung folgt.)

Hinweise fiir den Schiedsrichterdienst

(Nach dem Beispiel einer Ub.ung der Bereitschaft
Hamburg-Rahlstedt)

Jede Ubung ohne reichlichen Einsatz von Schiedsrichtern
ist fast wertlos.

Jeder Schiedsrichtereinsatz ohne vorherige grindliche
Unterweisung der Schiedsrichter ist ebenfalls fast wertlos.
Jeder Schiedsrichterdienst ist nur sinnvoll, wenn alle
Feststellungen negativer und positiver Art nach der
Ubung mit allen Beteiligten eingehend durchgesprochen
werden.

Diese 3 Grundsédtze gelten auch fiir Ubungen in ganz
kleinem Rahmen.

Die kleine Ubung, fiir die der Schiedsrichterdienst hier
besprochen werden soll, fand am 24. 9. 1955 in Hamburg-
Rahlstedt statt.

Die Lage war denkbar einfach: Wéahrend des Bereitschafts-
abends sind im Bereitschaftsheim 1 Zugfithrer, 2 Gruppen-
fihrer, 8 Helfer und 1 Bereitschaftsfithrerin, 2 Gruppen-
fihrerinnen, 8 Helferinnen versammelt. Plétzlich ist eine
starke Detonation horbar und gleich darauf kommt ein
Mann hereingestiirzt und teilt mit, da8 die allabendlich
einfliegende Verkehrsmaschine anscheinend in das Wald-
stiick, welches 5 Minuten von der Schule entfernt liegt,
abgestiirzt ist.

Dem Ubungsleitenden kam es bei der Planung dieser
Ubung auf einige ganz bestimmte Fihrungs-Mafinahmen
und -Anordnungen an und auBerdem auf die zweckmdBige
Versorgung verschiedener, ihm ganz besonders lehrreich
erscheinender Verlelzungen. (Zum Zwecke einer realisti-
schen Unfalldarstellung wurden 8 Mimen in dem dichten
Unterholz des Waldstiickes ausgelegt. Nur soviel Mimen
auslegen, wie man durch Schiedsrichter genau beobachten
kann!)

Im Hinblick auf diesen, ihm vorschwebenden Ubungszweck
waren durch den Ubungsleitenden einzuteilen:

1 Schiedsrichter fiir den Zugfiihrer (Einsatzleiter),
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Schiedsrichter fiir die beiden Gruppenfithrer mit je
1 Schiedsrichtergehilfen.

Wihrend der fiir den Einsatzleiter einzuteilende
Schiedsrichter nur dessen FithrungsmaBnahmen be-
obachtet, fallt den beiden anderen Schiedsrichtern
mit ihren Gehilfen die Doppelaufgabe zu, sowohl die
FihrungsmaBnahmen der beiden Gruppenfiihrer, als
auch die Behandlung jedes einzelnen Verletzten
festzuhalten.

1 Schiedsrichter/in (moglichst Arzt) fur die Bereitschafts-
flihrerin (Leiterin des voraussichtlich in der nahegele-
genen Schule einzurichtenden Verbandsplatzes) und

1 Schiedsrichter/in zur Verfiigung des Ubungsleitenden fiir
den Fall, daB auch von der Bereitschaft (w) Angehorige
zur Arbeit am unmittelbaren Unfallort eingesetzt wer-
den.

Samtliche eingeteilten Schiedsrichter sind vor der Ubung
zu einer eingehenden Besprechung einzuladen und mit
dem gedachten Verlauf vertraut zu machen. Dann wird
jedem Einzelnen seine spezielle Aufgabe auseinander-
gesetzt. Aber man muB auch mit der VergeBlichkeit in
der Aufregung des Ubungsgeschehens rechnen. Deshalb
bereitet der Ubungsleitende fiir alle Fragen, die fiir die
spatere Ubungsbesprechung wichtig sind, ,Schieds-
richterzettel” vor. Diese Zettel werden durch die
Schiedsrichter ausgeftllt und dienen dann als einwandfreie
Besprechungsunterlagen. Die Zettel fiir die Fiihrungs-
mafinahmen bekommen die betreffenden Schiedsrichter
direkt in die Hénde. Dagegen werden die Zettel, die die
Betreuung der Verletzten betireffen, an die Verletzten-
darsteller (Mimen) ausgegeben, die diese nur den durch
gelbe Armbinden gekennzeichneten Schiedsrichtern aus-
héndigen dirfen. Hierdurch wird erreicht, daB auf einem
solchen ,Schiedsrichterzettel fiir Verletzte” mehrere
Schiedsrichter nacheinander ihre Eintragungen machen
konnen, z. B. am Unfallort, beim Transport und auf dem
Verbandplatz. Um zu zeigen, wie der Ubungsleitende bei
der besprochenen Ubung seine Schiedsrichter gewisser-
maBen straff am Ziigel fiihrt, damit sie wirklich in seinem
Sinne arbeiten, soll abschlieBend je ein Beispiel der be-
sprochenen Schiedsrichterzettel abgedruckt werden.

1. Schiedsrichterzettel fiir
Einsatzleiters (Beispiel).

Fithrungsanordnungen des

a) Welches waren die ersten Anordnungen des Einsatz-
leiters? Zeitangabe:

Eilte der Einsatzleiter zur Erkundung voraus? ...
Was unternahm er dabei?
Wer begleitete ihn?

Verbindung mit der Polizei (Absperrung) und der
Feuerwehr (Fackeltrager)? Zeitangabe

b) Welche Anordnungen gab er an die Gruppenfiihrer
bei deren Eintreffen am Unfallort (jeweils mit Zeit-
AMGale) e Ll

ftir das Absuchen ides Gelandes nach Ver-
Izt ¢ ST TR et e T N R

Wurden die lebensbedrohlichen Verletzungen
besonders gekennzeichnet, z. B. durch weiBe
Lappen?
e B BErquinge. s e Lo TR L
fiir das Tragen der Verletzten zum Verbands—
Tlatzes

fiir die Kennzeichnung seines eigenen Stand-
ortes?

c} Bestimmte er die Reihenfolge des Abtransportes?
Welche war dies im einzelnen?

d) Welche AbschluBmeldungen bekam er von den ein-
gesetzten Gruppenfithrern? .
e) Was unternahm er, nachdem der Einsatz am elgent-
lichen Unfallort beendet war?

f) Welche Meldungen bzw. Anforderungen gab er an
seine vorgesetzte DRK-Dienststelle? . . . ...

g) Weitere eigene Beobachtungen des Schiedsrichters?

2. Schiedsrichterzettel fiir die Betreuung eines Verletzten

(Beispiel).
(Nur fiir Mimtrupp-Fihrer und Schiedsrichter bestimmt.
Auf keinen Fall diirfen Helfer diesen Zettel sehen.)

Herrichten: (offener Unterschenkelbruch)
Gesicht fiir mittelschweren Schock schmin-
ken. Mit Kitt starke Schwellung markieren,
BluterguB. Knochensplitter eindriicken.
Starke Blutung.

Verhalten: Der Verletzte liegt meist auf dem Riicken
und stohnt infolge der Schmerzen, mubB
aber bei unvorsichtigen Handhabungen der

Helfer laut schreien.

Vom Schiedsrichter auszufiillen:

Wurde die Wunde zundchst keimfrei abgededct? ...

Wurde das Material fiir die Schienung richtig herge-
richtet und am gesunden Bein angepaBt? ..
Welches Material wurde verwendet? ...
Wurde das Festlegen der Wundbedeckung und das
Befestigen der Schiene in einem Arbeitsgang vor-
genommen oder wurde das Bein fédlschlicherweise mehi-
fach angehoben? _ .
Wurde der Bruch beim Anheben des Belnes an belden
Seiten ordnungsgemal unterstitzt? ... ... 4
Wurde die Schiene an der richtigen Stelle und aus-
reichend befestigt?
Wie war die Polsterung?

Wurden Hohllagerungen vermieden? . .. ..
Welches Material wurde zum Polstern verwendet?
Wurde auf den Schodk Riicksicht genommen? ... .

Hospitantenbetreuung

Um die durch die Aushilder geworbenen Hospitanten
laufend zu betreuen, hat ein Kreisverband die Lésung
gefunden, einen Angehorigen des aktiven Dienstes als
Hospitanten-Betreuer" zu bestimmen.

Dieser Hospitantenbetreuer organisiert in regelmaBigen
Zeitabstdanden Zusammenkiinfte, bei denen den Hospitan-
ten immer etwas Lehrreiches und Interessantes geboten
wird.

Die erste dieser Zusammenkiinfte war vor einigen Tagen
und fand bei den Hospitanten groBen Anklang. Interes-
santerweise war das Durchschnittsalter der Erschienenen
etwa 25 Jahre.

Der Vorsitzende des Kreisverbandes war zu diesem ersten
Hospitanten-Abend ebenfalls erschienen und berichtete,
wie er zur Rotkreuzarbeit gekommen war und von der
inneren Befriedigung, die er darin gefunden hat.

Der Hospitantenbetreuer ergriindete durch engen person-
lichen Kontakt, fiir welche Sparte des Rotkreuzdienstes
der einzelne Hospitant sich besonders interessiert, wobel
der Sanitdtsdienst und die Weiterbildung und Festigung im
Sanitatsdienst stets besonders beriicksichtigt werden soll.
Deshalb wird der Hospitantenbetreuer auch dahin wirken,
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daB die Hospitanten ab und zu Gelegenheit erhalten und
Wahrmnehmen , einem erfahrenen Sanititshelfer/in  bei
Slnem interessanten Sanitdtseinsatz beigeordnet zu werden,
Dariiber hinaus sollen aber auch die Hospitanten im Rah-
men der Fachgruppenausbildung, je nach ihren beson-
deren personlichen Interessen, geschult werden. Schon bei
dem beschriebenen ersten Hospitantenabend schdlten sich
besondere Interessen heraus, z. B. fiir Krankentransport,
Registrierdienst usw.

Dl?l“ schoénste Lohn fiir die Miihe, die ein Kreisverband sich
mit der Hospitantenbetreuung gibt, ist natiirlich, wenn
¢us den Hospitanten eines Tages aktive Mitglieder wer-
den. Aber auch in dieser Hinsicht zeigten sich bereits hoff-
Bungsvolle Ansdtze. Gerade in der besonders interessan-
tgn Gestaltung der Hospitantenabende, welche sich durch
€ine wohltuende Atmosphire auszeichnen sollten und
durch Pflege der dabei angekniipften personlichen Bezie-
hungen, haben wir ja das beste Mittel, der so dringenden
NaCthchssorge entgegenzuwirken. Auf Anhieb dirfte
kaum jemand in der heutigen Zeit sich entschlieBen, akti-
ves Mitglied zu werden.

Die. Kreisverbédnde werden gebeten zu priifen, ob die ge-
Schilderte Art der Hospitantenbetreuung nicht auch fiir sie

‘Dpraktisch verwendbar ist. Und dann noch eine Bitte:

Wenn Jetzt im Winterhalbjahr wieder in verstirktem
mfang Bevolkerungslehrgange durchgefiithrt werden —
Erste Hilfe, Hausliche Krankenpflege — erinnern Sie doch
‘I'e Ausbilder/innen daran, am Schluf jeden Lehrgangs
fir den Hospitantendienst zu werben.

DRK:-Frauenjahrestagung 1955
in Holzhausen (Porta)

Die diesjahrige DRK - Frauentagung fand vom 26. bis
29, September 1955 statt. Als Tagungsort war das Miitter-
urheim Holzhausen/Porta gewahlt worden. Der Landes-
Verband Westfalen-Lippe hatte es libernommen, die Ta-
Jung in seinem Bereich abzuhalten.

Am_. 26. September wurde die Tagung von der Vize-
Prasidentin des DRK, der Grafin Walder-
See, erpffnet. BegriiBungsworte fanden weiterhin Frau

€eks und der Landeshauptmann Dr. Salz-
Mann.

AbschlieBend hielt Herr Dr. Lideritz, Bad Salz-
Uflen, einen Vortrag. Er sprach tber das Thema:
”K_ﬁrper und Seele, gesundes und ge-
S._t‘jrtes Zusammenspiel’. Durch seine Aus-
fuhrungen konnte man erkennen, daB bei einem gesun-
€0 Menschen Koérper und Seele aufeinander einreguliert
SInd. Storungen des kérperlichen und seelischen Gleich-
Yewichtes ergeben oft schwere Kransheitsbilder. Die heu-
tige Lebensweise fast aller Menschen béten zu letzterem
Yute Moglichkeiten. Es sei nun Aufgabe des Einzelnen,

Elne gesunde und zweckmdBige Lebensweise anzu-
g
Streben.

Im darauffolgenden Vortrag sprach Herr Dr. Dix-

Ohn iiber Gesundheitserziehung in ders

€sundheitspolitik und Arbeit

€s Gesundheitsamtes.

in der

Er Wies darauf hin, daB immer unterschieden werden
Solle zwischen Gesundheits - Belehrung und

€sundheits-Erziehung. Belehrung: lernen —

ziehung: sehen und tuen! Man sollte vor allem ver-
sl_IChen, die Menschen zur Selbstverantwortlichkeit zu er-
Z%GhEn. Bekannte Mangel seien besser abzustellen, wenn
die Auswirkungen bekannt sind. Aus dem Vortrag konn-

ten wir fiir uns mit auf den Weg nehmen: Erziehen
und nicht Belehren!

Frdulein Dr. Hulsberg, Bonn — General-
sekretariat hatte in ihrem Vortrag Worte zur
Gesundheitserziehung’ im Bundesgebiet auf Grund pri-
vater Initiative gefunden. U.a. sagte sie, daB es im
Bundesgebiet mindestens 24 Vereinigungen gabe, die sich
die Gesundheitserziehung als eine ihrer Aufgaben ge-
setzt hdtten. Als AbschluB sagte sie Folgendes: ,Schoén
ist es, wenn man dem Kranken zur Seite steht, um der
Gesundheit willen. Schon aber auch, dem Gesunden zur
Seite zu stehen, um die Krankheit abzuwenden!”

Nach dem Abendessen brachte uns Herr Dr. Riepen-
hausen, Minster, einen wundervollen Lichtbilder-
vortrag iUber das Land Westfalen, bei dem wir uns ent-
spannen konnten.

Der zweite Tag wurde mit einem Vortrag von Herrn
Prof Dr. Krétschau, Diez/Lahn, begonnen, —
Thema: Warum Gesundheitsvorsorge und
Gesundheitserziehung? Drei Leitsdlze gab er
uns gleich zu Anfang:

Vorbeugen ist besser als heilen.
als Fiirsorge.

Vorsorge ist besser
Verhiiten ist besser als vergiiten.

Vorsorge und Fiirsorge sind immer gedanklich verkniipft.
Vorsorge ware bei fast 90 %0 der Menschen nétig, dann
fielen der Fiirsorge weit weniger zur Last. Der Fiirsorge
sind auch Grenzen gesetzt, abgesehen davon, daB immer-
wahrende Filirsorge zur Schwachheit erzieht. Unsere Er-
ndhrung miite gesundheitsfordernd und nicht nur ge-
sundheitserhaltend sein. Herr Prof. Dr. Krotschau ver-
trat in allen seinen Ausfithrungen die Methode der Ganz-
heitsbehandlung. Er sagte auch, der Mensch sei ein Natur-
wesen und miBte deshalb auch nach den Gesetzen der
Natur leben. Also: ,Pro natura' und nicht ,,Anti naturam"’,
denn ,,Contra naturam” stdnde immer gleich mit ,Contra
Deum".

Ein weiterer Vortrag tber ,Gesundheitserzie-
hung aus der Sicht der Landesversiche-
rungsanstalt’, gehallen von Herrn Dir. Dr.
Gritters, Minster, fiillte den Vormittag aus.

In der nachmittdglichen Gruppenarbeit tber ,Folge-
rungen flirdas DRK aus den Referatender
Tagung' wurde in kleinen Gruppen noch einmal auf
alle Vortrage eingegangen. Auf dem Gebiele der Gesund-
heitserziehung einigten wir uns dahin, Folgendes zu emp-
fehlen:

I. Das JRK in seiner Arbeit auf dem Gebiete der Gesund-
heitserziehung zu unterstiitzen,

[I. Alle Moglichkeiten auszuschépfen, den Gedanken der
Gesundheitserziehung in den uns zur Verfigung
stehenden DRK-Einrichtungen zu verankern und vor-
zuleben.

Dieser kleine Anfang soll eine Grundlage fiir weitere
Arbeit geben, die nur von untenher wachsen kann und
muB, wenn sie gedeihen soll.

Auf einem kleinen Ausflug nach Salzuflen lernten wir
noch ein DRK-Sanatorium kennen, welches der Landes-
verband Westfalen-Lippe erst vor kurzem wieder eréffnet
hatte.

Als Abschlufl dieses
Wagner, Bonn,

Tages hielt uns Herr Dr.
einen sehr aufschluBreichen Vor-

trag tiber ,Die im Ausland befindlichen
Deutschen und die Entlassungserwar-
tungen'.

Der dritte Tag begann mit einem Referat von
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Frdulein Elster-Dising, Bonn. Es war eine
Empfehlung duber die Zusammenarbeit
zwischen Jugendlichen und Erwachse-
nen im DRK. In der sich anschlieBenden Diskussion
wurde darum gebeten, auf alle Falle in Zukunft darauf zu
sehen, daff das JRK, bevor es neue Aufgabengebiete
sich zu eigen machen wolle, mit dem erwachsenen DRK
Riicksprache nehmen miisse. Fraulein Dr. Elster-Diising
wollte dieses auf alle Falle in Bonn befiirworten.

Herr Franke, Bonn, hielt noch ein kurzes Referat
iber den Luftschutz-Sanitdtsdienst. Dieses Referat wird
uns im Wortlaut zugehen.

Uber DRK-Fachfragen wurde sehr viel und lange disku-
tiert. Die Ergebnisse gehen uns in Bidlde im Protokoll zu.
Zur Debatte standen:

Richtlinien der Frauenarbeit,
Organisation des Sozialdienstes,

Einsatz des DRK im Luftschutzhilfsdienst,
Ausbildungsordnung,

Pflegehilfskrafte,

Zusammenarbeit mit dem JRK,

Kurse fiir , [ Hausliche Krankenpflege",
Fibel fiir , Pflege von Mutter und Kind",
Blutspendedienst,
Heimkehrerbetreuung,

Packchenversand in die SB Z,
Lehrgangsvorbereitungen.

Am letzten Tage wurde dann kurz noch einmal alles
durchgesprochen, was einige Damen noch zum Nachden-
ken angeregt hatte. Die Grafin Waldersee schloB die
Tagung mit einer Aussprache, in der sie uns kundtat, daB
die nachste Frauenjahrestagung wahrscheinlich Anfang
August nédchsten Jahres in Miinchen stattfinden soll. Zu
der Zeit findet dort ndmlich die Konferenz der
internationalen Sozialarbeit statt. Es wére
dann allen unseren Mitarbeitern Gelegenheit gegeben,
auch an der Konferenz teilzunehmen.

Aus der Arbeit unseres Sozialdienstes

(Fortsetzung aus dem ,,ABC des gesunden Lebens")
ITI. Die Bekleidung

Ziehe dich so an, daB du dich in deiner Klgidung wohl-
fihlst.

Kleide dich nach deinen Verhaltnissen und vergiB nicht,
daB fiir Erndhrung und Wohnung gentigend Geld tbrig
bleiben muB.

Auch die arbeitende Frau kann gepflegt sein,

Zur Arbeit trage praktische und bequeme Kleidung, die
dir geniigend Bewegungsfreiheit gibt und die sich leicht
waschen und pldtten und pflegen 14Bt.

Bedenke, dal du an sechs Tagen der Woche Arbeits-
kleidung trégst, daher strapazierfahige, gut waschbare
Stoffe verwenden mubBt.

Kleide dich der Jahreszeit entsprechend. Vergifi nicht,
die Kleidung hdufig zu wechseln, regelmaBig zu liften
und zu pflegen.

Kinder brauchen bequeme, leicht wasch- und biigelbare,
strapazierfdhige Sachen, in denen sie ungehindert tollen
konnen. Kinder diirfen keine ,kleinen Erwachsenen' sein
in ihrer Kleidung.

Die Unterkleidung muB bequem sitzen und leicht wasch-
bzw. kochbar sein. Die Atmung darf nicht behindert
werden.

Gummiband in Schliipfern, Kniestrimpfen und Mdnner-
socken darf nicht zu eng sein und auch nicht zu schmal.
Das Nachthemd ist ein notwendiges Kleidungsstiick.
Nachts soll die Leibwésche ausliiften.

Die Striimpfe diirfen den FuB nicht einengen. Dies ist
besonders bei Kindern gefahrlich. Wechsele deine
Striimpfe hdufig, ebenso die Leib- und Bettwésche.

Alle Moglichkeiten zur rationellen Waéschereinigund
(Waschanstalten, Gemeinschaftsanlagen) sollten ausge-
nutzt werden, um der Hausfrau den anstrengenden und
oftmals sogar den Frieden der Familie gefdhrdenden
grofien Waschtag zu ersparen.

Auf passendes Schuhwerk ist gré8ter Wert zu legen. Fuf-
beschwerden verhindern viele Berufsarbeiten und ver-
gdllen durch dauernde Schmerzen das Leben, Deshalb
muB schon beim Kind sehr auf die FiBe geachtet werden.
(Bewegung im Freien, BarfuBlaufen, Springen, Klettern.)
Die Schuhe miissen der Form des FuBes entsprechen und
einen zweckméBigen Absatz haben, der beim Gehen und
bei der Arbeit Sicherheit gibt. Gummistiefel sind luft-
undurchldssig und ungesund.

Wenn bei Schuluntersuchungen Fufischdden festgestellt
werden, achte auf die Anweisungen des Schularztes!

Kindertransporte und Kinderbetreuung
Hilfswerk Berlin

Nachdem die Kinderluftbriicke in der Zeit vom 8. bis
13. August glickliche und erholte Berliner Kinder zuriick-
geflogen hatte, kamen am 23. August und 28. September
bereits wieder Busse mit ca. 200 Ferienkindern aus Berlin
an, welche sich fiir sechs Wochen auf Freiplatzen in
Familien Hamburgs und Schleswig - Holsteins erholen
sollten.

Franzosische Kinder aus Lille/Frankreich

Wie in jedem Jahre passierten auch in diesem Sommer
wieder 185 Kinder aus Lille auf der Fahrt nach und von
Dénemark unsere Stadt, und wurden auf Kosten des
Landesverbandes mit Tee und belegten Butterbroten ver-
pfelgt. Trotzdem der Zug nur 12 Minuten Aufenthalt
hatte, klappte diese Betreuung auf der ganzen Linie.

Diabetiker-Kindertransport

Zum ersten Male haben wir in diesem Jahre zuckerkrandy| |

Kinder, denen die Insulinspritze eine Gewohnheit im
Tagesablauf bedeutet, in das Jugendlager Sachsenhain
bei Verden a. d. Aller, das dem Deutschen DiabetikeI-
Bund gehort, befordert.

Kindererholung in Hemmelmark

Der DRK-Landesverband Hamburg hatte 30 erholungs-
bediirftige Hamburger Kinder fiir drei Wochen Herbst-
ferien nach Hemmelmark eingeladen. Aufgeregt und froh-
lich startete die kleine Gesellschaft am 22. September die-
ses Jahres mit einem Bus der Bundesbahn in Begleitund
von zwel DRK-Helferinnen, die auch die ganze Zeit zuf
Betreuung der Kinder in Hemmelmark verblieben.

Besuch aus Finnland

Frau Nordin, die Generalsekretarin des Finnlandischen
Jugendrotkreuzes und vielen Zeltlagerteilnehmern
dieses Sommers als Leiterin der finnischen JRK-Gruppé
personlich bekannt —, stattete uns im Oktober einen drei-
wochigen Besuch ab. Sie wollte sich iitber unsere Rot-
kreuzarbeit im Landesverband im allgemeinen und im be-
sonderen iiber die JRK-Arbeit in Gruppen und Schulen
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ll)nformieren, um Anregungen fiir ihre eigene Titigkeit
€im Aufbau des JRK in Finnland zu gewinnen,

Ein umfangreiches Programm, das Frau Nordin durch
a.ﬂe Sparten der DRK-Arbeit unter besonderer Beriicksich-
tlgung der JRK-Arbeit fithrte, vermittelte unmittelbare
Wdriicke, die uns hoffen lassen, daB Frau Nordin ein
Yutes Gedenken an uns und starke Impulse fiir ihre Arbeit
Migenommen hat, und daB sich die im Sommer gekniipften
F_Teundschaftsbande zu Finnland weiter festigen und ver-
tefen mégen,

Neue Illustrierte Ausbildungsbeilage im

DRK-Zen{ralorgan

Die Oktober-Ausgabe des DRK - Zentralorgans enthalt
fersimals eine illustrierte Ausbildungsbeilage, die auch den
Olgenden Ausgaben kostenlos beigefiigt wird. Sie dient
T Ausbildungsarbeit in der Ersten Hilfe und in der
duslichen Krankenpflege im Rettungs- und Sanitdtsdienst
und jm Katastrophenschutz, Die Ausbilder werden ge-

ten, diese Beilagen zu lesen und durch ihre Stellung-
Nahme an der weiteren Gestaltung dieser Beilage mitzu-

‘I;J’irken. Die Sammlung der AuBerungen wird dem DRK-

“eheralsekretariat vorgelegt werden.

D_le illustrierte Ausbildungsbeilage wendet sich an die
Izte und Ausbilder, vor allem jedoch an die Angehérigen
I Bereitschaften. Sie soll wu. a. dazu beitragen, jedem
€Inzelnen in der Form der laufenden Sammlung der Blatter
€in .Kompendium der Ausbildung in die Hand zu geben.
© Ist mit dieser kostenlosen illustrierten Ausbildungs-
eilage eine wertvolle inhaltliche Bereicherung des DRK-
®ntralorgans nach der fachlichen Seite erzielt worden.
D{e illustrierte Av sbildungsbeilage ist nur in Verbindung
El;}tl dem .laufenden Bezug des DRK-Zentralorgans erhélt-
- Diejenigen jedoch, die noch nicht Bezieher des DRK-
““Ntralorgans sind, haben durch einen zur Verfiigung ste-
“i}rlldep Mehrdruck der ersten Ausbildungsbeilage die Még-
‘Skeit jhrer Nachbestellung. Die weiteren Ausbildungs-
®ilagen, fiir die ein Mehrdruck nicht aufgelegt werden
ann, sind dann nur in Verbindung mit dem Abonne-
rnentSbezug des DRK-Zentralorgans zu erhalten. Die Nach-
is?[SteHung fiir die erste illustrierte Ausbildungsbeilage
., An die Schriftleitung des DRK-Zentralorgans, Bonn,
edrich-Ebert-Allee 71, zu richten.

35 DRK-Zentralorgan kann zum vierteljéhrlichen Bezugs-
D{_ens von DM 1,89 einschlieBlich Zustellgebiihr unter dem
] lllchWOrt nAusbildungsbeilage” direkt bei der Norddeut-
en Verlagsgesellschaft mbH., Liibeck, Dr. Julius, Leber-

‘e 3/5 oder bei der Schriftleitung in Bonn bestellt
Werden.

Kerzenschein im Fenster

"K§r2en leuchteten am 30. Oktober — zum GruB fir die
fimgekehrten, zum Trost fiir die Wartenden.”

Umer diesem Leitwort stand die Kerzenaktion des Landes- °

Srbandes Hamburg des Deutschen Roten Kreuzes. In den
Shstern sandlen die Kerzen ihren mahnenden Schein in
le Nacht, zum Zeichen, daB auch die noch nicht heim-
gekehr’ten Kriegsgefangenen und Verschleppten nicht ver-
“Ssen sind. Die Gedenkkerzen waren in hiibschen Zello-
dnbeuieln verpackt in jeder Drogerie erhiltlich, Der
“hertrag der Kerzenaktion ist fiir Zwecke der Heim-
3 ferbetreuung bestimmt.
(Entnommen der Hamburger Zeitung , Die Welt")

Ehrenzeichen des Deutschen Roten Kreuzes

Mit BeschluB des Geschiftsfilhrenden Prasidiums vom
8. Juni 1955 ist die bisherige Klasseneinteilung des Ehren-
zeichens des DRK -aufgegeben worden. Damit sollte er-
reicht werden, daB es fortan nur ein Ehrenzeichen des
Deutschen Roten Kreuzes gibt. Es ist in unverdnderter
Form das Zeichen in silberner Ausfiihrung. GemdB dem
Statut sollen grundsétzlich Verdienste fiir das DRK mit
diesem ,Ehrenzeichen des Deutschen Roten Kreuzes aus-
gezeichnet werden.

Das Ehrenzeichen des Deutschen Roten Kreuzes »in Gold"
ist als eine Sonderklasse anzusehen, die grundsatzlich nur
verliehen werden soll an Persénlichkeiten, die bereits mit
dem FEhrenzeichen des Deutschen Roten Kreuzes ausge-
zeichnet sind, wenn neue und weitere Verdjenste dies
besonders begriinden oder wenn das Ausscheiden aus
einem bedeutlenden Amt eine solche nachfolgende und ab-
schiieBende Ehrung rechtfertigt,

Daher wird im Sinne des Beschlusses des Geschifts-
fuhrenden Prasidiums stets — zum Beispiel bei Aus-
handigungen nur noch von dem ,Ehrenzeichen des
Deutschen Roten Kreuzes' zu sprechen sein, ohne zusitz-
liche Bezeichnungen einer Klasse oder ,Ehrenzeichen in
Silber".

Die Urkunde lautet nunmehr ausschlieBlich auf das Ehren-
zeichen des Deutschen Roten Kreuzes.

Bereitschaftsabend im neuen Haus des
Kreisverbandes Siid-Ost

Am 19. Oktober 1955 wurde im Kreisverband Siid-Ost,
Blumenau 20, der erste offizielle Bereitschaftsabend durch-
gefthrt. Der Prdsidenl des Landesverbandes, Herr Dr.
Thomsen, und der Landesbereitschaftsfiinrer, Herr Dr.
Manger, hatten es sich nicht nehmen lassen, dem ersten
offiziellen Abend im neuen Kreishaus beizuwohnen.

Nach einigen BegriilBungsworten sprach Herr Dr. Manger
tber allgemeine Fragen des Deutschen Roten Kreuzes. In
dieses Referat hinein schlug ein Alarm, der vom Landes-
verband um 20 Uhr durchgegeben wurde. Es handelte
sich um eine Alarmibung, bei der angenommen wurde,
daB in der Hauswirtschaftsschule in der UferstraBe ein
Explosionsungliick erfolgt sei. Die anwesenden Kamera-
den und Kameradinnen machten sich sofort auf den Weg
zur Unfallstelle. Dort iibernahmen sie die Versorgung der
Verletzten. Um die Ubung zu erschweren, war in der
Schule das Licht abgeschaltet worden. Selbstverstindlich
fiihrte der vom Landesverband entsandte Krankenwagen
Fackeln mit, so daB die Moglichkeit bestand, die Versor-
gung und Bergung der Verletzten beim Schein der Fackeln
durchzuftihren. 12 Verletzte wurden in verhdltnismaBig
kurzer Zeit versorgt und ins Kreishaus abtransportiert.
Hier war unterdessen eine Rettungsstelle eingerichtet
worden, in der die arztliche Versorgung sichergestellt war.
In der anschlieBenden Kritik wurde festgestellt, da8 die
Ubung im allgemeinen befriedigend war. Auch der Ein-
satz der Kameraden und Kameradinnen wurde lobend er-
wdahnt und der Herr Président sprach ihnen fiir ihre Ein-
satzbereitschaft den Dank des Landesverbandes aus. Dem
Kameraden Richter sen., der die Ubung angelegt hatte,
wurde besonderer Dank ausgesprochen.



Vorstandswahlen

In seiner Mitgliederversammlung am 2. Oktober 1955
wahlte der DRK-Kreisverband Hamburg-Walddorfer e. V.
einen neuen Vorstand, der sich aus folgenden Milgliedern
zusammensetzt:

1. Vorsitzender: Herr Heinz A. H. Ballhorn,
2. Vorsitzende: Frau Luise Ranck,
1. Schatzmeister: Herr Johs. Thiim,
2. Schatzmeister: Fraulein Else Heits,
1. Schriftfithrer: Herr Werner Felsberg,
2. Schriftfithrer: Frau Helga Michelmann,
Kreisverbandsarzt: Herr Dr. Richard Ledermann
Delegierter des Kreisverbandes
beim Landesverband: Herr Robert Lorf

In der Mitgliederversammlung des DRK-Kreisverbandes
Hamburg-Sid-Ost am 28. August 1955 wurden folgende
Vorstandsmitglieder gewahlt:

1. Vorsitzender: Herr Dr. med. Rudolf Wilcke,

2. Vorsitzender: Herr Gerd Buchholz,
Kreisschatzmeister: Herr Paul Berlo,
Kreisverbandarzt: Herr Dr. med. Rudolf Wilcke,
Leiterin der Frauenarbeit: Frau Agnes Schmidt,
Kreisbereitschaftsfiihrer: Herr Wilh. Pfaffenberger,
Bereitschaftsfithrer: Herr Heinz Cammann,

In der Mit-gliedefversammlung des DRK-Kreisverbandes
Hamburg-Wandsbek-Stadt am 6. Oktober 1955 wurden
folgende Vorstandsmitglieder gewaéhlt:

1. Vorsitzender: Herr Amtsgerichtsrat Walter Giinther,
2. Vorsitzender: Herr Amtsgerichtsrat Friedr. Deike,
Kreisarzt: Herr Dr, Lothar Stettner,
Kreisschatzmeister: Herr Alfred Scheel,
Kreisbereitschaftsfithrer: Herr Alfred Scheel,
Leiterin der Frauenarbeit: Frau Edith Scheel,
Vertreter des JRK: Herr Harald Klug.
Die obengenannten Vorstinde wurden gemdaB § 16 der
Satzung des Landesverbandes vom Landesvorstand be-
statigt.

Geschaftsverkehr mit dem Landesverband

Um eine ordnungsgeméfBe Postverteilung im Landesver-
band zu gewdhrleisten; wird darum gebeten, Post aus den
Kreisverbdnden nicht an einzelne Abteilungen oder Per-
sonen des Landesverbandes, sondern grundsétzlich an den
Landesverband zu richten bzw. beim Sekretariat des
Landesverbandes abzugeben.

Sollte es sich nicht umgehen lassen, daf an einzelne Per-
sonlichkeiten dienstliche Schreiben herausgehen, die nicht
unmittelbar itber den Landesverband laufen, so ist diesem
jeweils eine Kopie dieses Schreibens zu tbersenden,
Fiir den umgekehrten Fall des Postversands vom Landes-
verband an die Kreisverbande wird nochmals das Schrei-
ben des Landesverbandes an alle Kreisverbande vom
16. Februar 1955 in Erinnerung gebracht.

Lieferung von Lehrs und Unterrichtsmaterial

Fir die Lieferung von Lehr- und Unterrichtsmaterial sind
vom DRK-Generalsekretariat mit der betreffenden Ver-
lagsanstalt Vereinbarungen iiber die Versorgung mit die-
sem Material zu &uBerst berechneten Vorzugspreisen
getroffen worden.

Da im freien Handel dieses Material wesentlich teurer ist,
werden die Kreisverbande bzw. einzelne DRK-Angehorige,
die Interesse fiir den Ankauf solchen Materials haben,
gebeten, Bestellungen grundsétzlich iber den Landes-
verband aufzugeben, da ihnen nur auf diesem

Wege die  Verbilligung gewédhrt werden kann. Z. B
kostet das DRK-Unterrichtsbuch auf dem DRK-Wegé
DM 3, wahrend es im Buchhandel nicht unter DM 4,80
abgegeben werden kann. Genau so liegt es bei der Ersten
Hilfe-Fibel, die wir als DRK-Stelle zum Preise vOI|
DM —,90 bekommen und die im Buchhandel fiir DM 1,507
zu erhalten ist. :
Mitglieder-Werbeaktion |
|
Die mit dem 1. August 1954 eingeleitete Mitglieder |
Werbeaktion des Landesverbandes durch die Kreisver
bénde ist am 30. Juni 1955 abgeschlossen worden.
Der Landesverband hatte fiir erfolgreiche Werbung it
diesem Rahmen Preise ausgesetzt. Nach den vorliegende?
Meldungen der Kreisverbdnde ist in dieser Aktion leid?I |
kein Einzelwerber so erfolgreich gewesen, daB ein Prei®
dafiir ausgesetzt werden konnte.
Die vom Landesverband zur Verfiigung gestellte Summé
fallt damit beschluBgema8 dem Uniform-Beschaffungs
fonds zu.

Dankbrief des Tierschutzvereins

... Unser Festumzug der Tiere, den wir am 2. Oktobe! |
dieses Jahres aus AnlaB der Eréffnung der Welttierschu‘tg ‘
woche veranstaltet haben, ist ein ganz groBer Erfolg ¢

wesen und wir haben das Ziel erreicht, das wir damit i
Auge hatten, ndmlich die Herzen der Bevélkerung fiir da8

Tier aufzuschlieBen und die Bindung zum Tier zu ver

tiefen. .
Wir moéchten hiermit Ihnen und Ihren Mitarbeitern, die:
sich so selbstlos in den Dienst dieser guten Sache gestellt
haben, unseren allerherzlichsten Dank aussprechen! Ohn¢
Thre Mitwirkung wére der Erfolg bestimmt kein so hul
dertprozentiger gewesen ...

gez. OttoKertscher,

Aanschrifteninderung

Wir geben nachstehende Anschriftendnderung bekannt
Das
DEUTSCHE ROTE KREUZ,
LANDESVERBAND NORDRHEIN e. V.,

befindet sich ab 24. September 1955 in | 3
DUSSELDORF, ROSENSTRASSE 20 ¥

Telefon wie bisher: Sammelnummer 4 13 88).

Aufforderung zur Mitarbeit

Die Kreisverbdnde werden freundlichst gebeten, Nad
richten und Notizen, die fiir die anderen Kreisverband®
von Interesse sind, als Beitrdge fiir unser Mitteilung®
blatt einzusenden und dadurch den Zusammenhalt dé
Rotkreuz-Familie in Hamburg zu festigen.

Warnmeldung

Der Jugendliche Reinhold M6 rs, geboren am 12. Mar?
1938 in Oberhausen, bisher wohnhaft im Jugendhei®
.Haus Fichtenhain" in Willich bei Krefeld, hat es dul
falsche Angaben erreicht, Mitglied der DRK-Bereitsch@
Krefeld zu werden und einen DRK-Dienstausweis zu €%
halten. Er ist am 27. August 1955 unter Mitnahme einé’
Helfertasche und seines DRK-Ausweises aus dem Jugend
heim verschwunden. Es ist zu vermuten, daB er seiné”
Ausweis bei DRK-Verbinden oder Behérden mifbrauche”!
wird.
Sollte M61s bei einer DRK-Dienststelle vorspreche®
wird um Einziehung des Ausweises und eine Benachrid®
tigung der ortlichen Polizeidienststellen sowie
Generalsekretariates gebeten.

Faiiniia

1. Vorsitzender | {

~—
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LANDESVERBAND HAMBURG E.V.

DES DEUTSCHEN ROTEN KREUZES

NOVEMBER/DEZEMBER 1955

.
INHALTSVERZEICHNIS
Rickblick auf das Janr 1955 | Aus der Arbeit unseres Gesundheits- Dank des Zentralkomitees des Schwe-
Authay des Luftschutz-Sanititsdienstes dienstes (Bericht tiber die Tagung dischen Roten Kreuzes
(Schluﬁ) der Sachbearbeiterinnen fiir Gesund- Verleihung von Ehrenzeichen
. Besyen B s DK PR herER AN heitsdienst in Konigswinter vom 20. Warnmeldung
tatswache in Hamburg bis 22. 10. 1955) Todesanzeigen
B ler Aveit unseres Sozialdienstes AT G enERTna s Fuhrung der Geschafte des Landes-
(Fortsetzung aus dem ,ABC DES Feierstunde im Kreishaus in der Sie- ‘ geschaftsfithrers des Bayerischen
GESUNDEN LEBENS“. IV. Ernih- richstraBe Roten Kreuzes
‘ing Dankbrief Aufforderung an die Kreisverbdande

Riickblick af as ahr 1955

Liebe Kameraden und Kameradinnen!

Die stetige Entwicklung in unseren Hamburger DRK-Verbanden, die ich in meinem ,Riickblick auf das
Jahr 1954" geschildert habe, hat sich auch in diesem Jahr, das nunmehr zu Ende geht, dank der Opferwilligkeit
und der Einsatzbereitschaft aller unserer ehrenamtlichen und hauptamtlichen Mitarbeiter aufs schénste fort-
gesetzt. Ich denke besonders an die Aushildungsziffern, die in unseren Kursen erzielt worden sind. Allein
in der ,Ersten Hilfe" vermégen wir, dank des Interesses weitester Bevolkerungskreise an dieser so uberaus
notwendigen Ausbildung, die uns von den Behérden gesetzte Zahl von 15 000 nicht nur zu erreichen, sondern
durch Zusammenwirken von Landesverband und Kreisverbanden um weitere 5000 auf insgesamt 20 000 in
einem Jahre zu erhéhen, wenn es uns gelingt, die entsprechenden Mittel, die hierzu erforderlich sind,
nachtrdglich von Senat und Birgerschaft bewilligt zu bekommen.

In diesem Zusammenhang méchte ich auch Ihnen gegeniiber zum Ausdruck bringen, daf wir die finanzielle
Hilfe, die uns der Staat fiir die Ausfiihrung der Aufgaben gewdéhrt, die die Genfer Konventionen vorsehen,
dankbaren Herzens anerkennen und daB wir sie peinlich genau verwalten und einsetzen, um einen moglichst
grofien Erfolg aufweisen zu konnen. Dariiber hinaus gebiihrt allen unsern Spendern, seien es Firmen oder
Einzelpersonen, unser aufrichtigster Dank fiir das Versténdnis, das sie mit ihrer Gabe den Aufgaben und
Zielen des DRK entgegenbringen.

Ich méchte ungern in Kritik verfallen, — aber wir wissen alle, daB es noch viele Abseitsstehende gibt, die
entweder aus Unkenntnis oder aus falscher Einstellung die Aufgaben, ja sogar die Existenzberechtiqung des
DRK verkennen und in Zweifel ziehen. Lassen Sie es sich darum nicht verdriefen, hier aufklirend zu wirken
und immer wieder auf die vélkerversohnende, friedensférdernde und staatswichtige Arbeit des DRK hinzu-
weisen. Nicht nur bei uns in Deutschland, nein, in 74 Lindern des Erdkreises ist das Rote Kreuz durch die
gleichen Ziele und Aufgaben verbunden; es ist eine Gemeinschaft, die weder Politik noch Religionsunter-
schiede, sondern nur die Menschenliebe kennt. Diese Gemeinschaft zu stdrken, muB unser oberstes Ziel sein,
und wir missen in unsern eigenen Reihen damit anfangen. Verstirken Sie diese Reihen darum durch
eifrige Werbung neuer Mitglieder, sei es aktiver, sei es passiver, und seien Sie vor allem bestrebt, die
Jugend mit unsern Idealen bekannt und vertraut zu machen. Sie sollen unsere Nachfolger werden, denn
wenn wir es nicht verstehen, die Jugend zu uns heranzuziehen, so laufen wir Gefahr, allméhlich ins Hinter-
treffen zu geraten. Gliicklicherweise sind gerade hier bei uns in Hamburg die schénsten Anséatze fiir die
Jugendarbeit im DRK zu verzeichnen. Wir sehen dies bei den Ubungen und Einsdtzen, wo sie unter den
Augen und der Leitung erfahrener élterer Kameraden sich sozusagen ,die Sporen verdienen”.

Besonders begliickend ist es fiir uns alle am Jahresende gewesen, aus den Briefen und Besuchen unserer
Spétheimkehrer entnehmen zu kénnen, was die Betreuung durch das Hamburger Rote Kreuz sowohl in
seelischer wie in materieller Beziehung wahrend der trostlosen Zeit der langen Gefangenschaft in RuBland
fiir sie bedeutet hat. Einen besseren Lohn als diese Dankbarkeit kénnen wir nicht empfangen. Wohl unser
schonstes Weihnachtsgeschenk wére es aber, wenn nun auch die letzten Kriegsgefangenen, die ein hartes
Schicksal in RuBland zurtickhalt, noch vor Jahresablauf zu uns heimkehren wiirden!

So wollen wir getrost in das Neue Jabr hineingehen. Ihnen allen, liebe Kameraden und Kameradinnen,
wiinsche ich fir 1956 Gesundheit, Zufriedenheit und Erfolg, -— nicht zuletzt zum Segen des Deutschen

Roten Kreuzes! i

Prédsident
Gesandter a. D.
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Aufbau des Luftschutz-Sanititsdienstes (schluss)
Gesundheitswesen und Luftschutz-Sanititsdienst

Der leitende Luftschutzarzt hat schon im Frieden dafiir zu sor-
gen, daB die zur Verfiigung stehenden Einrichtungen des éffent-
lichen Gesundheitswesen und die Krifte der einschlagigen
Organisationen organisch in den Rahmen des Luftschutz-Sani-
tatsdienstes in reibungsloser Zusammenarbeit eingegliedert
werden. Er muB also zum Beispiel dafiir sorgen, daB mit Hilfe
friedensmédBig bestehender Einrichtungen, ohne diese fiir ihre
Friedensaufgaben anzutasten, und unter Werbung zusdtzlicher
Freiwilliger die notwendigen Einrichtungen personell aufgebaut
werden. Dazu kommt der Aufbau der ortsfesten Einrichtungen.
Soweit z. B. die erforderliche Zahl ménnlicher Freiwilliger in den
zur Verfiigung stehenden Altersklassen nicht gewonnen werden
kann, wird man sich besonders im Luftschutz-Sanititsdienst auf
geeignete freiwillige weibliche Kréfte stiitzen miissen. Dement-
sprechend ist ein Einsatz von Arzten und Arztinnen vorgesehen.

Alle Einheitsfiihrer, auch der Arzt und die Arztin der Luftschutz-
Rettungsstellen, sind nach naher geregeltem Verfahren durch
den ortlichen Luftschutzleiter mit der Fithrung zu beauftragen.
Fihrer, die anlaBlich der jetzt durch das DRK vorgesehenen
Kaderaufstellung eingesetzt werden, werden infolgedessen zu
einem spdteren Zeitpunkt wenn értliche Luftschutzleiter bestellt
sein werden, ihrer formellen Bestitigung bediirfen. Sie sind
dienstlich dem ortlichen Luftschutzleiter nach dem Grundsatz
unterstellt, daB die Fihrung im Luftschutz 6rtlich unterteilbar
ist; fachlich unterstehen sie dem leitenden Luftschutzarzt. Den
Einheitsfilhrern obliegt im Frieden besonders die Verantwor-
tung fiir die Fithrer- und Unterfiihrer-Ausbildung und die Uber-
wachung der Ausbildung der Sanitatsdienstkrafte. Die Ausbil-
dung der Bereitschaftsfithrer wird auf besonderen Lehrgdngen
der Bundesanstalt fiir zivilen Luftschutz, besonders auch fiir den
taktischen Einsatz der Bereitschaften durchzufithren sein. Auf
dem Gebiet der fachlichen Ausbildung von Fiihrungs- und Lehr-
krédften fiir den Luftschutz-Sanitdtsdienst hat das DRK mit Mit-
teln, die ihm vom Bundesministerium des Innern zur Verfiigung
gestellt werden konnten, seit den letzten Jahren schon eine
bemerkenswerte Vorarbeit geleistet, deren Bedeutung sich jetzt,
wo es an die Aufstellung von Einheiten geht, erweisen wird.
Ortliche Fortbildungskurse durch Fachérzte sollen die einschili-
gigen medizinischen Fragen behandeln, aufierdem wird die
luftschutztaktische Awusbildung durch Planspiele und Ubungen
fortzusetzen sein. Die allgemeine Ausbildung der Unterfiihrer
sowie der Sanitdtsdienstkréfte erfolgt durch die einschlagigen
Organisationen, wobei selbstverstandlich ,an erster Stelle” das
DRK zu nennen ist. Die Fortbildung der Unterfithrer soll in
ortlichen Lehrgangen durch die Einheitsfithrer erfolgen.

Aufbau auf drei Jahre verteilt

Der Aufbau aller vorgesehenen Einrichtungen des Luftschutz-
Sanitatsdienstes ist nicht in einem Jahr méglich; er soll auf drei
Jahre nach MaBgabe der zur Verfiigung zu stellenden Mittel
verteilt werden. Aber ein Anfang ist schon gemacht: das DRK
hat mit Mitteln des Bundesministeriums des Innern in Bad
Godesberg einen Musterzug einer Luftschutz-Sanititsdienst-
bereitschaft aufgestellt und teilweise ausgeriistet, der aus frei-
willigen DRK-Helfern besteht und Erprobungszwecken dient.
Teile dieses Musterzuges sind bei der diesjahrigen Jahres-
tagung des DRK in Goslar, am 17. und 18. Juni, erstmals der
Offentlichkeit vorgefihrt worden. Ich mochte es deshalb als
ein besonders erfreuliches Zeichen werten, daB die ersten be-
reits bestehenden Einrichtungen des Luftschutz-Hilfsdienstes, die
bisher iberhaupt der Offentlichkeit gezeigt werden konnten,
solche waren, die unmittelbar einer echten karitativen Aufgabe
dienen. Der Musterzug von Bad Godesberg hat auch schon seine
ersten praktischen Ubungen hinter sich, bei denen er seine vor-
zigliche Ausbildung zeigte. Im Juni fiihrte er gemeinsam mit
Mannern des Technischen Hilfswerks, das den Bergungs- und
Instandsetzungsdienst im Luftschutz-Hilfsdienst ibernimmt, im
Ubungsgelande der THW-Bundesschule in Marienthal (Ahr)
eine gemischte Einsatziibung durch, bei der die Bergung von
Verschiitteten und ihre anschliefende sanitdtsdienstliche Ver-
sorgung zu zeigen war. Dies alles ist erst ein — immerhin
schon sehr erfreulicher — Anfang; das DRK hat sich aber zum
Ziel gesetzt, noch bis 1. April 1956 moglichst schon ein Drittel
der fiir den Luftschutz-Sanitdtsdienst benétigten 56000 Krifte
kadermaBig aufzustellen, wobei zu hoffen ist, daB auch fir die
behordlicherseits durchzufithrende Ausriistung wenigstens teil-
weise ausreichende Mittel zur Verfiigung stehen. Was immer
auf diesem Gebiet aufgebaut wird, steht dann auch in Friedens-
zeiten bei Katastrophen, groBen Ungliicksfillen usw. den ein-
schlagigen Organisationen — wie vorgesehen ist — zur ergén-
zenden Unterstiitzung zur Verfiigung und verstarkt ihre Lei-
stungskraft; so wird auch das DRK von seinen Mithen einen
unmittelbaren Nutzen haben. Gebe ein giitiges Schicksal, daB
die Einrichtungen des Luftschutz-Sanititsdienstes wenn iber-
haupt, dann hochstens bei friedensméBigen Katastrophen zum
unterstiitzenden Einsatz benotigt werden. Der altbewidhrte

Idealismus der DRK-Helfer mége sich aber auch in der Bé®
schaft zur freiwilligen Hilfe am Néchsten erweisen fiir
Fall, wo es um das Uberleben unseres Volkes ginge. So %

A
wir den Krieg verabscheuen, wir diirfen die Augen nicht ¥ Gl‘
schlieBen und miissen fir einen solchen Fall gewappnet 5‘ ju'

oS

Besuch auf einer DRK-Bahnhofssanititswache] .
in Hamburg | he

| @

In der riesigen Bahnhofshalle brandet das Leben. Ein unuilf &
brochener Strom von Menschen flutet ein und aus, Mens V.(
die zur Arbeit eilen oder nach Hause wollen, Menschem Hj
eine Reise unternehmen oder von ihr zuriickkehren. Defd 2u
schauer, der gemadchlich die Halle durchwandert, ist beeindil]  un
durch die Vitalitdt, die Zielstrebigkeit, den frohen Mut, die® ter
allenthalben -entgegentreten | ?9
Etwas abseits von diesem pulsierenden Gewiihl finden wif V:,lé
Rotes Kreuz, darunter die Aufschrift ,Bahnhofs-Sanititswa &

Wir betreten den Raum, schlieBen die Tiir hinter uns und hd Un

das Gefiihl, plétzlich in einer ganz anderen Welt zu sein. B he
her fliichten sich, meist von der grofen Masse unbemerkt, %% ist
Elend, Krankheit, Hilfsbediirftigkeit aller Art, geleitet von de:
Hoffnung und dem Vertrauen ,das Rote Kreuz hilft uns”. Wi;
Der Raum wirkt niichtern. Ein Schrank fir Arzneimittel, 58 Ni
tatsmaterial und Instrumente, ein Tisch, ein Schreibtisch, el be
Stiihle bilden seine Einrichtung. Auf dem Schreibtisch Stﬂ od,

eine Kaffeetasse, wohl zu dem Zweck, die miiden Lebensgel
nach langem Wachen wieder anzuregen. Im Nebenraum sté
eine oder zwei Liegen, ein Vorratsschrank und auf dem D

Réaume verbindenden Gang ein Rollstuhl, Leben und Wéarmeé foy
hélt diese Bahnhofssanitatswache eigentlich erst durch die DE

Helferin und den DRK-Helfer, die mit Freundlichkeit, Unm
bereitschaft und ruhiger Sicherheit ihres Amtes walten ! By
eine ,Rotkreuz-Atmosphédre” schaffen. Soeben wird eine 80 F‘?I
rige Frau hereingefiihrt. Sie kommt aus einem nahegelegé] Mit
Ort und hat noch eine etwa finfstiindige Reise vor sich. G€} g '
keine Weltreise, aber fiir die alte Frau doch so aufregend, ® deg
sie beim Umsteigen einen Kreislauf-Kollaps erleidet. Nun ¥ gla
sie auf eine der Liegen gebettet und ein Arzt wird het fing

gerufen, der bald danach erscheint. Er verabreicht ein Medll.;ﬂ gen
ment, die DRK-Helferin bereitet nach seiner Anweisung © ist
Warmflasche und warmen Tee. Bis der néchste Anschl ?
geht, wird sich die Patientin sicher erholt haben. Viele Fid
sind inzwischen in uns aufgestiegen und jetzt, wo eine Paf‘ Ung
eingetreten ist, erhalten wir von der Helferin und dem H?l

zu denen sich zu diesem Zeitpunkt noch die Ablésung hi ber,
gesellt, einen eingehenden Uberblick iiber die Bedeutund Mty
Aufgabe der Bahnhofssanitatswache.

Da ist zunichst die Aufgabe, Erste Hilfe fiir Reisende zu 1ei8' Ay
Fast taglich kommen Verletzungen vor, von der kleilt ber
Schnittwunde bis zum Knochenbruch. Vielfach tragt der z tiitg,
schenraum zwischen Trittbrett und Bahnsteigkante die Sc Ni

Da rutschen Reisende ab und es gibt iible Abschiirfungen, P2 A
und RiBwunden. Beim Zuschlagen von Tiiren werden Fil g€
gequetscht, und hdufig werden Fenster eingeschlagen, .5

durch Unvorsichtigkeit, und Glassplitter verursachen Schi¥NerL

wunden. Es kommt auch vor, daB Kinder oder Halbwiid Her,
den vorbeifahrenden Zug mit Steinen, Flaschen oder derglei Wey,
bewerfen, Manchmal fallen bei heftigem Anfahren oder BIfl ein,

sen Gepackstiicke herunter und verursachen Gehirnerschil Wy
Tungen.

Natiirlich brauchen nicht nur Verletzte, sondern auch Erkra®
Erste Hilfe. Hauptsédchlich handelt es sich dabei um Herzanf!
Gallen- und Nierenkoliken oder die sogenannte ,Fahrkré
heit”. Manchen Menschen wird schlecht, wenn sie rﬁckWF
fahren miissen. Selbst Schlaganfille sind keine Seltenheif:

war z. B. ein ganz besonders schwerer Mann von iiber zwel Z?
nern, der sich wéahrend der Fahrt in der Toilette eines ZU%
eingeschlossen und dort einen Schlaganfall erlitten hatte. ES '
keine leichte Arbeit ithm zu Hilfe zu kommen. Oft brau® DieI
Kriegsbeschadigte Hilfe, Ménner, die eine Prothese tragen *_ ltllug
bei denen die Stimpfe wund geworden sind, oder Fraueli 4 g,
schnellstens in ein Enthindungsheim beférdert werden miis® D,
All diese Menschen erhalten Erste Hilfe und wo es notid gl
wird entweder ein Arzt herbeigerufen oder der Transport 1
Krankenhaus veranlaBt.

Eine besondere Kategorie bilden die Bediensteten der Bun‘,iﬂ
bahn, die meist schon ,Stammkunden” sind. Thr Dienst bPik
mancherlei Gefahren fiir Verletzungen mit sich. Bei der Gepéy
beférderung gibt es an den Verschniirungsdréhten, Bandev
oder Négeln Verletzungen., An der Lokomotive gibt es
brennungen und oft fliegt Kohlenstaub oder Flugasche ins A‘ F@i
Zu den Stammkunden gehort auch die Kinderschar, die gew? | R
ist, rings um den Bahnhof zu spielen. Sie kommen dann 8
dem schon geldufigen Onkel, kannst Du mir da mal ein Pfl8® Dj‘@ 8
drauf kleben?” i

in,sd




er Betd Be,sond_ers tragische Vorkommnisse sind die Selbstmorde. Da
fiir J Wirft sich irgendein Verzweifelter, der glaubt, daB es fiir ihn
So ¢ ble‘l'ne Hilfe mehr gibt, vor den fahrenden Zug. In diesen Fillen
nicht ¥ €ibt dann nur noch die grausige Aufgabe, die zerstiickelten
netid _heder' Zu bergen. Aber auch ungliicklich Verliebte, oft im
Jugendlichen Alter, glauben aus dem Leben scheiden zu miissen.
'€ betreiben dieses Geschift aber nicht ganz so ernst. Sie
Vache :llehmen S0 viel Tabletten, daB sie gefdhrdet werden, aber doch
‘°Ch die geheime Hoffnung auf Rettung mit in ihren Tiefschlaf
fehmen, Hier ist schnellster Transport ins Krankenhaus zu ver-

ununll ¥assen, damit der Magen ausgepumt werden kann.
ensd I\_I/,On Zeit zu Zeit kommen Eisenbahnungliicke vor. Mit dem
chen, Ilﬁszug der Bundeshahn eilt die Besatzung der Sanitidtswache
- Det & Zum Unfa)ort, eng und kameradschaftlich mit der Feuerwehr
’em.drl ;lnd dem technischen Personal der Bundesbahn zusammenarbei-
L, die °0d. Ereignet sich ein solches Zugunglick auf dem Bahnhof,
f&fst die Sanitatswache von noch gehfdhigen Verletzten tber-
n wil b L wihrend die schweren Félle in die Unfallwagen verladen
tswa 8 er_d?n_ Bei Alarm bei Eisenbahnungliicken ist die Bahnhofs-
nd bl [S0titswache an das Alarmnetz der Bundesbahn angeschlossen.

St “Sf%re Unte‘rhaltun.g wird unterbrochen. Ein alter Mann kommt
arkt, i‘S‘:reln, nach seiner Sprache ein Fliichtling aus Ostpreufien. Ihm

derSChlecht geworden. Offenbar leidet er auch an Asthma. Wie-
5" U wird er betreut, und erst dann kann unser Gesprich
Wieder in Gang kommen.

tel, S Rt

ch, el {)\hd}t immer handelt es sich um Erkrankte oder Verletzte. Hilfs-
sch st Ostrft{ge aller Art miissen betreut werden. Gebrechliche, Alte
nsgels aner Blinde miissen beim Umsteigen von einem Bahnsteig zum
m sté €ren gebracht werden. Genesende, eben aus dem Kranken-
em b Aus entlassen, werden‘ins Abteil geleitet und dem Schaffner
Ja-rmDe fbr‘(’jzrrttraut. Menschen mit Lihmungen werden im Fahrstuhl be-
die 5

it, B Umsled'lertransporte, Flichtlinge, die thren Wohnsitz von einem
.lteno, §ssland 2u einem andern verlegen, Kindertransporte zwedks
ne 8 m.“en*_aufenthalbs, werden mit Tee, Verpflegungspaketen oder
Igl'e'Gge ilchsuppen gestarkt.

i‘eﬁdv d-zsglbt auch Elemente, meist Asoziale, die die Hilfsbereitschaft
un ¥ Glaui, oten Kreuzes miBbrauchen wollen, z. B. Obdachlose, die
i het! fing €n auf der Sanitdtswache ein Unterkommen fiir die Nacht
Medi* genen' oder Simulanten, die glauben — sogar unter Drohun-
ung el e sich irgendwelche Vorteile verschaffen zu konnen. Da
. chiuf? hilfes» gut, daf die Bahnpolizei dem Deutschen Roten Kreuz
o Fral amre'lch zur Seite steht. Eine ,Spezialitit” sind in diesem Zu-
ne pab n, Menhang die Betrunkenen. Sie fallen die Treppen hinunter
o Hell Scm-'VerIe;tzen sich oder aber sie werden rabiat und fangen
vy hi ereacg‘tiirelen und Messerstechereien an. Natiirlich kénnen auch

gte Wiinsche nicht immer erfiillt werden, denn die Hilfs-
ind begrenzt.

?le'IChZEitig ist die Sanitatswache so etwas dahnliches, wie ein

bel-l-s Unftsbiiro” fir alle Fragen, die irgendwie das Rote Kreuz

tétu fen und die weit iiber die speziellen Aufgaben der Sani-
SWache hinausgehen.

tund mittel =

SImiidende Geduld, Einfiihlungsvermogen und Menschen-
Mtnis sind die Voraussetzung fiir das Erreichen der der Sani-
A .rWaChe gestellten Ziele, sprechen doch Menschen aller Schat-

EIHHQGH_, vom Generaldirektor bis zum Landstreicher, aus aller
0 Yen Lander, dort vor.

4 Eirfgm man bedenkt, daB allein in einem Vierteljahr auf dieser
i Wurn Bahnhofssanititswache in 2320 Fallen Hilfe geleistet

€, S0 kann man ermessen, welche Arbeit und Verantwor-
1 rotg' m Sinne der Rotkreuz-Idee damit verbunden ist, die aber
rkral Bar > Aller Schwere den DRK-Helferinnen und Helfern eine tiefe

rzanfed Hedigung gewahren kamn.
hrkré
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e e Aus der Arbeit unseres Sozialdienstes
ng ZU0 (Fortsetzung aus dem »ABC des gesunden Lebens«)

2. chb k. IV. Die Ernihrung
bra le

gen U y Nahrung- dient dem Menschen zum Aufbau und zur Erhal-
eni i le‘ist Seines Korpers, zur Warmeentwicklung und zur Arbeits-
miissd B, 19-

16t1d o Lgy
sport

Ie
€1

edarf des Korpers ist verschieden; Faustregel fir die
“Nsalter,
B_is Zu zwanzig Jahren so viel wie méglich,
Is zu vierzig Jahren so viel wie nétig,
bis zum Lebensende so wenig wie moglich,

Gep? Ilschlré'mkun-gen der vorigen Regel fiir Kinder:
and v Tihzeitige Uberfiitterung ist zu vermeiden, 3

Bund’
.t i}

>

esAu {bg, er Fresser wird nicht geboren, sondern erzogen.
ns el Ros h i
qewo' fors Kln‘dern, die schlecht essen, muB sorgsam die Ursache er-

ann A t und abgestellt werden.

{ .
Ppflas Dy, iy Arbeitsleistung Deines Kérpers entsprechend!
fichtige Nahrungsmenge verhindert Ubergewichte.

Alte Leute brauchen haufige, kleine Mahlzeiten.
Es gibt vier Nahrungsmittelgruppen:

1. Milch, Fleisch, Fisch, Eier.

2. Fette (tierische und pflanzliche).

3. Brot, Mehl, Kartoffeln, Stdrkeerzeugnisse, Zucker,
4. QObst, Gemiise, Salate.

Alle Gruppen der Nahrungsmittel miissen in der taglichen Kost
enthalten sein.

Das Kind braucht viel Milch, auch das Schulkind. Es stellt sich
erst spdter auf Fleischkost um.

Der Kérper braucht frische Kost in Form von Obst, Gemiisen
oder Salaten.

Kaufe Gemiise und Obst den Jahreszeiten und den Heimat-
erzeugnissen entsprechend ein.

Versteife Dich nicht auf ein bestimmtes Gericht, wenn ein ande-
res besser und billiger zu haben ist.

Gleiche Nahrwerte kénnen unterschiedliche Preise haben. Bei
Milchprodukten oder Fisch sind die Nahrwerte billiger als in
den entsprechenden Mengen Ei oder Fleisch,

Uberlege Dir mindestens einen Tag vorher, was Du kochen
willst und ob alle Zutaten zusammen sind.

Fange nicht in letzter Minute mit der Vorbereitung zum Essen
an. Was am Vortag vorbereitet werden kann, ist fertig zu
machen, besonders vor dem Sonntag.

Was im Sitzen zu machen ist, soll auch im Sitzen erledigt wer-
den. Stelle Dir alle Zutaten vorher zurecht, damit Du nicht
unnitze Wege zu machen brauchst,

Uberlege vorher die Reihenfolge, in der die Arbeit erledigt
werden soll. Du sparst Zeit, Kraft und Brennstoff.

Halte den Arbeitsplatz sauber und ordentlich, auch wihrend
der Zubereitung der Gerichte,

Brauche nur einwandfreie Nahrungsmittel. Priife sie mit Auge,
Nase und Mund.

Putze und wasche das Gemiise griindlich, a8 es aber nicht lange
im Wasser liegen.

Diinsten ist besser als Kochen.
Benutze Gemtisewasser zu Suppen und Saucen.

Vor dem Auftragen miissen die Vorbereitungsarbeiten ab-
geschlossen sein, damit alle in Ruhe die Mahlzeit genieBen
konnen.

Decke den Tisch sorgfaltig und richte die Speisen nett an. Wir
essen auch mit den Augen.

Auch der alleinstehende Mensch braucht Tischkultur,

Aus der Arbeit unserers Gesundheitsdienstes

Bericht iiber die Tagung der Sachbearbeiterinnen fiir
Gesundheitsdienst in Konigswinter vom 20, — 22, 10. 55

Die Tagung galt dem Einsatz der Sachbearbeiterinnen fiir
Gesundheitsdienst und der Ausrichtung auf die zukiinftige
Arbeit. Diese Fragen wurden in Gruppenarbeit durchgesprochen.
Die von den Teilnehmerinnen gemeinsam anerkannten Ergeb-
nisse sollen hier mitgeteilt werden.

Die Sachbearbeiterin fiir den Gesundheitsdienst wird dem Refe-
rat Frauen- und Wohlfahrtsarbeit beim Landesverband zuge-
teilf.

Engste Zusammenarbeit mi{ allen Abteilungen des Landesver-
bandes und mit den Kreisverbdnden, mit Gesundheitshehorde,
Arzten und Lehrbeauftragten ist erforderlich. Sie soll eingeschal-
tet werden in jegliche Ausbildungsarbeit des DRK. In diese
Arbeit einbezogen werden sollen die Kurslehrerinnen, indem
sie Anhangstunden an ihre Kurse uber Gesundheitspflege
geben, auf die sie noch ausgerichtet werden sollen, Fragen der
Gesundheitspflege sollen auch eingegliedert werden in die Aus-
bildung der Sozialhelferinnen, Hauskrankenpflegerinnen, der
Bereitschaftsfithrerinnen u. a. Aber auch in den eignen Reihen
soll der Gedanke der Gesundheitspflege weiter vertieft werden
durch Aussprachen hieriiber und Vortrdge in den Bereitschaften.
Ziel der Arbeit des DRK mit den Gedanken der Gesundheits-
pflege und-Erziehung zu durchdringen. Darum muf auch die
Gesundheitsbelehrung eingegliedert werden in alle bereits be-
stehende Einrichtungen des DRK.

Als Méglichkeit fiir eine Gesundheitshelehrung und -erziehung
wurden noch einmal angefihrt: Arztvortrége, auch iiber Kneipp-
einrichtungen, Filmveranstaltungen, Lichthildreihen, Gesund-
heitsgesprache nach Kursen, in Elternabenden, in Jugendgruppen,
Verbanden usw., Unterrichtung von Fachkréften in Heimen und
sonstigen Einrichtungen, Didtkurse, Gymmastikkurse, Haltungs-
turnen, FuBpflege u, a.



Die Winterarbeit soll unter dem Thema ,Jugendgesundheit”
stehen. Dieses kommt Themenvorschligen aus der Praxis der
RK-Arbeit, wie auch den Bestrebungen der Gesundheitspolitik
des Bundes und anderer Verbdnde entgegen. Es soll im kom-
menden Winter alles geférdert werden, was der Jugendgesund-
heit zwedkdienlich ist. Dabei sollen nicht nur die Jugendlichen
selbst, sondern in erster Linie diejenigen angesprochen werden,
die fiir die Gesundheit der Jugend verantwortlich sind: Eltern,
Erzieher, Arheitgeber, Jugendverbénde JRK, u. a. Auf eine inten-
sive Zusammenarbeit mit dem JRK wurde noch besonders
hingewiesen.

Miittergenesungswerk

Am 22. November fand in der Bellevue als AbschluB der Kuren
der Miittertagesstiatte, wie im vorigen Jahr, eine Aussprache
zwischen den Leiterinnen der Frauenarbeit der Kreisverbadnde,
den Mitarbeiterinnen des Landesverbandes einerseits mit den
Vertreterinnen der Sozial-, Gesundheits- und Jugendbehérde
statt, In Referaten iber die ortliche Erholungspflege der
Miitter, die ja auf engster Zusammenarbeit mit den Fiirsorge-
rinnen fuBt, wurde iiber die Familienhilfe, resp. Hauskranken-
pilegeheferinnen-Erfolge, iiber Gesundheitspflege und die Aus-
bildung der Sozial-Helferinnen berichtet und gesprochen. Ab-
rundend fir das Verstehen der DRK-Frauenarbeit gab Frau
Eggers die Gliederung im Sanitdts-Pflege- und Sozialdienst
bekannt. Unsere Gaste gingen befriedigt heim in der Hofinung,
daB der gute Kontakt zwischen DRK und Behérde sich auch
weiterhin in segensreicher Zusammenarbeit zeigen wird.

Feierstunde im Kreishaus in der Sierichstralfie

Es war ein hiibsches Bild, als sich die Helferinnen der Bereit-
schaften 1 und 2 (w) des Kreisverbandes Hamburg-Ost in Tracht
im Kreishaus in der SierichstraBe am Mittwoch, 23. November
1955 zu einer Feierstunde zusammenfanden.

Der 1. Vorsitzende Lithke sprach zu den anwesenden 13 An-
warterinnen einige Worte tiber die Aufgaben und Pflichten der
Helferinnen und nahm anschlieBend durch Handschlag und
Gel6bnis deren Verpflichtung vor.

Herr Liithke hatte dann die Freude, 2 Kameradinnen fiir 25jah-
rige treue Mitarbeit im DRK eine Urkunde und die silberne
Nadel zu tberreichen, mit dem Wunsch, noch viele weitere
Jahre sich zur Mitarbeit im DRK zur Verfiigung zu stellen. Den
Gliickwiinschen schloB sich die Leiterin der Frauenarbeit, Frl.
Lohse, an.

AnschlieBend wurden den Helferinnen der weiblichen Bereit-
schaften durch Frl. Lohse die Auszeichnungsborten verliehen. Es
erhielten Auszeichnungsborten:

7 Helferinnen fiir 25 Jahre,
6 Helferinnen fur 20 Jahre,
28 Helferinnen fiir 15 Jahre,
30 Helferinnen fir 10 Jahre,
und 6 Helferinnen fiir 5 Jahre,

Der infolge beruflicher Inanspruchnahme scheidenden Bereit-
schaltsfithrerin der Ber. 2 (w), Frl. Jénsson, sprach Frl. Lohse
den Dank fiir die in den ganzen Jahren geleistete Arbeit aus
und tberreichte auch ihr als duBere Anerkennung einen Blumen-
strauB. Frl. Jonsson bleibt dem Kreis weiterhin verbunden durch
ihre Zugehérigkeit zum Vorstand.

Der Rahmen dieser Feierstunde, der jetzt seit vielen Jahren
zum ersten Male wieder gewéahlt wurde, beeindruckte alle An-
wesenden sehr und lie den Abend sehr harmonisch ausklingen.

Dankbrief

Herr D Dr. Simon Schéffel, Landesbischof von Hamburg i. R,
sendet uns folgenden Dankbrief:

.. Haben Sie innigen Dank fiir die Ubermittlung der Glick-
wiinsche des Landesvorstandes des Deutschen Roten Kreuzes,
Landesverband Hamburg e. V. und der vielen Kreisverbdnde
und ihrer Mitglieder, zu meinem 75. Geburtstag! Ja, so ist es:
das Rote Kreuz und die Kirche verbindet viel, in dem letzten
Jahre aber wohl kaum etwas so sehr als die gemeinsame Suche
nach den Kriegsgefangenen und Internierten, und die Filirsorge
fiir sie. Es war vielleicht die edelste Aufgabe, die wir leisten
durften, abgesehen von der taglichen Firsorge im Kriege da-
heim und drauBen. Und es war wahrhaftig erhebend zu sehen,
wie Rotes Kreuz und Kirche in einer vorbildlichen Eintracht und
Finheit dieser grausigen Not zu steuern versuchten und ihr
auch ganz gewiB wesentlich mit das Ende bereitet haben.

Gott gebe, daB wir auf dieser gemeinsamen Linie der groBen
Liebe zum Nachsten, die ja alles umspannt, was der ,Ndchste”
ist und sein kann, verbunden bleiben. DaB ich mit meinen ab-
nehmenden Kriften und Zustdndigkeiten in dieser Linie mit-
marschiere und mittrage, in ehrftirchtiger Freude iiber alle, mit
denen uns die gemeinsame Arbeit verbindet, brauche ich mnicht
besonders zu versichern. Ich wiinsche aber dem Roten Kreuz

. » \"-‘«
weiterhin stindig neuen Zustrofhl sn Menschen und Krafteh
daB es seine tibergrofe Beanspruthung erfiillen und zum Segel
ungezahlter in unserm Volk und/ in der weiten Welt erfilled
kann. :

In dankbarer Ergebenheit griBt-Sig hochachtungsvoll
Thr sehr ergebenet

gez. (Schoffel)

Dank des Zentralkomitees des Schwedischen Roten Kreuzes

Das Schwedische Rote Kreuz hat kiirzlich mitgeteilt, daB i
seiner Rotkreuz-Zeitschrift ,Vart Réda Kors" ein Bericht ibef
die Europa-Reise von Angehérigen des Schwedischen Rote?
Kreuzes in diesem Sommer, erschienen ist, Die beiden schwé
dischen Gruppen haben sich danach besonders gefreut, bei dies
ser Gelegenheit die Hilfstatigkeit des Schwedischen Rotef
Kreuzes in Deutschland in den vergangenen Jahren studieré”
7u konnen und die Teilnehmer seien iber den Empfang bei dé?
Kindertagesstitten in Hamburg und Koln sowie bei dem Hell!
der ,Offenen Tiir” in Aachen ,auBerordentlich begeistert” g&
wesen.

Das Zentralkomitee des Schwedischen Roten Kreuzes bitteb
seinen Dank an die Leitung dieser Institution weiterzugebe®

Verleihung von Ehrenzeichen

Herr Prasident Dr. Thomsen iberreichte das ihnen von Her®
Prasident Dr. Weitz verliehene DRK-Ehrenzeichen den Herre!
Josef Sendker,
Ltd. Direktor des Wirtschaftsbundes gemeinniitziger
Wohlfahrtseinrichtungen,
Landesarzt Dr. med. Gerhard Woelke, }
Landesschatzmeister Robert Liithke,
Obermedizinalrat a. D. Dr. Hellmuth Rautenberd!
AuBerdem konnte der Landesverband den Kreisverbanden mel’
rere Ehrennadeln fir langjédhrige DRK-Mitglieder iibermittel®
Da der Landesverband nicht weiB, ob in allen Fallen bereits €il
Uberreichung durch die Kreisverbande stattgefunden hat, kan?
eine Verdffentlichung der Namen leider nicht erfolgen. Sobd
die Kreisverbande Vollzugsmeldungen machen, ist der Landés
verband gern bereit, die Namen der geehrten Mitglieder jewel
in den Mitteilungen bekanntzugeben.

WARNMELDUNG

Alle Mitgliedsverbande werden gewarnt vor
ADOLF RENGER, geb, am 19: 4. 1924

der nach Mitteilung des Bezirksverbandes Ober- und Mittel'
franken versucht, bei Dienststellen des DRK unter Vorspielurlg
falscher Tatsachen Hilfe zu erlangen. Er gibt vor, aus ein€
amerikanischen Gefdngnis in Bruchsal entlassen zu sein UP
legt Schreiben von Versorgungsamtern usw. Vor. y
Renger hat bei einer solchen Gelegenheit im Versehrtenhew:
Bamberg am 27. 10. 1955 mehrere Diebstdhle veriibt. Er sté
auBerdem unter dem dringenden Verdacht, in Bamberg ein®
Einbruchsdiebstahl veriibt zu haben.

TODESANZEIGEN

Am 20. Oktober verstarb véllig unerwartet der Praside }
des DRK-Landesverbandes Braunschweig,

Herr Hubert Schlebusch, )
Prasident des Niedersdchsischen Verwalturxgsbeziﬂ(t
Braunschweig. i
Am 29. November verstarb nach langer, schwerer Kran}’d
heit das langjahrige DRK-Mitglied im DRK-Kreisverbd®
Hamburg Siid-Ost

Herr Hugo Tolksdorff, 3

Inhaber des DRK-Ehrenzeichens und der DRK-Plakette il
50jahrige Mitgliedschaft. b,
Zum Gedenken an den Verstorbenen sprach Herr Lande"(
schatzmeister Liithke einen ehrenden Nachruf bei de
Trauerfeier. :

Fithrung der Geschifte des Landesgeschiftsfiihre®
des Bayerischen Roten Kreuzes

Der bisherige Landesgeschaftsfiihrer, Herr Hans Beinho,feﬂ
wurde mit Wirkung vom 15. 11, 1955 vom Bundesministen®’
fiir Verteidigung zur Dienstleistung angefordert. o
Herr Dr. Josef Spitzer wurde vorlaufig mit der Fihrung d
Geschafte des Landesgeschaftsfiihrers beauftragt.

Aufforderung an die Kreisverbinde

Die Kreisverbande werden gebeten, ihre Versammlungsabeﬂdr'
Veranstaltungen, Ubungen, Vortragsabende usw. im
lungsblatt zu veroffentlichen.

Mitt?




